%
YUNZX
TRAFFIC

B | Frmbsgoud YWEOL 65)

Do
Flosd B Pt n RO WVESLEDY
Aot K b PR YUCEL BT

Andlisls de Trabajo Sequro
ATS

T

Gtgn el D3vraTte FibaELO)

f .
Sitlo f Lugar | N /t"/jkc ( (‘O'\jé: 6’&[“ h erQ \C_{h Fecha de Iniclo * 26/01 /f“’}-, Fecha de cierre:

—EE-GRUPO: ,35 /ﬁf

Deseripeibén general
del trabajo a realizar

Mantenimiento Correclivo y Preventive Eéclice de seméforos y camaras de video
deteccidn del sistema semaférico

Responsable del {rabzjo

welmed £ scoBae

1, IDENTIFICACIIN BE PELIGROS- ASPECTOS, EYALUACION E IMPLEMENTACION DE CONTROLES

INICIO ACTIVIDADES

1. Instalacitn del PMT ds acuerdo con los esquemas
autorizados,

2, Levantamiento documental (dillgeaciamients y firmas de
ATS, permisos de trebajo eléatico, alluras y en callente).
3. Senalizasion de Areas dg trabajo con conos v clista
(cajas de pago, posles, controladoras).
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las dreas da lrabajo. Areas de Irabalo con
reskiuos fislaléglcas,

RIESGD/
BESCRIPCION DE CADAPASO AR Bt A AL IMPACTO
(Lislar aclividades PRINC!FI:;.BES:;I;BS;e realizan para fa ejecucion (Uislar as Paligros o Aspectos gise s i o CONTROLES [MPFLEMENTADGS
Kenlflcan, asoclados a las aglividadas) é
=
Riesgo Psicesaclal: . Chartas oa seguridad
Condiclones de la tarea US(.) ds EEPs
* Visila de obra.
* Aloculdado
Riesgo Blomeganico: * Levantariento de cargas superiores a 25 kg enfro dos persenas o con use de ayudas
Manipuiacion manual do cargas por X mesdnleas.
manlpulacin de maletlal y hermamienta, * Pausas aclivas,
* Dar cumpiimienta 2 las instrucelonas en manejo adecuado de cargas.,
* Autocuidado
Rissgo Blomecénlco: Patisas aclivas.
Poslura (pralongada mantenida) - x
Movimlahilo repelilivo por uso de
heraralentas manuales v electricas.
INICIO TURNO {BODEGA)
" " * 1 Kl ial.
1. Inspaccién preoperacicnal del vehfcule (graas, H1, . Esf;cmg::?umad sebre saguridad vio
Saveliro, alros). , * Cenduclores con curso ds manejo delensivo, licencla de conduccién vigenls y examan
2. Alistzamienlo e inspaccién pr?operacmnal dala Gendiclones de segurkiad - Rlesgo de psicosensamélrico para conduccion de vehiculos.
herramienta y maquinaria a utilizar. Segusldad Vial: * Manlenlmiento preventivo a las vehiculos.
3. Verificacion de los EPP's (elementos de protecclén  [Ascidentes da bansita, intervenclanes vialas * Reporle de condicionas Inseguras tanle sn 12 via come en los vahfculos.
personal a utllizar) de socios 0 lerce_ams, exposkoksh en vias * Medevac aclualizado en cada vehlculo.
4. Movilizacion a silio inicial de trabajo {Desplazamiento principales. : '[1:132137!;‘!'5" dlaria Drefpfi::tgﬂ' d vahlculos.
: las nomas de tr X
desde el parque empresarial PDS a los puntos da trabalo). + Saguimianio mediants SATRACK.
* Evitar anas al congugr {Uso de celulares)
Condlciones de seguridad - Riesgo * Charla da segurkiad sobre rissgs Locatvo.
Locativa: * Aulocuidade
Caldas a mismo Nivel, Golpes, Choquas * Inspecciones 4reas jucativas.
con o conlra, kFopazones, resbalones, - X * Ordan ¥ aseo en los sitios de lrabajo.
Instafaciones en mal estado, escatarasy * Vedficar que 12 bodega del parque empresarial se encuenlre libre de chsliculos.
trarandas Inarlecuadas, superficles
ireguiares.
Rlesge Nalural: * Charla de seguridad scbre rissge nalural.
Presencia de [luvias lerrenclales, tormenlas * Auloculdada.
: eléclrkcas, slsmo, terremoto, vindaval, X * Protegerse en sitios seguros en caso da lormentas eléclricas o lluvias fuertes,
demimbss. * En gaso de slsno o lememolos manlensr la calma ¥ ublcalse en un silio seguro.
* Madevac aclualizado en cada vehiculo con los teléfonos de emergencia.
Rlesgo Blolégico: * Chatla de seguridad sobre el rlasgo blatdgka
{Ficaduras da Insaclos o mordeduras de * Autocuidada
animales, Vius, Bacierias) Infecclines, * Inspecclanar las Areas de lrabajo antes de lnklar,
Imilzclones, Lesiones en la plel, alerglas por, * Relirarss def lugar ¥ dar avisa at Jefe de grupa y cliente en caso de enconlrar animalas que
axcesa de malerial partculado (polvo) en puedan atacar y herlr de gravadad.
X * Retlrarse del fugar v dar aviso ai jefe de grupo y cilente en caso de enconlrar resldugs

{iskolégicos an el conlrolador.
* Charlas de sagurided de como miligar contaclo con animales.
* Prolocoles de segurldad,

* Hacer usa del insecticlda can los

5 et i requerkios {lap 3]

Riesgo Flsico:
Rulde intermitanls por vehiculos, misics,
manuinasiz ¥ obras aladafas.

* Charla de seguiidad sabre el riesge 1(sico.
* Uso da fapa oldos ds Inserclan o de capa

Rlesgo Fisico:
Numibacién {luz visila por exceso o
daliclencla)

* Charla de seguridad sobre el rissgo fiskce.
* Uso de gafas con lenle osciro
* Uso de linternas o Juminarias para trabajus can poca luz,

Rlesgo Biomecanlco:
Manipulacian manual de cargas (Levantar y
lrastadar safales para Ja inslalacion dal
PMT.)

Condiclones de seguridad - Riesge
Locative:
(superficles de trabajo kregufaras, con
diferencia da nivel, buscos).

* Aulecuidado
* Levanlamlanlo de cargas inferlares & 25 kg.

* Pausas aclivas.

* Dar cumplimlanto a |as Instrusciones en manejo adecuado de cargas,

* SVE de Desordenes Musculo Esqualélicos

* Capacilaciin de Higiens postural, realizacién de patsas aclivas v enlrega de folietos da
efercislos de astiamianio,

* Charla de seguridad sobre riesge Localivo,

* Aulscuidado

* Inspeceidn visual del draa de trabajo anles da infclar labores.
* Orden Y asgo en los sillos de rabejo.

* Verificar que st drea de lrabajo se encuenire libre da obstculos para los desplazamienles.

Gondiclones de seguridad - Seguridad
Vial:

{Intervencianes viales por libleackin det
PMT, axposkciin er vias principates,
Choqua de vehicuto en movimienlo,

Choqus de vehiculos)

* Capacitacidn sobra la implemenlacién da los PMT

* Aulocuidado.

* Inspeccldn de [as seiiales {vailas, conos)

* Reporte de condiclones inseguras lanlo en 1a via como en los vehiculos.
* Documenlacidn vigente y actualizada en carpelas,

* Cumpllr las normas das trdnsito, .

*Usoda Ilzacién para rabajos noclurnaos { ias)
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identifican, asoclados alas aclividades) 8
5 |
Condiclanes de segurldad - Rlesgo * Charla de seguridad sobre el rlesgo publico.
Pahlico: ¢ Autoeikiade.
Robos, alracos, aszilos, * Trabajo en grupo de minimo dos perschas
alentados de arden potiico. M * Verfficacin da [as condiclonss ds la zona antes de descender del vehiculo
* Atencldn permanente a Jas condkiones da las zona donds se desamolia ia tarea.
* Comtnkcacién permanenle can la central por madia de radios o taléfonas celufares,
* Radios da comunkeacion cargados ¥ en buen estado,
. 1ps de rlesgo pdbllco a diario.
Rlgsgo Natural: * Charla de seguridad sobre el Riasgo Natural.
Presoncla de liuvias torenclales, lormentas ¢ Autocuktade.
eléclicas, skma, tarremolo, vendaval, * Prolsgerse en sitios seguios én caso de lommantas eléciricas o lluvias fuertes. Suspender
derrsmbes. X aclividadas.
* En casa de slsmo o lerremolas mantener la calma y ublcarse en un sftic sequra.
* Medevag actualizado en cada vehiculo con los leléfonos de emergencia.
Rlesgo Blolsgico: * Charia de seguridad sabre gl riesgo biolégica
{Pleaduras de Inseclos ¢ mordeduras de * Autoculdado
animales, Virus, Baclerias} Infecclones, * inspecclonar fas dreas de rabajo anles de Inlclar.
Trrilackines, Lesiones en la plel, alergias por * Retirarss del lugar ¥ dar avise al jefe de grupo y cilents en caso da enconlrar animaies que
exceso de material parliculado (polvo) n puedan atacar y herir de gravedad.
Ias 4reas da trabajo, Areas de brabajo con X * Retirarse del {ugar y dar avisc al jefa de grupo y cllente en caso de encontrar reskduss
reskuns fskolégicos, fisloidglcos en al canltoladar,
* Gharlas de seguridad de como mitigar conlacle con animales,
* Pratocolos de seguridad,
* hacer usa dsl inseclicida con los slemantes de proteccidn requeridos {tapabocas)
Rilesgo Fislee: * Charla de seguildad sobre el riesgo v 1a prolecekon da Ja plal,
(lumTnacisn, Vibraciin, Ruldo, * Aylogtidado
Temperalura, Presidn Radlaclones} * Camblo de luminarlas do acuerdo con |z neceskiad,
Cansancio Visual y audltivo, deshidratackén, * Usa de llalernas en jornada noclurnz o silfos con poca iUz o visibiidad,
galpes de calor, agolamiento Fisico. * Uso de elementos de proleccién parsenal de acuardo con la necaskiad en harario nacturno
X lenles ransparentas, en horario diwna lentes oscuros.
* Uso adecuada de EPP'S de acuerdo con la larea.
* Uso de dolackin camlsa manga farga, gorra, ovarcl o pantaldn.
* Uso da chaquetas rafleclivas en horas de Ja larde noche para protegerso del frio
* Adecuada hidralacksn v uso da protecior safar 8n horas del dia y en dles calurosos.
* Dotacidn de sombrillas en cada vehleulo
Riesga Quimico: * Charla de seguridad sobre ef rlesge por exposiclin a gasas ¥ vapores
Suslancias quimkcas ulilizadas para et * Usa de lepabocas NS 8210 o resplrader de media cara con fillro
mantenimiento preventivo, material * Aplicar los deberes de auteculdada y auteptoleccidn.
perticulado, vapores generados por * Malriz de compatibidad de sustancias quimicas en les vehiculos,
sustancias gufmicas, * Sochllzackdn hojas de seguridad de produclos quimkos.
* Proditcles quimicos retulados y stiquslades.
Rlasgo Psicosocial: * Charlas sobre el rlesgo pskosocial
Condiclones de fa larea {carga menla, * Actividades enfocadas en al aslrés
demandas emechanales, definicidn de roles, * Acompafiamianto psicolégico
monalonta) * Aplicacksn baterla riasgo psicosscial
Riesge Blomecénlca: * Autoculdado
Poslura prolongada o mantenkia, * Pausas aclivas.
Movimlsnta ropalilivo. Espasmos X * SVE de Desordenes Musculo Esqualélicos
musculares, Leskones rmusculo * Capacilaciin da higlene posiural, realizecién de pausas aclivas y entrega de follelos da
. asqueléiicas, dolor lumbar. elerclelos de astiramianta.
MANTENIMIENTO PREVENTIVO ELECTRICO: * Esquema de postura cosrecta y ubleacion de puasto de rabajo
L Rlosgo Mecinlco: * Charla de saguridad sobre &l riesgo mecanico.
1. Ubicacidn y eslabllizacion de fa gnia {Preyaeciin do elemenlos o parles de * Auloculdada.
2, Instalacian del PMT aqui A % | Use de herramisnta adecuada para la actividad a realizar,
3, Inspeceidn y use del Sistama de Prolecclan Contra Corle, Enganche, perforacién o * Usc da los Elementos da proteccidn requeridos, procadimiantos seguros de trabaja.
Caldas - SPCC. puRzc 3, golpas, it " Inspecckén precperacional de |2 hamamisnia u equipo a ufilizar
4. Asegurar escalera a posle. Trabajo on Alluras: * Personal enlrenado y copacltado para realzar kabajos an alturas,
5, Movimiento y establlizacldn de canasta en punte a Caldas en alluras por trabajos en canasla * Realizar preaperacional del SPCC,
intervenir. gria o escalera, X i* Uso de sistema de proteccién conlra caldas disléciricos (arnéds, eslinga de poslclonamiento)
9. Ascenseo del persanal en canasta o en escalera lipo A, * Anclaje per a puntos cerlifk delagroa.
7. Limplaza semaforo {con agua, power Graen ¥ un pafio). ! Para Irabajos en escalera Hpo (iera, reallzar anclaje con esllaga de postilanamlanlo al peste.
8. Ravisidn de voltaje de la acomelida con pinza enfa * Reallzar Inspecchnas at contralador y verificar que no este energlzado.
AUC, * No manfpular kas Instatackones eléclricas slne esla formado y autarizado para elle.
9, 5i as necesarle se ajuslan lerminales con destornillador, * Solo personal capatitado y compstente, realizard manfobiras do riesgo stéclrlea.
10. Se repiten los pasos 1, 2,4, 5, 6 v T en lodos les flujos . * Useda dalacién Dieléclrica (guanles dieldotricos)
da | inlorseceion, Riesgo Eléctrico: * Desconeclar y verficar la ausencla da (ensién dal conlrolador o secclan a tabajer, para ello
Intervencion en el controlador - AUGE y haga uso Ias herramientas calibradas con fas qua dispons,
verificacion de tension (Baja lensidn), X 11 yso adecuadamente sus alementes de grolecckon personal,
Elactrocucionss, Shock fibritaclones, * Suspender aclividadas en caso de lormentas eléclricas o fuertes luvias.
quemaduras, cortos slbelicos. * Reslicckén da aceesos a persenas no autorizadas. {sefializaciSn dal Srea ds rabajo).
* No esla parmitido of uso de anfllo, cadenas, areles, o0 cualquier ofro elemento conductor.
* Dillgencler el respective ATS y parriso de trahajo.
* Es abligaloric el uso de heramientas alsladas y equipos para medickin ds tensién.
GCondicicnes de segurigad - Rlesqo * Charla da saguridad sobre el riesgo locativo.
Localivo: * Autocuidado
Caldas a mismo Nivel , Golpes, Choques * Orden y asea en los sillos de trabajo.
con G contra, tropezones, rashalones, % * Precaucién en les desplazamlentos dentro dg Ja zona de trabajo.
cortaduras, superikcies Iregulares, * Sefiallzacion de las drea ds lrabajo,
condlcianes lnadecuadas da orden y aseo. * Usa de los EPP's.
* Verificar que ef rea de frabzjo donde se reallzar al inanlentmiento sa encientre llbre de
absliculos para los desplazamientos,
Contlclenes de segutidad - Rlesgo de * Gapacitaclén sobre Iz mpl lacion de jos PMT
Seguridad Viak * Aticeukiado,
{Infervenclenes viales por ubkcacién del * Inspeccidn de fas sedales (vallas, conos)
PMT, exposkian en vias principales, X |* Raporia de condiclones Insequras lanle &n la via como an |os vehlculos,
Chogue de vehicelo en movimlento, * Documantackn vigenle y aclualizada en carpetas.
Choqus de vehlculos) * Cumplir ias normas de trénslo.
* Evilar dislracclones en a eJecuckin da los trabajos como v$0 ds caltlares o audifonos.
Gondiciones de seguridad - Riesgo * Charla da seguridad sobre al riesgo pablico.
Pikllco: * Aulocuidado,
Robos, afracos, asallos, * Trabafo en grupo de minime dos persenas
alenlados de ordan pliblico, reclamos o X 1" Alencién permanente a fas condlciones de las zona donds se desarrclla la tarea.
alaques de fas comunidades * Comunicacion permananta con ia cantral por medbo de radios o teléfonos celularss.
* Radlos de comunkacikn cargados y en buen eslado,
* implamentar Ups da riesgoe pubico a diario,
Riesgo Nafural, * Charla da seguridad sobre el riesgo.
Presencia de lluvias torrenclales, lormenlas * Auteculdado.
alécticas, sismo, lerremolo, vendaval, X * Prategerse an sklos segures en ¢aso de lormenlas eléetrleas o lluvias fuedes. Suspandar
derrumbes. actividades.
* En ¢aso de slsma o terrematos mantener la caima y ublearse en un silio seguro.
* Medevac aclualizado en cada vehlctlo con los leléfonos de emergencia.
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DESCRIPGION DE CADA PASO
{Lislar actividadas PRINCIPALES que so realizan para |a sjecucksn
delareas}

Anéllsls de Trabajo Seguro
ATS

PELIGRO - RIESGG
ASPECT( IMPACTO AMBIENTAL
{LIstar los Paligros o Aspeclos que se

RESGO Y
IMPACTO

CONTROLES IMPLEMENTADOS

CeSgodil Bocare s FRBELAL

CORRECTIVO EN ACOMETIGA

1. Ubisacidn de [a acomelida (Transformador o cdmara de
paso ENEL COLOMBIAY.
2, Ubieaclén v estebilizaclon de fa gnia {st aplica),
3, Instalacion del PMT
4. Inspaceidn y uso del SPCC (si aplica).
5. Ascenso de! personal en canasla (sl aplica).

6. Estabilizaclén de canasta en punto a intarvenir {solo en
los puntos autorizadas para la verificaclon v tema de
voitajes) st apfica.

7. Reslizar ubicacitn y cambio de la fasa (sclo en los
puntos autorizados lonchearas). Si fa acometida esta en
camara de paso ENEL COLOMBIA se debe solicitar
Ingreso a central y se nolifice a ENEL COLOMBIA
(Lavantamiento de fapas).

8. Uso de fos EPP’s para trabajos eléclricos y cambio de
fase.

9. Revisar vollaje con pinza voliamperimalrica
dabidamente eallbrada.

10. Sa milde lenstén en punie v en el conlrotador,

11. Se procede a restablecer la inlerseccian.

CORRECTIVQ POR FALLA EN MODULO O CABLE,
SINIESTRO O HURTO

1.Ubicaclsn de gria o lzaje de escalera $ipo | sobra posle
semafarico {T1, T1X o T2), instalacidn de PMT.
2. Amarrar escalera a poste con maniia.
3. lnspeccién y use del SPCC.
4. Ascensa del personal par canasla gria o escelera al
module a cambiar.

5. Destapar modulo con ayuda del destornillador de pata.
6. Ba revisa consumo eléslrico con la pinza
volttiamperimetrica (se usa el megger para ldentificar la
resistenciz del cabie, st el consumo as bajo se cambia
cable} da lo conlraria se cambia el modulo.

7. Se revisa allo ¢ bajo alslamianlo y se prosede al
camblo, uso da herramienta manuat { destornfilador,
perillaro, allcate, corta frio)

8, Si el camble es por falla o dafio en el cable, se procede
a identificar el recorrido hasta al controfadar {aperiura
cajas da paso semaforizacldn y ENEL CODENSA) y se
realiza camble del cabla,

9, Se reslablece intarseccion, sila falla es corregida ss
proceds a) clerre de las calas de paso,

10. Se sueldan tapas y se proceda & levantamienis de |z
sefializaclon,

Formudy DasaFR-FELZ
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Henfifican, asoclados a las aclividades) g
S
Rlesgo Biolagleo: * Chatla ds sequridad sobre el rlasgo Holdglko
{FPlcaduras da insaclos o mordeduras de * Autocuidado
Imales, Virus, Baclerlas) Infacek , * Inspecclanar las dreas de frabajo antas de Infcfar,
Iiriieciones, Laslonas en (a pla!, alerglas por * Retirarse det lugar y dar avisa &l Jafe de grupo y clients en caso de enconfrar animales que
exceso de matedal parikulado (polve) en puadan afacar y hery de gravedad.
las 4reas de lrabajo. Areas da lrabajo con X * Retirarse del fugar y dar aviso ! |efa de giupo y cllente en case de ancontrar reslduos
rasiduos fiskiéglcos, fisiolégicas en ef controlador.
* Charlas de segeridad de como millgar conlacto con animales.
* Vacuna conlra 1a rabla segiin aplique
* Protocotos da seguridad,
* hacer 150 del insecticida con los elemantos de prolecckSn requerides (lapabocas)
Riesgo Fislco: * Charla de seguridad sobre el Hesgo ¥ la prafeceidn de la plal.
{lluminacién, Vibracin, Fuldo, * Aulocuidado
Temperalura, Prasion Radizclones) * Camtlo do luminarias de acuerdo con fa necesidad,
Cansancie Visua! y auditivo, dashidratactan, * Uso de linfernas en Jornada nocturna o silios con poca fuz o visibidad.
gatpes de calor, agolamianio Fisko. * Liso de elemantos da proteccicn personal de acuerdo con la neceskdad en horario noclurno
X lenles fransparentas, en horarlo divma lentes oscuros.
! Uso adesuado de EPPS da acuerdo con Ia tarea,
* Uso de dolacién camisa manga larga, gorra, overol o panlaldn,
* Uso de chaguelas reflsctivas en horas de 1a tarda noche para prolegerss del frio
* Adasuada hidralacién v usa da proteclor solar en horas del dia y en dlas calurosos,
~ Dolackin dg sombrillas en cada vehiculo
Riesgo Quimico: * Charla da segurkiad sobre ¢l rlesgo por axposlclén a gases ¥ vapores
Buslancias quimicas, materiat pardicutado, * Uso do lapabocas N35 8210 o respirador ds medla cara con filro
vapares generades por sustancias * Aplicar fos deberes ds auloculdado y auloproteccidn.
quimlcas. * Usa de EPP’s '
Rissgo Pslcosaclal: * Charlas sobra sl riesgo psicesoctal
Gondiciones do la larea {carga mental, * Aclividades enfocadas en ol esiés
demandas emaclanales, deflnkclon da roles, * Acompafiamisnta psicoltglo
manalonia) * Aplicacion bateria fasgo psicosocial
Rlesgo Blomecanica: * Autccuidado
Posiura pralongada o manlenida, * Pausas aclivas.
Movimfento repelitivo, Espasmos * SVE de D Museulo E o
musculares, Leslongs muscula x * Capacilacén da higiens poslural, realizackén de pausas aclivas y entrega de folietos de
asquelélicas, delor fumbar par eferciclos de esframiento.
lavantamiznlo de cargas {lapas de ENEL
COLOMBIA).
Rlesgo Mecanlco: * Charla de segridad sobre el iesgo mecénke.
(PrayecciSn de alemenlos o partes de * Aulocuidado,
maquinas, herramlentas), Aplastamlenla, * Uso de haranmlenta adesuada para fa acllvidad a realizar,
Carls, Engancha, perforacién o X ¢ lJso do os Elemenios de protecelén requeridos, prodedimienlos sequros de lrabajo.
punzonamiento, fricckin o Abrasidi.
ateriales proyectadas sdlidos
Trabaja en Alluras; * Personal entrenado y capacilado para realizar frabajos en siluras.
Caldas en alluras por lrabajos en canasta * Realizar preaperacianai del SFCC.
gria o escalara. x| Uso de slstema de proleccién contra caldas disiéclrices {arnds, eskinga de peskclonamisnio}
* Anclaje permanente a punlos cerffiicados de la graa.
* Para trabajos on escalera lpo iera, reallzar anclaje con eslinga de posklonamiento al posle.
* Realizar Inspecciones a2l controladar y verificar que no este energizado.
* No manipular fas Inslafachnss elésiicas s no esla formado y auforizade para ello.
* Solo personai capaciado ¥ compelents, realizars mankabras de fesgo eléclrico.
Riesgo Eldckico: * Uso de dolacidn Dietéetrica (guantes dielclricos)
Intervencién en il cunhaTadér - AUCE * Desconaclar ¥ verificar la ausensiz de fanskn dal sentrelador o secckdn a frabajar, para eilo
verificaclon da lansién: (Baja fensto y X haga uso las hemamlantas callbradas con las que dispone.
erificaclon de tensidr: (Baja tensin). * Uso adecuadamaente sus elementos de proleccién personal,
e Shack 95, * Suspender actividades en caso da lormenlas eléclicas o fueres lluvas.
quemaduras, corles efsclrioos, * Reslrieckin de accesos a parsonas no sutorizadas, {sefializacion del drea de rabajo),
* Mo osld permilido el use de anlllo, cadenas, aretes, 0 cualquler olro elemento conductar.
* Difyenciar el respectivo ATS y permlso da lrabaje.
* Es obligalorko 8t uso de herramfentas alsladas y equipos para mediciSn de tenskn,
Condiclones ds segueidad - Riesgo * Charla da segtiridad sobre el riesgo locativa,
Lecalive: * Auloculdado
Caldas a mismo Nival , Golpes, Choques * Orden yasao en {os sitios de trabalo.
can o conlra, lropezones, resbalunes, X * Precauckin en los despfazamienles daniro da fa zona de lrabajo.
carladuras, supatiicies lmegulares, * Sefializacldn de lag draa de trabajo.
condisiones Inadocuadas de orden y aseo. * Uso de los EPP's
Condiclones de segurldad - Riesgo de * Capachiacién sobre la implementacidn de los PMT
Segurldad Vial: - * Autoculdada.
{Intervenciones viales par ubicacidn del * Inspeccitn de !as seiales {vallas, conos)
PMT, axposkciin en vias principales, X |* Reporle de condlclones Inseguras tanto en 1a via comao en los vahiculos.
Choque de vehlcule en movimiento, * {6n vigente y da an carp
Choque de vehfculos) * Cumplir las nomnas ds trdnsito,
Gondiclenes de seguridad - Rlesgo * Charla de seguridad sobre el rlasgo poblico,
Pihlico: * Autaculdado,
Rohos, atraces, asaltos, * Trabajo en grupo de minima dos personas
atantados da orden poblico, reclamos o X |* Alenclén permanenle a las condiclones de las zona donde se dasarrolla la tarea,
ataques de las comunidades * Comunicackn permanante con fa cenlal por madio de radios o leléfonos celutarss.
* Radios de comunicackin cargados y en buen esiade.
* Implemenlar lips de riesga piiblice a diarke.
Riesgo Nalural, * Charla de segurddad sobre el fasgo.
Fresencia da lluvias lomenclaies, lomenlas * Aulocuidada,
eléciricas, slsmo, lerremoto, vandaval, * Protegersa an sitlos segistos an caso de formentas aldckicas o lluvias fuerles. Suspander
derrimbes, x actividades.
* En caso da sfsme o jerremolos manlener Ja calma y ublzarse an un sitio seguro.
* Medevac aclualizade en cada vahicvlo con los telélonos de emergencla,
Rlesye Locatlvo * Charla de seguikdad sobre s rlasgo. + Auloculdado
Caldas a mismo Mivel , Gélpes, Choques * Inspeccin visual del drea de Uabajo antes de Inklar labores,
con o conlra, iropazones, restalones, * Implementacisn dg PMT, de sefializackin 16n de drgas de kabajn,
corladuras, calda de objetos desde nivelss x 1 Orden yaseo en fos sitios de lrabajo. * Verificar que sl drea de irabajo donds ss reafizar of
supzrlores, instalackones en mal estads, mantenimignle se encuantre iibre de obsldculos paia Jos despl
laras y b: las Inad | * Sefializackin de las 4rea de lrabajo.
suparficies hregulares.
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{Listar aclividades PRINGIPALES que se realizan para fa elecuchin S CONTROLES INPLEMERTADOS
do tareas) {Uslar los Peilgros o Aspacios gue se o
ldanlifican, asoclados a las aclividadas) g
=
Riesga Blomecanlco: * ATS Sechallzado con el grupo de labajo, Aulocuklado
Espasmos musculares, Lesiones musculs * Levantamienio de cazgas superiores a 25 kg enlre dos personas o con uss ¢8 ayudas
esqueléticas, doler lumbar, caldas por mecdnlcas. '
posicienes anll gravitacionales, mareos. * inspeccion del drea de trabajo. -
* Pausas aclivas.
* Planificacin y coordinacidn adecuada de fa larea con el compaiiero de grupo.
X | Dar cumplimiento a las [nslnicciones en maneje adecuade de cargas.
.. * SVE de Desardenes Musculo Esquelélicos
Finalizacién de Actividades * Capacliacin de higlene postural, realizackin de pausas aciivas ¥ enfrega de follelas de
sjerciclos de estiramiento
1. Recoger y trasladar al vehiculo los elementos usados ‘Esquema de postura correcta y Ublcackin de puesto de lrabajo.
para la aclividad (herramienta, material, sefializacion). . *Eramenes ocupacionales.
) 2. Ciarre da controlador. ! Charla de seguridad scbra seguridad vial.
3. Verificaclén de arden y asso en zona de trabajo. + Autocuidado.
4, Levantamiento PMT. * Conduclores con curso de mane]o defensivo, licencia de conduccién vigenle y examen
4, Traslado a nueve punic de trabajo o a la bedeya parque| Gondiclones de seguridad - Riesgo de pskcosansomalrico para conduccelon de vahloules.
emprasarial POS. Segusidad Vial: i tvo a los val
Accldentes de ransile, Inlervenciones viales X |* Raporte de condiciones Insaguras lanio en la via como en los vehlculas.,
de soclos o terceros, exposkion en vias * Medavac aclualzado en cada vehlculp,
principales. * Inspeccidn disria preoperacienal ds vehicutos.,
* Cumplir las nomnas de lransito.
* Seguimtento medianle SATRACK.
* Evitar distracclones al conduck {uso da celldares)
CONDICIONES DE SEGURIDAD - Publlco * Charla de seguikiad scbre ef riasge.
Robos, atracos, asallos, * Aufocoldado.
alentades da orden piblice. * Trabajo an grupo de minlmo dos personas
* £n horario nocluino se debe conlar con escolfa molorzado.
¥ |* Verifwacidn de 1as condiclones de ia zona anles de desceader del vehlculo
* Alenclén permanente a las condklones de fas zona donde sa desarrolla la tarea.
* Comunicaclén permanenle con la cenirat por madio de radlos o taléfonos celulares.
* Radlos da comunleacidn cargados v en buen aslado.
* implementar lips de rlesga piblico a diaro.
PASCS Y CONTROLES ADICKONALES
RIESGD/
IMPACTO
PASO DE LA TARES PELIGRO - REESGO ! CONTROLES IMPLEMENTADOS

ASPECYO IHPACTO AMBIENTAL

MEDIC

CARITERIDS PARA LA VALORACION RIESGO | #MPACTO

*Lesonas graves lroparables

b
~ {esiones con incapacidad faboral temporal {Incapackdad permanents parcial o

+ Lesiones taves [ILT) invalldez), Muarle
- Puede impaclar al medlo amblente en agua, afte, suelo, recursos naturales yo MEOID - Ogasiena un impacto al medio amblents en Ocasicna un impacte al madlo
seres Vivos, pero sin ooaslonar daflos relevantes o conskderablas, nlmaoleslias a agua, alre, suelo, recursos nalurales ylo seres amblenle en agua, alre, suelo,
partes Intaresadas, vives, causando dafios considerables pera racursos nalurales yfo seres vivos
reversibias al ambienle. caysando dahios da manera
Iravarsihie
Divulgado A
: i/
~ NOMBRE . CEDULA CARGD , B s/

b L Uhoodles. Qundoves eois3N0 | Covucfon AAS

Wilna ¢ s cober Mldeae, 024513436 | Tecnico [ ites—
Olater Meywdlo Agoice tozao 11000950 o4 Avkiliss PNeJmdle A.
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Descripeién general
del trabajo a realizar

Mantenimiente Correclivo y Preventive Elécliico de semaleros ¥ camaras de vidao
deteccién det sistema semaforico

Responsable de! trabajo

O«esc_)s Svelle_

DESCRIPCION DE CADA PASO
{Lislar actividades PRINCIPALES «ue se reallzan para !a efecucksn
de tareas)

1. {DENTIFICAGIGN DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTACION DE CONTROLES

RIESGDH
IMPACT(

PELIGRO - RIESGG/
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{LIstar los Peligros o Aspeclns que se
idenifican, asoclades a las aclividades)

MEDNQ

CONTROLES IMPLEMENTADCS

2. Alislamiente e nsp
herramienta y

desda el pargue empresari

INIGIO TURNO (BODEGA)

1. Inspeccldn preoperacional del vehliculo {gnias, H1,
Savelro, olros).

3, Verificacion de los EPP's (elementos de proteccién
parsonal a utilizar)
4, Movilizagidn a sitio inlclal de trabajo (Desplazamiento

* Charlas de seguckiad

Riesgo Blomecdnlca;
Manlpulacién manuat de cargas por X
manipulackin de malerial ¥ herramienta.

Riesge Psleosectal: .
X Uso de EPPs
Condiciones de fa tarea " Viskta de obra
* Avlocuidado

* Levantamiento de cargas sUperloras a 25 kg enlre dos personas o con uso de ayudas
mecanicas.

* Pausas activas.

* Bar complimfenta a las instrucclones Bn manejo adecuado de cargas.

Rissgo Blomscdnlco:
Peslura (prolongada mantenida) - %
Movimlenta repelifve por uso e
heramientas manuales y eleclricas.

* Autoculdado
* Pausas activas.

Conilciones de sequrldad - Riesgo ds
Segurkdad Vial:
Accidentes da bansiio, Intervanclones viales
de soclos ¢ lerceros, exposkcidn en vias
principales.

eccidn preoperacional da |z
magulnaria a utilizar,

jal PDS a los puntos da trabajo),

! Charla de seguridad sobre seguridad vial,

* hulocuidado,

* Condtigtoras con eurso de manejo defensivo, licencla de conducckdn vigents y examen
pskasensomélrico para canducciin de vehiculos.

* Manlenimiento prevenlivo a los vehlcuios.

* Raporte ge candiclnes Inseguras {anle en la via como en los vahlculos.
* Medevac aclyallzado en cads vahloula,

* Inspecclén diara preaperacionat de vehlculas.

* Gumplir fas normias de rénsito.

* Seguimienio medlante SATRAGK.

* Evilar distracclenes al conduch (uso de gelilaras)

LCondlclones de segurldad - Rlesgo
Eocalivo:
Caldas a mlsmo Nive!, Golpss, Chaques
con o conlra, Fropezones, resbalones, X
instalaclones en mal #slado, escalsras y
barandas inadecuadas, supsificies
iregulares,

* Charla ds seguridad sobre rlasgo Locallvo.

* Autaculdado

* Inspeccionss areas locativas,

* Qrden y aseo en los sitlos de lrabajo.

* Verlicar que la bodega del parqus empresarial 5o encusnlre libre de obslaculos.

Riesgo Natural:
Prasencia da Huvias lomenciales, lormenlas
eléctricas, slsmo, leremoales, vendaval, X
demrumhas,

* Charla do seguridad sobra tlesgo natural.

* Auloculdado,

* Protegersa en sllios seguros en caso de lonmenias sléolricas o lluvias fuerles.

* En caso da slsmo o terremolos mantener 1a calma y ublearse en un sitlo segure,
* Medevac aciualizado an cada vehiculo con los leféfonos de emergencia.

ATS, permisos da lrabajo

Fermata BalaFR-BELE
eIt Vadie Trams 134 A1 50 Ranried

INICIO ACTIVIDADES

4, Instalacion del PMT de acuerdo con los esquamas
autorizados.
2, Levantamienlo documental (diligenciamiento y firmas de

3. Sefalizacldn de 4reas de trabajo con conos y cinta
{calas da paso, postas, controladores).

Riesgo Bleldglco!

{Picaduras dv insectos o mordeduras de
anlmales, Vius, Bacterias) Iafecchones,
Imitaclones, Leskones en la plel, alerglas por
axseso de malerial particulada {polve) en
fas dreas da (rabajo. Areas de trabajo con
raslduos fisioldgicas.

* Chatla de seguridad sabre €l riesgo bloldglco

* Aulocuidada

! Inspecclonar las dreas de lrabalo anles de Inkhar.

* Relirarse detlugar y dar aviso 2l jefe de grupo y clenle en casa de encan{rar animales que
iptredan alacar y herir de gravedad,

* Relirarse del ugar y dar aviso al jefe de grupo y chenle en caso de sheonirar resldios
flsloldgicos en &) cantrelador,

* Charlas ds segurldad de como miliger canlacta con animales.

* Prolocolos de seguiidad,

* Hacer usc del Insecticlda con os alemenlos ds prolecclén requeridos {lapabacas)

eléctrico, alturas y en calienta), Rlesgo Fisicot
Rulde lntermEente por vehiculos, musica, X

madqittaria y obras aledafias.

* Charla de sequridad sobre el rlasge fisko.
* Uso de fapa oldos de insercién o de copa

Rlesgo Flslco!

* Charla de seguridad sobre el rlesgo fisico.

PMT.)

Huminackon (luz visible por exceso o X * Uso de gafas con fente oscuro
deficlencla) * Uso da flaternas o luminarias para lrabajos con poca luz.
Rlesgo Blamecanico: * Aulaculdado
Manipulacidn manva! de cargas (Levantar y * Levantamlanio de cargas infariores a 25 kg.
Irasladar sehales para la Instalaclén del * Pausay aclivas.

* Dar complimienta a las islrucclones en mansjo adecuado de cargas.
* SVE de Desordenes Musculo Esquelélicos
* Capacttackin de higlane poslural, realizacisn de pausas activas y enlrega de follalos de

{supetficias de Urabajo liregulares, con
diferencia da nivel, huscaos),

alerclclos da Mo,
Condiclones de seguridad - Riesga * Charla da seguridad sobra riesge Locative,
Locatlvo: * Aulocuidado

* Inspecclon visual del &raa de lrabajo antes de [niclar fabores.
* Orden y asea en los siios da trabajo.
* Verlicar qua ef drea da trabalo se encuentre libre de obsldculos para los desplazamienies,

Gondlciones de sequrldad - Segurldad
Vial:

{inlsrvensiones viales por ublcacidn del
PIMT, exposicion en vias principalss,
Chueiqua de vehiculo &n movimiento,

Choque da vehiculos}

* Capacitacidn sabre la implemanlacksn ds los PAMT

* Autoculdade.

* Inspeceldn de las seiales (valias, conus)

* Reporte de condiclnes Inseguras kanlo en la via como en les vehloulos.
* Documentacian vigente ¥ actualizada en carpelas.

* Cumplir fas nomazs de lrdnsito. .

* Uso da senallzackin para irabajos noclurnos (luninarias)

43 o4 Saguritid
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DESCRIPCIGN DE CADA PASO
{Listar actividadss PRINCIPALES que se realizan para Ja gjecucion
de taraas)

Anatisls de Trabajs Seguro
ATS

PELIGRO - RIESGO/
ASPECTO IMPACTC AMBIENTAL
{Uistar los Peligros o Aspectos que se
tdenlfican, ascclzdos & las actividadas)

RIESGC [
MPACTO

CONTROLES IMELEMENTADOS

Cendleiones da seguridad - Riesgo * Charla de seguridad sobra el resgo pablico.
Piabllco: * Autocukdado.
Robos, atracos, asallos, * Trabajo en grupo de minlmo dos personas
atentados de orden piblica. x * Verillcacln de las condiciones de la zona antes de descendar del vehiculo
* Alencidn permanents a las condiciones de las zona donde se desarrolla la tarea.
* Comtinkcacidn permaneinte con [a central por medio de radios o leléfonos cefulares.
* Radlos de comunkacisn cergados y en buen aslado,
* implemenlar Ups de rlesgo plblice a diarlo.
b Riesgn Natural: * Charla de seguridad sobra f Rizsgo Nalural.
Presencia de Huvias tomenciales, lormenlas * Auleculdado.
eléclricas, slsme, ferretnoto, vandaval, * Protegerse en sllfos seguros en caso de tormanlas sléclricas o lluvas fuerles. Suspender
darrimies. X aclividadss.
* En caso do slsmo o terremotos mantener {a calma y ublearsa en un sille segure,
* Madevac actuaizado en cada vehiculo con los telélonos da emergencla.
Riesgo Blalagico: * Charla de seguridad sobre &l flesgo bloldgkco
{Ficaduwas de Insectos o mordeduras de * Auloculdade
ammatss, Vinus, Baclerlas) Infecclones, * Inspecclonar ias dreas de lrabajo antes de inklar.
Iritackenes, Leslonss & Ia plal, alerglas por * Retfrarse del lugar y dar aviso 2l Jele de grupe ¥ cllente en caso de enconlrar animales que
excese de meterial parfoulado {poive} en X puedan atacar y heifr de gravedad,
las 4reas de frabajo. Areas de tabajo con * Relirarss dal Kigar y dar aviso at jefe ds gcrupo y cliente en caso de encontrar residuos
restuos fislaldgloos. {islalégicos en el canlrolador.
* Charlas de seguridad da come milgar conlaclo con animales.
4 Prolocalos de segurldad,
* nacer yso del Insectisida con los elermantos de proleccitn requeridos (lapabocas)
Rlesge Fistco: * Charla de segurkiad sobra el rlssgo ¥ |2 prolecclén de la piel.
{luminackin, Vibrackin, Ruldo, * Auloculdado
Temperatura, Praslén Radiaciones) * Cemblo ds luminarias de acuerdo con la necesidad.
Cansanclo Visual y auditivo, deshidralacion, * Usq de linlernas en Jornada noclurna o sitkos con poca {uz ¢ visiblikiad.
golpes da calor, agolamlenle Flsico. * Uso da elemenlos de proteccion personal de acuerdo con {a necesidad sn horarlo nocluma
X lenles transparenles, en horark dluino lantes oscuros.
* Jso adecuado de EPP'S de acuerde con la larea.
* Uso ds delacidn camlsa imanga farga, gorra, overal o pantalén,
* Uso de chaquatas refleclivas én horas de la tarde noche para prolegerse del frio
* Adecuads hidratack¥n y uso de proteclor salar en horas del dia y en dias calurosos.
* Datacién de sombilifas sn cada vehisulo
Rlesga Quimlco; * Charla da seguridad sobre f rlesgo por exposicién a gases Y vapores
Suslanclas quimicas utilizadas para el * Uso da lapab HEe5 82100 de medla cara con flitro
mantenimlento prevenitve, material * Aplicar los debetas da autoculdada y auleprolecciin,
parficuiado, vapores generados por * Matriz de compalibildac de sustanclas quimlcas en los vehlculos.
sustancias quimicas, * Soclalizacken hofas de segurklad de preductos quimicos.
* Prodyctos guimicos rolulados y tedos.
Rlesgo Psleosoclal; * Charlas sobra e} rlesgo pskosocial
Condiclones de fa tarea (carga mantal, * Aclividades enfccadas en el eslrés
d das emno A Kn de roles, * Asompafamisnlo psicoltglco
rnonolonia) * Aphcactdn balerfa riesgo psieosocal
Riesgo Blemeacénlco: * Aufociidade
Postura profongada o mantenida, * Pausos aclivas,
Movimlento rapofilive, Espasmos. X * SVE de Desordenes Musculo Esqueldticos
musculares, Lesknes muscula * Capacllacksn de higiens poslutal, realizacién de pausas aclivas ¥ entrega de follelos de
ssdqueléticas, dolor lwmbar. efercicios de esliramiento.
MANTENIMIENTO PREVENTIVC ELECTRICO: * Esquema de postura corvecta y ubleackén de puesto de trabajo
Riesga Mecanlco: * Gharla de seguridad sobre el rlesgo mecanico.
1. Ubleacion y establlizacldn de la grita {Proyeccksn de elamantos o partes de * Autoculdada,
2. Instalacion del PMT maquinas, hemamientas). Aplaslamianto, x |* Uso de herramlenta adacyuada para la aclividad a cealizar,
3. Inspeceldn y uso del Sistema de Proteccitn Cantra Coile, Enganche, petforacién o * Uso da los Elemenfos de proteccion requeridos, precedimiantos seguras de trabajo.
Caldas - SPCC. punzenamisnto, gaipes, machucones. * Inspeccidn precperacionai de fa herramlenta ¢ equipo & utilizar
4. Asegurar escalera a posle. Trabalo en Aluras: * Personal enlranado ¥ capacitado para realkzar trabajos en alturas.
5. Movimiento v estabilizacién de canasta en punto a Ca{das en afluras por trabajos en canasta * Realzar preoperackonal dol SPCC,
intervenir, gria ¢ escalera, % |* Usoda sistema de prolecckin contra caldas disléctricos (arnés, esiinga da posiclonamiento)
6. Ascensa del parsonal en canasta a en escalera lipo A. * Anclaje permanenlo a punios certificados de fa gria,
7. Limpieza seméafore {con agua, power Green y un pafic). * Para Irabajos en escalera lipo tjera, realizar anclafe con eslinga de poskcionamisnto af poste.
8. Revisfan de vellaje da fa acometida con pinza en la * Reallzar inspecclones al conlrolador ¥ verificar que no aste ensrgtzado,
AUC. * Mo manfpular las instalaciones eléclicas sf no esta formado y aulerfzado para ello,
9, §i es necesario sa sjusian terminales con destornillador. * Solo personai cap y©o lente, realizard da riesgo eléctrico.
10. Se repiten los pasos 1, 2, 4, 5, 6y 7 en todos Ios vjos * Use de dolacién Dleléclrea ( i )S)
de la nterseccidn. Rlesgo Elécirico: ) tar y verificar |a la do lenskin del canlrelador o seceidn a trabajar, para eflo
Inlervencidn en el controlador - AUGE y haga uso las herramlentas calibradas con las que dispons,
verificackén de tensién (Baja lension), X |* Uso adecuadamente sus slementos de proleccién personal,
Eleetcacuclonss, Shock fibriiaciones, * Suspender actividades en caso de lormentas eléclrcas o fueries lluvias.
quemaduras, corlos efécirfcos, * Rastricaian de accesos a persenas no aulorizadas. (sefaltzaclon del drea de rabajo).
* No gstd permilkio e! uso de anlle, cadenas, aretes, o cualauler olro glemento canducior.
* Dlligenclar of respectivo ATS y permiso de Irahajo,
* Es obligatorio ¢l usc de herramienlas alsiadas y equipos para medicidn de lensién.
Condlclones de seguridad - Rlesga * Charla de seguridad sobra el riesgo locallvo.
Localivo; ! Autoculdado
Calfdas a mismo Nivel , Golpes, Chogues * Qrden y aseo on los sltios de trabajo.
con o caenlra, lropszones, resbalones, X * Precaucidn en los dasplazamientos denlro dg la zona de lrabajo.
cortaduras, superficles iregularss, * Sefalizackin de las drea de lrabajo,
cendiclenes Inadscuadas de orden y aseo. * Uso de los EPP's
* Varificar que ef diea de trabajo donde se realizar ol mantenimiento se encuantre flibre de
batdctlos para los despla;
Gondiclanes de seguridad - fliesgo de * Capaciacién sobre la implemenlaciSn de los PMT
Seguridad Vial: * Aulocukiado.
(intarvanciones viales por ublcacion dal * Inspecclon da ias sefales (vallas, conos)
PMT, exposkidn ¢n vias principales, X }* Reporte de condklones inseguras tanto en la wa como en los vehlculos.
Choque de vehiculo enmovimlenls, Dy tacion vigente y en carpelas.
Choqua da vehlculos) * Cumpli Ias nomas de Fransilo.
* Evitar dislracclones an fa efecucidn de los krabajos como uso de celulares o audifones,
Condiclanes de seguridad « Rissgs * Charla da seguridad sobre ef rlesgo piblico,
Flbllco: * Autoculdado.
Robos, atracos, asailos, * Traba]o en grupo de minlmo dos parsonas
atenlados de orden pablico, reclamos o % | Atencldn permanente a las condiclones ds las zona donde se dssarolla la larea.
alagquss de las comunldadas * Comunicaci$n permansante con fa cenfral por medio de radios o taféfonos celulares.
* Radlos de comunicaclin cargados y &n buen eslado,
* lmplementar lips de riasgo pithfice a diarie,
Rlesgo Natutal. * Charla da segurldad sobre el riesgo.
Preszngla de fiuvias loirenclales, tormentas * Autoeuidado.
eléctricas, sismo, terremole, vendaval, X * Protegerse en sitios seguras an casa de tormenlas eléctricas o Huvias fuertes. Suspender
derrumbes, aclividades.
* En caso de sismo o terremaotos manlener Ja calma ¥ ublcarse en bn sitio seguro,
* Medevac actualizadp en cada vehlculo con los feléfonos de emergancla.
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DESCRIPCION DE CADA PASO
{Lislar actividades PRINCIPALES que se realizan para 1a ejectciin

Andilsls da Trabajo Segura
ATS

PELIGRO - RIESGO /
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{Lislar los Peligros o Aspeclos qua 58

RIESGO{
IMPAGTO

CONTROLES iMPLEMENTADOS

£eazrentrromaat FRAFLLL

do lareas) ienlfican, ascolados a las aclividades) %
=
Rilesgo Bioldgico; * Gharla de seguiridad sabre el rlssgo Bloldgico
{Picaduras de Inseclos o mordeduras da * Auloculdade
animales, Yirus, Baclerias) Infecclones, * Inspeccionar Jas &reas de lrabajo anles de inkiar,
Irilaciones, Leslenes en la plel, alergias por * Relirarse del lugar y dar aviso &l Jsfe de grupo y cllenle en casa de enconlrar animalas que
axceso da matarlal particulade {polvo) en puedan alacar ¥ herir de gravedad,
las dreas de trabsjo, Areas de trabajc con x * Relirarse dal lugar y dar aviso al Jefe de grupo y clienle an caso ds ennontrar reskiuos
reslduos fisiolégiens. fiskoldgicos en el controlador.
* Charlas de sequridad de come miligar corilaclo con animates,
*Vacuna conlra |2 rabla segin aplique
* Protocolos de seguridad,
* hacar uso dal Insectickia con los elemenles de proleccién requaridos {lapabocas)
Rlesgo Fisleo: * Charla de segurkiad sobre el Hesgoa ¥ 1a proleccidn de fa plsi.
{Huminackin, Vibrackn, Rulde, * Aulaculdado
Temparalura, Fresién Radlaclones) * Camblo de luminarias de acuerde con {a necesidad.
Cansancic Visual y audiive, dsshidralacién, “ Uso ds linternas en jornada nocturna o sitlos con poca fuz o visiblidad.
golpes de calor, agolamlento Fiskco, * Uso da elemantos da profecckin personal da acuerdo con la necaskdad en hararlo necturno
X lenles fransparenias, en horarlo diume lentes oscuros,
CORRECTIVO EN AGOMETIDA * liso adecuado de EPP'S de acuerdo con la tarea,
* Liso da dolaclon camisa manga larga, gorra, oversi o panlalén,
4. Ublcacitn de la acometida {Transformador o camara de * Uso ds chaquelas reflectivas en horas da la larde noche para prolegerse del fric
paso ENEL COLOMSBIA). * Adecuada hidratackin y uso de proleclar solar en horas del dia y en dias calurosos.
2. Ubicacién y eslabliizacin de la gria (si aplica). * Dolacln de sumbirilas en cada vehloulo
3. Insialacitn del PMY Rlesge Quimico: * Charla de seguridad sobre el Hesgo por exposicih a gases y vapores
4. Inspecelén y use del SPCC {sl aplica). Sustanclas qurmlcaz, malertal ;:;arﬂc;lac!u, - Usﬁs Ilap(a‘jb‘n]css. Nd95 82[1:) umredspﬁador de Tud:g cara con filtre
s vapore: oS por § N
5, Ascez:\_sc del personal en canast.a (sl aplica). pores gen::ﬁm‘caps_ usiancias B ﬂﬂ, d; E;Pes eres du auloculdada y autopm 00Hn.
6. Estabilizacitn de canasta en punto 2 intervanir {solo en
los punlos avtodzades para Ja verificacion y toma de fiesgo Psleosoalal: ‘ Charlas sabra el rlasga psicosackal
voltajes} st aplica. . Com;k:lunas dela laread (farga menlal, : ﬁ;ﬁ::;ﬁ:ﬂ?:;ﬁjggﬂss“s
A e a5
7. Reallzar ubloaclén y cambla de la fase (solo an log mandas e"“’cr;";*:c'm;':) Inicion de rolss, + Aplcacksn balerta tiasg pekcasact]
puntos avtorizados loncheras), Sila acomellda esta en
camara de pase ENEL COLOMBIA se deba sollsitar Rlasgo Blomecénlce: * Autocuidado
ingreso a ceniral y se nolifica a ENEL COLOMBIA Postira proTanga('fa o mantenida, * Pausas aclivas.
{Levantamiento de lapas). Mov}mle}nlﬂ rafangvn. Espasm[os * 2VE dﬁ Dei:a;de:‘eg‘? Musculta Es;u_uel‘ééfc:c:o p . roca i folllos
- b musculares, Lestonss musculo * Gapacitacitn de higlene postural, realizacion de pausas acllvas y entrega ds follslos de
B. Uso defos EPP"s para drabajas eléetricos y cambio de esquatélicas, doler lumbar por sjerciclos de estramlenlo.
fase. . . levantarnianlo de cargas {lapas de ENEL
8. Ravisar voltaja con pinza volliampermetrica COLOMBIA),
debldamente cafibrada.
10. Se mids tension en punto y en el controladar, Rlesgo Mecénlco: * Charla de seguridad sobrg ef rlesga mecénico.
11, Se pracede a restablecer la inlersecclén, {Proyecckdn da alemenlos o partes de * Autocuidada.
méquinas, herramiontas), Aplastamlento, * Usc do heramlenta adecuada para le aclividad a realizer,
Catte, Engancha, peroracién o * Use da los Elemenlos de proteccion ragueridos, procedimisnlos seguros de liabale,
CORRECTIVO PCR FALLA EN MODULC O CABLE, punzs fricclén © Abrash
SINIESTRO O HURTO Malerlales proyeclados sdlidos
Ublcacis . " Trabajo en Afturas: * Persona! enlranado y capacitada para realtzar frabajos en afturas,
! Ubl::ﬂz?éﬂifﬁ-? DTIf)a(ji c;ez)esi::llz;':cgnné:?]‘?\rﬁposle Caldas en aliuras por frabajos en canasta * Realkzar prevpsracional del SPCG.
* > " gria a escalera. * Uso de slsiema de proleccin cenlra caldas dlsléctreos (amas, eslinga de posiclonamianic)
2. Amarar escalera 2 poste con manila. * Anclajs permanente a punlos certificados de la gria.
3. Inspeccién y uso del SPCC. * Para frabafos en escalera tipa ljera, realizas anclaja con aslinga de posklonamiento al poste.
4. Ascensa de] personal por canasta gria o lera al
modulo a cambiar. * ﬁeaﬂzar Inspal:c!ones al controlador y verrflicarqa;a ?o esl:I energliza;nd .
o 1] a5 nas eléclricas sl no esta formado y aulorizado para ello,
5 Dssgagaerrzl;tiulo COHUEVUGIa,df ; daslorrllilla?cr de pala. * Solo personal capacilado y petente, realzara e rlesgo eféoldco.
- 08 revisa consume alsclrico con la pinza | * Uso de dolackn Distéclrica {guantes disléctias)
vnEt?arnpelnmefnca (se Usa el megger para identaﬂcar‘la Rlesgo Eléslrico: * Dasconeclar y verificar |a ausencla de lenskén det controtador o sacckdn a trabajar, para elie
resistencia dal cabla, si el consumo as bajo se cambia Intervencitn en el corlrolador - AUCE y haga uso 1as herramienlas salibradas con Tas que dispone,
cable) de lo contrario se cambia & mbdulo, ‘S""C“m" de ‘“";h‘d" {Baja lensidin], + iso adecuadamants sus elemenlos de proleccldn psrsonal,
7. Se revisa alle o baje alslamienlo y se proceds al eclIDGI:;E?:S, MMk;}gg:f;l;:as' ! Suspendar acliidades en casa da lormentas eléclricas o fuertes Huvias.
camblo, usoe de herramienta manual { destarniliador, Auemaduiras, corlos . * Rasiriceiin de accesos a na dil drea da trabajo},
periflera, alicate, corta frio) - gu‘ astd Ipen?!lldn el;sn d:;nmc. c:idegas. a;e;es, o cualquiar alro slemento conductor.
¢ = * Ditlgenclar et respecivo ATS ¥ permlso de abajo,
Bl: ildEE:T‘lciﬁin:;l‘aerrsel;z:rfizléahzglzn:! 22&'&2‘;‘;’; (S:pzl:l.?rzﬁa ! Es obligatorio &l use do herramianlas alsladas y equipes para medickin de lension.
calas de paso semaforizacién y ENEL CODENSA) y se Gondiclones de seguridad - Rlesge : Chatlz de seguridad sobra el rlesge lovalivo.
realiza camblo dai cable, Localiva: , Auloculdade
9. Se restablace Intarseccitn, sl 1a falia 85 corregida se Caldas 2 misme Nivel, Golpes, Chogues Drden y asee en los stlos de trabajo.
* con o confra, ropazones, resbalones, X on los de denlro de la zora de Lrabalo.
procade al cierre de las cajas de paso. cartaduras, suparicles imegulares, * Sena!lzack’:n da las rea ds lrabajo.
10. Sa sueldan fapas y se procede a levantamiento de fa | condlgiones inadecuadas de orden y aseo. * Uso ds los EFP’S
sefalizacion.
Condlclenes da seguildad - Rlesgae de bl ¥ 16 sebre la imph lackin de los PWT
Segquridad Viat: * Autocutdado.
{intervanciones viales por ublcacion de) * Inspeccitn de las sefales {vakas, conos)
PMT, exposickin ef: vias principales, * Reporie de candiclones inseguias lanfo en la vla como en fos vohiculas,
Choque da vahiculo en movimiento, "D idn vigenle y fzada en carpelas.
Choqgus de vehlcuios) * Cumpfr las normas da Irdnsito.
Condiclones da segusldad - Rlesgo * Charla ds saguridad sobra el rissge pinlico.
Piibilco: * Autoculdade.
Robos, atracos, asallos, * Trabajo en grupo de minimo dos persanas
alentados de ordan piblico, reclamos o * Mencidn permansanle a las condiclones de las zona dende se desarroliz la farea.
ataquss de las comunidades * Comunicacikn permanenta con fa canlral por medio de radios o tatéfonos celutares.
* Radlos de comunicacidn cargados y en buen aslado.
* Implereniar tips de riesgo piblico a diarjo.
Riesgo Nafural * Chatla de seguridad sobre el riesgo.
Prasencla de lluvias lortanchales, tormantas * Autocuidado.
eléclicas, sismo, terremolo, vendaval, * Prolegersz en sitios segtiros an casc de lormentas elécirlcas o lluvias fueadas. Suspender
derrumbes, X aclividades,
* £n caso de slsmo o lesremolos manlensr la calma y ubloarss sn un silo seguro.
* Medavac actusiizado en cada vehlculo con los telélonos de emergencla.
Riesgo Lacative * Charla de segwidad sobre g] rlzsgo. + Autocoidado
Caldas a mismo Nivel , Golpes, Ghoguas * Inspecoldn visval del drea de trabao antes de Inilar jabores,
cen o conlra, lropezones, rasbatonas, * Implementacién de PMT, ublcackin da sefiatizackin y demarcackan de dreas de trabalo,
cortaduras, caida de objelos desde nivelas * Ordei y asso en os sillos de trabajo. * Verificar que ef drea de lrabaljo donde se realizar el
suparlores, instalaciones an mal eslado, mantenimienlo se encuenlre libre de obslaculos para los desplazamientas,
escaleras y barandas inadecuadas * Senallzacikin de [as drea da frabajo.
supaificles fregularas.
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DESCRIPGION DE CADA PASC
{tistar aciividades PRINCIPALES que se realizan para 'a eJecucin
de lareas)

Anédlisls de Trabajo Seguro
ATS

PELIGRO ~RIESGO/
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{Lislar las Paligros 0 Aspeclos que s8
Kenlifican, asocladas a las aclividades)

RIESGO/
[MPACTO
CONTROLES IMPLENENTADOS

MEDIC

£8275 4l Doearente: FREERAY

Finalizaclén de Actividades

1. Recoger v {rasladar al vehiculo ios elementos usados
para la actividad (herramianta, material, sefalizacion).

Riesgo Blemecinlco!
Espasmos musculares, Laskones musculo
esqueléticas, dolor lumbar, cafdas por
posiclones antl gravitackinzlas, mareos.

* ATS Sociatizado con el grupo de lrabao, Autocuidada
¥ Lavanlamianto de cargas superiores a 25 kg enlre dos persanas o-<on uso de ayudas
mecanicas. !
* Inspecclén del drea de ¥abajo.
* Pausas activas.
* Planfficacién y coordinackdn adecuada de la tarea con el compafiero de grupo.
X |* Dar cumplimiento a las Instrucclonas en mansjo adecuada ds cargas.
* SVE de Dasordenes Musculo Esquelétcos
* Capacilacién de hiflens postural, realizacion de pausas activas y enlrega de follatos de
ojerclclos de estiramlienlo
“Esquema de postura correcta y ubkackin de puesto de trabsjo.
‘ExAmanes goupacionales.

2. Cierre da controladar,
3. Verificacidn de orden y aseo en zena de trabajo,
4. Levanlamianto PMT.
5, Traslado a nueve punte de trabajo o a la bodega pargue
ampresarial PDS.

Gondlclones ¢le seguridad » Rlesgo de
Segurldad Vial:
Accidentes de transito, intarvenciones viales
da soclos o terceros, exposlclon on vias
principates,

* Charia de segurldad sobre segurldad vial,

* Autaculdado,

* Conducloras eon curso de manejo defensivo, lkcencla de conduccin vigenle y examen
psicesensométrica para conduceldn de vehlculos,

* Mantenimiznto prevenlive a los vehlculos.

X 1* Reporfs de condklones inseguras fento en la vla como an {os vehlotlos,
* Medevac actualzado an cada vahlculo,

* Inspeccidn diaria preoperaclonal de vahiculos.

* Gurnplir fas normas de lransito.

* Segulmisnto madiante SATRACK.

* Evitar distracciones al conducir {Usa de celilares)

GCONDICIONES GE SEGLURIDAD - Publica
Robos, alracos, asallos,
alentados dé orden poblke.

* Charla de seguridad sobre el riesgo.

* Auloculdade.

* Trabajo en grupe de minimo dos personas

* En horaris noclurno se debe contar con escalta molorizado.

X |* Verificacian da tas condiglones de la zona anles de descander ded vehlctlo

* Atencidn permanenle a las condiclanes de las zona donde se desarrolia la tarea.

* Comunleackin germanenlte con la central por medic de radios o teléfonos celulares.
* Radios de comunicackin eargados y en buen estado.

* Implementar lips de rlesgo pobfice a diarl,

PASO DE LA TAREA

PASCS Y CONYROLES ADICIONALES

PELIGRO + RIESGOHY
ASPECTO IMPACTO AMBIERTAL

RIESGO!
APACTO

a CONTROLES IMPLEMENT, S
a
=

/

/

GRITERIOS PARA LA VALORAGION RIESGD { IMPACTO

= Lesiones leyes

- Pueda Impactar al medio ambienta oh agua, alte, suelo, recursos nalurales yio

] » LBsl0eS giavas HiCpa aDiBS
{Incapackiad permanenls parcial o
Invalidez), Muerle

A= Ocaslonz un Impacto ! medlo

» Leslones con Incapacidad [aboral temporal
(L)
- Qoasion® un impacte &f mudic amblenta en

o "’ MEDIO . i
seres vivas, paro sin ocasloner denos refevantes o considerahles, ni molestias & agua, afre, suelo, recurses naturales yo saras Aamblente en agua, ake, suslo,
paries inleresadas. vivos, causando daiios considerables pere recursos nalurales yic seres vivos
ravarsibles at ambients. causando dafios de manera
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Andlisls de Trabaje Segure
ATS

Sitio f Lugar ’M/éfﬁ(c,cwon 54,,—;7511&0?’(0_6{

Fecha de iniclo Igé/g/,zg | Fecha de cigrre: b{/g’/_z5-— |SE-GRUPO:] 155

Deseripcion general
def trabajo a realizar

Mantenimienic Corraclivo y Praventivo Eléctrico de samdéforos y camaras de video
detecclén del sistema semaforica

Responsable del trabajo

1. IDENTFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION

£ IMPLEMENTACION DE CONTROLES

Fercaty Ere FRDES 2
Cozplatl 6 Punyirtle 350% AU RIGN S Raseeisd

RIESGOJ
DESGRIPGION DE CADA PASO ASPﬁgféllfﬁ';?\é?(I)E:ﬁgllENT - IMPACTO
{Lislar actividades PRINCIPALES que so realizan para la ejecuckin fiIstar los Peligros o Aspeclos qus s o CONTROLES IMPLEMENTADDS
de lareas} identfican, asociadas a las aclividadss) =
¥
T
Rlesdao Psicosoctal: . Charlas ds seguridad
Condiclones de 14 larea X Lso do EPPs
* Visia ds obra
* Auloculdade
Riesgo Biomacénico: * Lovantamiento de cargas superlores a 25 Xg enfre dos personas o con uso de ayudas
Manipulackin manuat de cargas por X mecdnicas.
miznlpulacin de malerial y herramlonta. * Pausas activas,
! Dar clenplimiento a las Insbucclones en manejo adecyado de cargas,
* Autoculdado
Rlssge Blemecéanlco: Pausas atiias.
Postura {prolongada manlentda) - %
Movimienta rapetilive por uso de
heramipnlas manuales y eleciricas.
IMICIO TURNO {BODEGA)
1. Inspeecion preaperacional del vehicule {(grias, H1, . g:zlﬁg:::?mmd sobre segridad val
Savelra, atros). * Conduclores con curso de manejo defensivo, licencla da conducelén vigente y examen
2. Alistamients e inspeccién preoperacicnat de la Tondlclones de seguridad - Rlesge de psicosensomélico para conduccin da vehlculos,
herramlenta y maquinaria a utifizar. Seguridad Vial: * Mantenimlanto p ivoa los v 5
3. Vaiificacldn de los EPP's {slemanies da proleccidn  |Accklentes de rdnsilo, Inlarvenclenes viales X |* Reporte ds condiclones Insaguras lantc en Ja via como en los vehlculos.
persenal a utilizar) da sacles o fercetos, exposician en vias * Medevac aclualzado en cada vehicula.
4, Movilizacisn a sitia inlclal de trabajo (Dasplazamienta principales. : Ejﬁf;ﬁ:sﬂringeggz?dﬁﬂa' ds vehiciios.
: nsilo,
desde el parque empresarial PDS a los punios de Irabaje). * Sequimlonio mediants SATRACK.
* Evilar dist ones al conduch {uso de celulares)
Condiclones de sequrldad « Rlesgo * Charla de segurldad sobra rlesgo Localvo.
Locativo: * Auloculdado
Cafdas a mlsme Nivel, Golpes, Chogques * {nspecciones dreas localivas.
con o conla, fropezones, rashalones, C X * Orden ¥ aseo en los sfios de rabajo.
Inslalaciones en mal estada, escaleras y “ Verticar quo |z hodega del parqie empresarial se encuenlre libre de ohslaculos,
barandas Inadecuadss, supericles
Iregulares,
Riesgo Naturas: * Charla de seguridad sobre riesgo natural.
Prasencla de lluvies tomenclales, lormantas * Auloeuldado.
eléotricas, sksmo, leremolo, vandaval, X * Protegerss en sftios segusos en caso de formenlas eléclicas o lluvias fuerles.
derrumbes. * Fn case ds sismo o tetremolos manlener la calma y ubkearse en un silla seguio,
* Medevac acluatizado en cada vehleule can los leléfonios de emergancia,
Rlesgo Bioldgleo: * Charla de seguridad sobre el riesgo bloldgkie
{Pleadures de nseclos o mordedutas de * Autacukiada
animales, Vizus, Baclerlas) Infecclones, * inspecclonar las Areas de Irabajo antes de nlclar.
Imflaciones, Leslones en la plel, alerglas por * Retirarse dsl lugar y dar aviso al jefe ds grupa v lients en ¢aso ds enconliar animales que
exeaso de malerlal parietiado (poive) en puzdan alacar y herlr de gravedad,
INICIO AGTIVIBADES las 4reas de irabajp, Areas db lrabajo coiy x * Ralrarse del logar y dar aviso al jefe da grupa y cliente en caso de anconilar residuos
residuos fisioldgleos. fislolégicos en el conlrolador.
1. Instatacién det PMT de acusrdo con los esquemas * Charlas ds seguridad da comao mitigar conlacto tan animales.
autorzados. * Prafocalos de segurldad,
2. L.evanlamiento documental (dligenclamiento y firmas de * Hacer usa del Inseclicida cen los elemantos de proleceidn requeridos (lapaboras)
ATS, permisos de trabajo eléctrico, alluras y en calisnte). Rlesge Fisleo: * Chatla de seguridad sobre sl riesgo fisloa.
3. Sefializacin de Areas de trabaje con conos y cinta Rulda intermilanie por vehiculos, mosica, | X% * Usa de lapa oldos do Insarci6n o de copa
{cajas de paso, posies, contraladoras), magquinaria y cbras afedafias.
Rlesgo Flsico: * Charfa da seguridad sobre el riesgo flsico,
llzminacién (luz vistble por exceso o % * Liso de gafas con lente escuro
deficlensia) “ Uso da linfernas o luminarias para rabajos cen poca iz,
Rlesgo Biomecanlco: * Autocuidado
Manlpulacion mantal de cargas {Lavanlary * Levantemienlo de cargas infarlores a 25 ko.
trastadar sefiales para fa istalaclon del * Pausas aglivas,
PMT.) X |" Darcumplimlanlo a las Instruccionss en manejo adecuado de cargas.
* 8VE de Desordenes Musculo Esqualdlicos
* Capacitacién de higlane postural, reafizackdn de pausas aclivas y enlrega da follelos ds
alercksios de estiramlenta.
Gandlclones deo segurldad - Riesgo * Charla de seguridad sebre riesgo Localivo,
Locatlve: * Atfoculdado
{superikies do Fabajo irregulares, con ¥ |* Inspeceldn visuat del érea de lrabajo antes de inicler labores.
diferencla de nivel, huecos), * Orden y aseo en los sitios de trabajo.
* Verificar que el &rea da lrabalo s encuentre kbre de nbstaculos para los desplazamientos,
Candiclones de segurldad - Segurldad * Capacilacidn sobra Ja implemenlacién da los PMT
Viaf: * Atlocuidado.
{Inlervenciones vialas par ublcacién del * Inspeceién de las sefales (vallas, conos)
PMT, exposicidn an vlas prncipales, X |' Reparta de condiclones inseguras tanto en la via como en fos vehiculos.,
Chogua de vehfculo en movimlfento, ! Decurnenlacidn vigenls y aclualizada en carpatas,
Choque de vehloulos) * Cumplir las nommas de Irdnsite. .
* Use de sefalizackin para trabajos nocturnos (kminarias)
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YUNZX Anéllsis de Trabajo Seguro
TRAFFIC ATS
Qios | FreniDid UEN £ .
Fei B Aerera (2 WER £
£70ts A b AT )
RIESGO
PESCRIPGION DE GADA PASQ Aspﬁc;% PAGTO AHBIENTAL WPASTO
{Listar actividades PRLNCIF’.‘;L:ES’%:;:;e realtzan para la efecucksn (Listar los Peligros o Aspectos que se o GONTROLES #MPLEMENTADOS
idendifican, asoclados a las aclividades) 5
=
Condiclones de segurldad « Rlesge * Charla de seguridad sobre al riesgo plblico,
Pihilco: * Autocuidado.
Robas, alracos, asaltos, * Trabajoe en grupe de minima des personas
atentados de arden piblico. % * Varificacidn de las candiclanes de la zona antes de descender del vehlculo
* Atenclén permanenle a las condklones de las zona donde se desarrolia la larea.
* Comuricaclon parmanenle con la cenltral por medio de radios a leléfonos celulares.
4 * Radlos de comunlcaclén cargados v en buen estada.
* Implemantar lips de rlasgo pibliza a diaria.
Riesga Naturak * Charla da sagtridad sobre el Riesgo Matural.
Prasencha de fiuvlas lomenclales, tormenlas * Auloculdado.
aléclricas, sksmo, lerremolo, vendaval, * Protegerse en sillos seguras en case da lomenlas eléclricas o lluvias fuertes, Suspender
dammumbes, X {acByldados,
* £n casa de slsmo o lerremotos mantener ia calma y ublearse en un silfo seguro.
* tdedevan aclvalizado en cada vehleulo con los lelélonos ds emergencia.
Rlesgo Blolagico: * Charla de seguridad sobre el rlgsgo bialdgico
(Picaduras de insecios o mordeduras de * Auloctidade
anlmales, Virus, Baclerias) Infecclones, * Inspecclanar las droas de krabafo antas de Inkolar.
Irritaclones, Lestones en la plel, aferglas por * Reflrarse detfuger y dar aviso al Jefe de grupo y ellenls en caso de encenlrar ankmales que
exceso de maters! parliculado (polvo) en X puedan alacar y herir de gravedad.
las &reas de {rabajn, Areas de irabajo con * Rellrarsa del lugar y dar aviso al jele de grupe v cenls en caso de encankar residuos
reskduos fisloldgicos. listoldgicos en &) controlador.
* Charlas de seguridad de como mitigar conlacle con anlmales.
* Pratocolos de seguridad,
* hacer uso del insecliclda con los elemantos da protecelén requeridos (laspabacas)
Riesga Fisico: * Cherla de seguridad sobra el fesgoyla proleccion de la plei.
{fluminaclsn, Vibracién, Ruido, ! Auloculdade
Temgperalira, Presidn Radlaciones) * Camblo de luminarias de acuerdo con fa necasldad.
Cansanclo Visual y audliivo, deshidratacion, * Uso de linternas en jornada noclurna o sltios con poca (uz o visibllkdad.
golpes de calor, agotamiento Fislco. * Uso de elemantos de protecckin personat de acuerdo can |2 necesldad en horaro accturne
X lentes kransparantes, an horarlo diume lenles oscusos.
* Uso adecuado de EPP’S de acuerdo con fa larea,
* Uso de dalackin camisa manga larga, gomra, overol o pantatdn.
* Uso do chagtielas rellactivas en horas de la tarda noehe para prolegerse del frio
* Adecuada hidratacion y use de profector sofar en horas del dia y en dias colurosos.
* Dotacitn de somblllas en cada vehiculo
Rlesgo Quimlce: * Charla de seguridad sobra £l fiesgo por exposicldn & gases ¥ vapores
Sustanclas giimicas tilizadas para sl ! Uso do lapabacas N95 8210 o resplradot de medla cara con flilro
mantarkniento prevenlivo, material % * Aplicar los deberes de avloculdade ¥ autoproteccién.
particilada, vapares generados por * Malrlz de compalibiidad de suslancias quimicas en los vehiculos,
sustanclas guimicas, * Sochlizacién hojas de seguridad de productos quimisos.
* Produslos qulmicos rolulados y eliquelados.
Rlesgo Psicosoclak * Charlas sobre &l rlasgo psleosocial
Condiclenes de la larea (carga mental, X > Actividades enfocadas an el eslrés
emoclonal da roles, * Acompaiamianto psicolégico
monotonia) * Aplicacion baterla rlesgo psicosaciat
Riesga Blemecdnlca: * Avtogiidado
Poslura prolongada o mantenkia, * Pausas aclivas.
Movimlanto repalilivo. Espasmos X “ 8VE de Desord Muscuio E lélico:
musculares, Leslones myscula * Capacitacidn de higlane postural, realzaclén ds pausas aclivas ¥ enlrega da folletos de
esqueléticas, delor wmbar, slercicios de estiramiento.
MANTENIMIENTO PREVENTIVO ELECTRICO: * Esquema & postira correcta y ubicackén de puesto de trabajo
Rlesga facanlco: * Charla da seguridad sobre el rlesgo mecdnico.
1, Ubicactén y esiabilizacion de la gria (Proyaccldn da elamenlos o partes ds * Autocuidado. .
2. Instalacion dal PMT méquinas, herraimlentas). Aplaslamiento, X |" Usode herramienta sdecuada para fa actividad a realzar,
3. Inspeccidn y uso del Sistema de Protaccidn Contra Corts, Enganche, perforactin o “ Usa da |os Elementos de prolecckin requeridos, progedimlantos segures de rabaje.
Caldas - SPCC. punzanamionlo, goipes, machteenss, * Inspeccidn praoperacional de la herramienta U equipo a ulilzar
4. Asegurar escalera a poste. Trabajo on Alturas: * Personal entrenade ¥ capacilado pera realizar rabajos an alturas.
5. Movimienle y establizacién de canasla en punfo a Caldas ep alluras por lrabajos an canasta * Realizar preoperacianal del SPCC.
intervenir. gria o escalera. X |* Usade sislema de proteceldn conbra caldas disléciicos (arnés, eslinga de posicionamlento}
8, Ascenso del personal en canasta o en escalerz lipo A. * Anclaje permanents 2 puntos cerlificados ds Ia grda. .
7. Limpieza semaforo (con agua, pewer (Sreen y un paiia). * Para frabajos en escatera tipo Wera, reslizar anclaje con estinga de posklonamiento al posie.
8. Revisfon de vollaje de la acometida con pinza en la * Reallzar Inspeccionas at conlrofador y verificar que no esle enarglzada.
AUCG. * No manipular fas Instelaciones eléckicas sl no esla fermado y avtorizado para ello.
9. 5i ms necesario se ajustan terminales ¢on destornillador. * Sole persanal ilado y competente, manfobras de rlesgo eléctrice.
16. Se repilen los pasos 1, 2, 4, 5, 6 ¥ 7 en lodos los flujos . | * Uso de dolacion Divléckia (guranles dieléciricos)
de la intersecclén. Resgo Eléctrico: * Desconeclar y veriticar la ausendia de tensitn del controladar o seceldn a brabajar, para ello
fntervencion en el contralador - AUCE y haga Uso las heramizntas calibradas con las que dispons.
verificaciin de tenskin (Baja tension). X 1* Uso adecuadamanle sus elamanlos ds prolagein personal,
Eleclrocuclones, Shack fibrilaciones, * Suspander aclividades en caso de lormentas eléctilcas o fueles lluvlas.
quermaduras, cortos efdclricos. * Restricoldn de accesos a persanas na aulorizadas, (senalzacién <ef drea de trabajo).
* Na esld permitide el uso de anlilo, cadenas, aretes, o cualquier olro etemento conductor.
* Digenciar el respeclivo ATS ¥ permise de trabalo.
* Es obligatorio el usoe de herramianlas aisiadas ¥ equipes para medicién de tension.
Condiciones de seguridad - Rlesgo * Charla de seguridad sobre ef rdesgo focativo,
Locativa: * Autoeuktads
Caldas 2 mismo Nival , Gelpes, Chogues ! Orden y aseo en los sllios de trabalo.
<on o conlra, repazonas, resbalanes, X * Pracauckdn en los desplazamienles denlro de la zana de Irabajo.
cortaduras, superficles Irregularas, * Senallzackin dé las Srea de rabalo.
condicionss inadecuadas de orden ¥ asee, *Uso da los EFP’s
* Verfficar que el 4rea de lrabajo donde sa realizar el manienimiento se encuentre litre de
abstaculos para los 1los.
Condlclones de seguridad - Riesgo de * Capacilaclén sobre Iz Implamentacidn de los PMT
Segutldad Yial: * Auloculdado.
(Inlervenclones viales por ubleacidn del * Inspecclén da 1as sehzles (vallas, canos)
PMT, exposician en vias principates, X |* Reporte de condkchones inseguras lanlo en fa via como en los vehlculos.
Chayue da vehlculo en movimiento, " Docementackon vigenle y actualizada en carpetas,
Choque de vehlculos) * Cumpllr las normas de translto.
* Evitar distracclones en la eJecuckSn de los trabajos como uso de celulares o audifonos.
Condlclones de seguridad - Riesgo * Charla de segurkiad sobre al Hiesgo piblico.
Pilhblico: * Aulocuidado.
Robos, alracos, asallos, * Trabs)o en grupo de minimo dos personas
atentados da orden piblico, reclamos o X |* Alencin permanente a las condiclonss de las zona dande se desarrolla la larea.
ataques da las comunidades * Comunicackin parmanenta cen la cenlral por medko de radias o {eléfonos celulares,
* Radlos de comunicacidn cargados y en buen astado.
* fmplemsnlar tips da riesgo piblico a dirlo.
Rlesge Nalural, * Charla de segurided sobre el rissga,
Pressncia de Huvias torenciales, lamenlas * Autoculdado.
eléclrcas, sismo, lerremoto, vendaval, X * Prolegerse en sltios seguros en caso de tommentas eléclricas o Iyvias fuerles. Suspender
dorrembes. aclvidades.
* En gase do sismo o terremolos manlener fa calma y ublcarse en un siio seguro.
* Medevac acluallzado en cada vehloulo con Jos leléfonos de amergencls.
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DESCRIPCION DE CADA PASO
(Listar agtividades PRINGIPALES que se realizan para (a elecucin
de lareas)

Andlisis de Trabajo S8aguro
ATS

PELIGRO - RIESGO/
ASPECTOC IMPACTOC AMBIENTAL
{Listar los Peligras o Aspeclos que se
kenlifican, asociados a las aclividades)

GORRECTIVG EN ACOMETIBA

1. Ubicacion da la acometida (Transformador ¢ cdmara de
paso ENEL COLOMRBIA).
2, Ublcaclén y estabilizaclén de la grda {st aplica),
3. Instalaci6n del PMT
4, Inspaccitn y uso dal SPCC {si aplica).
5, Ascensc del personal en canasta (sl aplica).

6, Eslabliizaclon de canasta en punlo a intervenir (solo en
los puntes autorizados para la verificacion y toma de
voltajes) si aplica.

7. Realizar ubicacién y camblo de la fase (solo en los
puntos autorizados toncheras). Si fa acometida esta en
camara de paso EMEL COLOMBIA se debe soliciar
ingreso a centrat y sa nolifica a ENEL COLOMBIA
({tavantamienlo de tapas).

8. Uso da fos EFP's para trabajos eléctricos y cambin de
fase.

9. Revisar valtaja con pinza volfampermelrica
debidamenta calibrada.

0. Se mide tension an punie ¥ en el controlador.

11. Se proceds a restablecer fa nterseccian.

CORRECTIVO POR FALLA EN MODUILO O CABLE,
SINIESTRO O HURTOD

1.Ubigacion de grifa o izajs de escalera lipo | sobree posta
semaforico (T1, T1X o T2}, instalacion de PMT.
2. Amagrar escalera a poste con manila.
3, Inspecsidn y uso det SPCC.
4. Ascenso del personal por canasta griia o escalera al
modulo a cambiar.

§. Destapar modulo con ayuda daf destornilador de pala.
8, Se ravisa consumo elécldico con fa pinza
valtiamperimetrica (se usa el megger para identificar Ia
resistencla dal cable, si el consumo es bajo se cambia
cabie) da lo conlrarie s& cambia el moduta.

7. Se revisa alto o bajo aistamianto v se praceda al
camble, use de heramienta manual { destornlliador,
perillero, allcate, corta frin)

8. 5t el cambio es por falla o dafic en el cable, se procede
a identificar el recorrido hasta el controlader {aperiura
cajas de paso semaforizacién y ENEL CODENSA) y se
realiza cambio del cable.

8, Se restablece inlerseccidn, ¢i la falla as corregida se
procade al clarre da las cajas de paso.

18, Se susldan tapas y se procede a levaniamiento dafa
sefislizacion.

RIESGO/
IHPACTO

MEDIQ

CONTROLES IMPLEMENTADDS

Fermuta BaseTRAEL2
Cepytat 1o Yozes Tl 2022 ANRG118 Resan g

Riesgo Blolsgico: * Charla de seguridad sabre el riesgo blolégica
(Picaduras da Insectos o mordeduras de * Autocuidado
animales, Virus, Baclerlas) Infecclenes, ! Inspeccionar las dreas da Irabajo anles da niciar.
freRaclones, Leskines en la plel, alergias por * Rellrarse del lugar y dar aviso al Jefe do grupo y oilents en caso de encontrar animales que
excese de material paricutade {poivo) en puedan alacar ¥ herkr da gravedsd,
las reas da lrabajo, Areas de irabajo con X * Retirarse del lugar y dar aviso al Jefe de grupo y clfents en caso da encontrar rasiduos
residiros fiskolbgicos. {islofégieos en el conbrolador,
* Charlas de seguridad de como mitigar contaclo con anlmales.
* Vacuna contra lz rabla segin aphqie
* Prolocolos da seguridad,
* hacer uso dal Insecticida can los elementos de proteccion requerldos (tapabiocas)
Riesgo Fisica: * Charla de seguridad sabie el rlasgo y la proleccidn de la plel.
(Hamvinacldn, Vibrackn, Ruldo, * Autocuidado
Temperalura, Presiin Radlaclones) * Camble de luminatias de acuerda con la necesidad.
Cansancta Visual y awdilvo, deshidratackin, * Usa da linternas en jornada socturna o stios con peca luz o visibllidad.
golpes de ealor, agolamiznlo Fisko. * Ugo de elemenios do profecciin personat de acuendo con la neceskiad en horario nocturme
X lantes ransparenlas, en horarlo divmo lanles oscuras,
* Usa adecuado de EPP’S de acierdo con la farea.
* Usa de dotacidn camisa manga larga, gowa, overof o panlalon,
* Usa ds chaquelas refleciivas en horas de 1a Lards nocha para prolegerse dal frio
* Adecuada hidralaciin y uso de profector solar en horas dsl dia y en dfas calurosos.
! Dolackén dp sombrillas en cada vehicolo
Rissgo Quimico; * Charla da ssguridad sobre &{ tissgo por exposkokdn a gases ¥ vaporas
Sustanclas quimicas, materiat parliculado, * Use de lapabocas N95 8210 o respirador de medla cara con fitro
vapores generados por suslansias X * Aphicar jos deberes de avlocuidado ¥ auloproteccién,
quimicas. *Usode EPP's .
Riesge Pskosoclak * Charlas sobre el rlasgo psicoseclal
Condiclones ds 1a tarea {carga mental, x' * Aclividades enfocadas en el asliés
§ def de roles, * Acompafamiento psiealtglco
monolonia) * Apticacidn baterfa riesgo pskeasoclal
Riesgo Blomecanleo; * Autecuidado
Poslura prolongada o mantenidz, * Pavsas aclivas.
Movimienle repetilivo. Espasmos * SVE ds Desordenes Museulo Esqueléiicas
muscularas, Lasionas muscule x I’ CapacHacién de highans postural, reallzaclén de patsas activas y entrega de folletos da
esqualélcas, Solor fumbar por clerclolos de estimmisnto.
lavantamlento de cargas {tapas de ENEL
COLOMBIA).
Riesgo Mecdnlco: * Charta de seguridad sotire el dasge mecsnico.
(Froyecckn de elemenlos o partes de * Autocuidado,
quinas, her tas), A fant * Uso de herramlenta adecuada para la aclvidad a realizar,
Corle, Enganchs, peiforacikén o X |« Uso de los Elementos de protecclén requerios, procedimiontos seguros de lrabao.
punzoramenlo, fricckin o Abrasian.
Maleriales proyectados sdlidos
Trabajo en Alfuras: * Personal enbranade y capaciiads para reallzar frabajos en allwras,
Caldas en alluras por rabajos en canasla * Realkzar praoperaclonal del SPCC.
gréia o escalera, x |*Uso de sistema de praleccin conlra caldas dieiéclicos (ames, aslinga de poslclonamlento)
* Anclaja permanente a puntas cerlificades de 1a groa.
* Para Irabajos en escalera Upo Hera, realizar anclaje can eslinga de posiclonamlento al pasla.
* Realizar Inspeceiones al conlrolador y verificar qua no este energlzado.
* pa manipular fas Inslalaghones elécticas sino esla formade y auforizado para ello.
* Solo personal capacilade y compslents, realizard maniobras do rlesgo eléclrico.
Ai Elsoirico: * Uso de dolackn Dleléclrica (guanles dlaléclricos)
, " osgo Elec 'Ic:" AUGE s y verificar la de lansin dal conlrolador o secckn a lrabalar, para sllo
IntervenciGn en el conlolador - H haga uso las herramlenlas caliradas con kas qie dispans.
verlflcaciin da tansibn (ﬂaja: tenskin). X | Uso adecuadamante sus elementos de prolecckin personal,
Eleclrocuclones, Shack fibriacianos, * Suspander actvidades en caso da formentas eléclicas o fuertes Huvias,
quemaduras, cortos sléclricos. * Reslbioeldn do accesos a parsonas no aulorizadas, (sefialzackin dal drea de rabajo).
* Na esld parmitido e] uso dg anllo, cadenas, aretes, o cialgiior ofro elemenlo sonductor,
* Blikjenciar el respecivo ATS y permiso de kabajo.
‘Es for of Usa de isladas ¥ equipos para mediclan da lensién.
Condiclones de segurkiad « Riesgo * Charla de seguridad sobre af rissgo lecative.
Focativa: * Auteculdado
Cafdas a misme Nivel , Golpes, Choques * Orden y aseo an los sfilos de lrabajo,
can o contra, lropezones, resbalonas, 3 * Precaucién en los despiazamienlos denbe da la zona de trabalo,
cortaduras, superficles kregulares, * Safializacitn de las drea da rabajo.
condiclones nadecuadas de erden y aseo. *Usodelos EPF's
Condlclones de seguridad - Riesgo <de * Capachaclén sobre l2 implamenlaciin de los PMT
Segurldad Vial: - * Antaculdado.
{Intervenclones viales por ublcackn dal * Inspecokin de fas sefales (vailas, conas)
PMT, exposickin en vias princlpalas, X |* Reporte de condiciones inseguras 1anlo en Ja via como en Jos yshiculos.
Chequa de vehicuic en movimlanio, * Docur dn vigenle y aclualizada en carpalas.
Chaque de vehleulos) * Cumplir tas normas d transilo.
Condiclones de sequridad - Rlesgs * Charla de saguridad sobre el rlesgo poblico.
Piblico: * Attacuidado.
Robos, alraces, asaflos, * Trabaja en grupe de minime dos personas
alerlades de orden publico, rectamos o X | Alanckn permanenle a las condiclnes de las Zoha donde se desarralla 1a fares.
ataquss de (as comunidades * Comynicaciin parmanenle con la central por medio da radles o leléfonos celulares,
* Radlos de camunkaciin cargados y en buen aslado.
* implementar tips do rlasga plibico a diaro.
Riesgo Hatural, * Charia de sequridad sobre el fesgo,
Presancla de lluvias {ofrenclales, lormentas * Autactidada.
eléclrcas, slsmo, lerremoto, vendaval, * Prolegerse en sillos seguros en caso de tomientas aldckrlcas o Huvias fueres. Suspender
darrumbes, X aclividades.
* En casa ds slsmo o lerremofos manlener la calma y ublcarsa an un sltio seguro.
* Medevac actualizado &n cada vehleulo con fos teléfonos de emergencla,
Riesgo Locativo - * Charla de seguridad sobre el rlesgo. + Auloculdade
Cafdas a mismo Nivel , Golpes, Chagues * Inspeccién visval del drea de trabajo antes de Infclar labores,
con o canlra, lropezones, resbatones, * Implemnent; de PMT, ubkacidh de sef nyd iGn de dreas de trabajo.
corladuras, calda de objelos desde nivelas x |* Orden y aseo en los sillos de trabajo. * Verticar que el éres de trabajo donde se realfzar et
superlores, Instalaciones en mal eslada, mantenimlenle se encuenlrs libre de Aculos para fos desp 38,
escaleras y barandas inadecuadas * Sefializackon da ias &rea de frabajo.
superficles imagulares.
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DESCRIPCION DE CADA PASO
{LIslar aclivkiades PRINCIPALES que se reallzan para la ejecuckin
de lareas)

Andlisis de Trabajo Seguro

ATS
RIESGO/
PELIGRO - RIESGO f IMPAGTO
ASPEETO INPACTO AMBIENTAL
{Listar los Peligros o Aspaclos que se o
Kenlifican, asoclados a las actividadas) &
E

CONTROLES IMPLEMENTADOS

Qeaja del Berurente FREEZAL

Finalizacion de Actlvidades

1. Recoger y trasladar al vehiculo los elementos usados
para fa aclividad (herramienta, malerial, sefializacion).
2. Cierre de controfador,
3. Verificacion de orden v aseo en zena de trabajo.
4. Levantamiento PMT.
6. Traslado a nuevoe punlo de trabajo o a la bodega parque
empresarial PDS.

itlesgo Blomecdnlco:
Espasmos musculares, Lesknes musculo
esqueléticas, dolor fumbar, caldas por
posiclanes anti gravilacionales, mareos.

* ATS Soclalizado con el grupo ds lrabsjo, Autocukdado

* {.evanlamienic de cargas superlores a 25 kg antre dos personas o con uso de ayudas
mecéanicas. '
* Inspecciin del 4rea de lrabajo.
* Pausas aclivas.

* Planticacion y ceordnacién adecuada de la tarea con el compafiero da grupo.

* Dar cumplimiento a las instrucciongs en manejo adecuado do cargas.

* SVE de Desardenes Muscuio Esquelélicos

* Capacitaciin de higlene poslural, rezlizacidn de pausas activas v entrega de fokietos de
eferciclos de astramisnto

“Esquema de poslura comscla ¥ ublcaclén de puesto de frabaje,

‘Bxadmenes octipacionales.

Condiclanes de saguridad - Rlesgo de
Seguridad Vial:
AceTdenles de lransito, Intervenclones viales
de soclos o lercaros, exposichon an vias
principales.

* Charla de seguridad sobre seguridad vial,

* Auloculdada,

* Conduclores con curso de manejo delensivo, Hoencia de conduceién vigenlo y examen
pskosensométrico para conduccién de vahleulos.

* Mantenimiznio preventivo a lus vehiculos.

* Reporte de condiclanes inseguras lanlo en la via como en los vehiculos.
* Medevag aciualizada ent cada vehiculo.

* Inspeccidn diaria preoperachnal da vehiculos.

* Cumpllr las normas de (ransito.

* Seguimienio madiante SATRACK.

* Evitar distracciones al conduch (uso de celularas)

CONDICIGNES DE SEGURIDAD - Publico
Robos, atraces, asaltos,
N atenlados de orden pablico.

* Charla de seguridad sobre el rlesga.

* Autoculdado.

* Trabajo en grupo de minimo dos parsonas

* £n horario aoclurne se debe conlar con escolla molorizado.

* Verfficackin de las condiclones de la zona antas ds descender del vehlculo

* Atencién permanshie a las condiclnes de las zona donde se desarralla la tarea.

* Comunicaclén permanente con la cenlral por media de radlos o taléfonos calidares,
* Radios de cotunicacin cargadas y en buen sstado.

* Implemenlar lips de riesgo pitlico a diario.

PASO DE LA TAREA

PASOS Y CONTROLES ADIGIONALES
RIESGO/

PELIGRO - RIESGD /
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL

CONTROLES i(MPLEMENTADOS

pd

—

CRITERICGS PARA LA VALORACION BESGO [ IMPACTO

« Losiones jeves

parles Inleresadas.

+ Puede Impactar al medlo amblente e agua, aire, suelo, recursos naturales yio
seres vivas, pero sf ocasionar dafios relevantes o consideratles, nimoleslias a

MEDIO

» Lesianes conIncapacidad faboral temporal

(L)

+ Ocaslena un Impacie al medlo ambisnte en
agua, alre, suelo, recursas nalurales y/o seras
vivos, causando dafios conslderables pero
raversibles al amblenle,

~Lasiones gravesimaparahlies

Invaldez), Musrle

Ocasiona unimpaclo al medio
{amblanle en agua, aire, suelo,

! racursos nalurales yio seres vivos
ausande dafics de manera
liravarsibie

{Incapaciad permanente parcial o
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Andllsls de Trabajo Seguro
ATS
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Descripcién generak
del trabajo a realizar

Mantenimiznto Carreslivo y Preventiva Elécirico de seméforas y camaras de video
dataccidn del sistema semafdrico

55 mﬂ:&hlﬂ r Fecha de iniclo iz@/ba/& | Fecha de clerre:

Responsaide del trabajo

DESCRIPCION DE CADAPASD
{LIstar ac!ividades PRINCIFPALES que se realizar para la efecuclén
da lareas)

1. IDENTIFICACIGN DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTAGION DE CONTROLE

RIESGO /
INPACTG

PELIGRO « RIESGD /
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{Listar los Pellgros o Aspecles que se
Ienlfican, asoclados a las actividadas)

desde el parque empresar

INICIC TURNO (BODEGA)

1, Inspeccldn preoparacionsat del vehiculo (groas, HY,
Savelro, olres),
2. Alislemiento e inspeccion precperacional ds la
herramlenta y maquinaria a utifizar.
3. Verificacldn de los EPP's {elemantos de proteccién
parsonal a ulilizar)
4, Movilizacion a sitle Inlclal de frabajo {Desplazamiento

ol Ear

CONTROLES IMPLEMENTADOS

* Cherlas de seguikdad

Rlesgo Blomecanico:
Manipulackin manual de cargas por x
manipulacién de materal v heramienta,

Rlasgo Psicosoclal: .
X Usa da EPPs
Condiclones ds la tarea * vigila gs obra
* Autacuidado

* Levanlamianle de cargas superioras a 25 kg enfre dos persanas o con ¥so de ayudas
mecankcas.

* Pausas aclivas.

* Dar cumplimiento a las instrucclones en manejo adecuade de cargas,

Riesgo Blomecénlco:
Paslura {profongada manlenkia) - X
Movimisnto repetitva por usa de
heramientas manuales y eleclrigas.

* Aulosuldado
* Pausas aclivas,

Condklenes de seguridad - Rlesgo da
Soguridad Viat:
Accldentes de brdnsilo, Inleivenciones viales:
de soclos o larceros, exposiclin an vias
principates.

ial Fi3S a los punlos da trabajo).

* Charla de seguridad sobre seguridad vial.

* Auloctidado.

* Conducloras con curso ds mansjo defansivo, Iicencia de conduccién vigenla y axamen
pskosensomélrico para conducckSn ds vahlculos.

* Manienimienlo prevenliva a los vehiculos.

* Reporle do condlciones inseguias lanto an la vla coma en los vohleulos,
* Medevac aclualizatdo &n cada vehiculo.

* Inspeceidn diarla precperacional de vehlculos.

* Cumplir fas normas de ansilo,

* Seguimiento mediante SATRACK.

* Evitar di k at conduclkr (uso dp cefulares)

Condicicnes de seguridad ~ Rlesgo
Locativa:
Caldas & mismo Nivel, Golpes, Cheques
can o conlra, fropazanes, resbalones, X
Inslalaclones en mal estado, escalerasy
barandas inadecuadas, supediclss
Iregulares,

* Charla de seguridad sobre riesgo Locativa,

* Autocuidado

* lnspecclones dreas fogalivas.

* Drden y aseo en los stios de trabajo.

* Veriflcar qus ja bodaga del parque empresarial se sncuentre iibre da obsticulos.

fliesgo Nalurak:
Presencla de luvias tomenciales, formentas
aléclicas, slsmop, leremolo, vendaval, X
damumbes.

* Gharla de seguridad sobre riesgo nalural.

* Autoculdado,

* Protegerse an sitlos seguros an ¢aso de lormenlas eléclicas o lluvias fuerles.

* £ caso de sismo o tarremotos mantener 1a calma y ublearse én un sillo segura.
* Madevac aclualizado en cada vehfculo con fos leléfonios de emergencha.

ATS, penmisos de trabajo

Foreala BssafR.BELE
CegprtaM Yupax Trite 3202 A1 RiGhs Arsiried

INICIO ACTIVIDADES

1. Instatacion del PMT de acuerdo cen Jos esquemas
autorizades.
2. Lavanlamiento documental {diligencfamienta y firmas de

3, Sefializackon de 4reas de trabajo con cones ¥ cinta
(cajas de paso, pastes, contreladeres),

Riesga Bloléglco:

{Picaduras de Inseclos o mordeduras de
antmales, Virvs, Baclerlas} Infecciones,
Inilaclones, Lesionas on Ja plel, alerglas por
axceso de matarial parliculada (poiva) en
135 Areas do rabalo. Areas ds lrabaja con
reskduos fisloldgices.

* Charla de segtiridad sobrs el riesgo bioldgko

* Autocufdado

* Inspeccionar las dreas de frabajo antes da lclar.

* Rallrarse del lugar y dar aviso al jafe de grupo y cilenle on caso de encanlrar anlmalss gues
puedan atacar y hark da gravedad.

* Relirarse del lugar y dar aviso al Jefa de gnipo y clente en caso do encanlrar residuas
lisholégleas en et conlrolador.

* Chailas de seqguridad de como mitigar contacks con anfmales.

* Profocotos de seguridad,

* Hacer uso del insecticlda can los elemenlos de prateccién requeridos (lapabocas)

eléctrico, alturas y en callante). Rlesgo Fisleo:
Rulde Infermilante por vehlculos, miskca, X

manuinarta y obras aledaiias,

* Charla de seguridad sobre el tlssgo flsko,
* Uso de tapa ofdos de nsercldn o de capa

Riesgo Flslcot
Huminackin (Iuz visible por excasa o X
deficlencla)

* Charla de segeirldad sobre ef fiesgo fisico.
* Hso de gafas con lenls osoura
* UYso da linlernas ¢ luminarias para rebajos con poca luz.

Riesgo Blomecdnlco:
Manlpulackss manual ds cargas (Levanlar y
lrasladar seftales para la Inslalacién dal
PMT)

* Aulocuidado

* { evantamlento de cargas inferleres a 25 ky.

* Pausas activas.

* Dar cumplimianlo a las Instnicslonas en manefo adecuado de cargas,

! SVE de Dresordenes Muscula Esqueldlicos

* Capacilacién de higlenae postural, reallzacion de pausas aglivas y entrega de folielos da

elerciclos de estiramiento.

CGondlclones de segurldad - Rlesgo
Eocativo:
perficles da frabalo ireq con
diferencis de nivel, huscos).

* Charla de seguridad sobre resge Lacativo.

* Aulocuidado

* Inspeccitin visuzl de! drea de frabajo anles de Infclar fabores.

* Orden y asaa en los sitias de trabajo.

* Verificar que el &rea da lrabajo se encusntre libre de obslaculos para los desplazamlentos.

Condiclanes de seguridad - Sogusldad
Vial:

{Intervancionss viafes par ubleackin del
PMT, exposickin en vias principales,
Ehoque de vehleulo er movinianlo,

Chotue de vehleulos)

* Capacllaci6n sobre la mpl tacisn de los PMT

~ Aulocuidada.

* Inspeccion do las sofales {valias, conas)

* Reporle da condiclones inseguras tanko en la via como en los vehlaulos,
* Documeantacin vigente y actualizada en carpelas.

* Cumplr fas normas de rdnsito. .

* Uso ds sefializackin para trabajos nocluirnos {luminarias)

Slstrycits e Sezanaid
Ratbngidar

vintsao!
Pigmaiead
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DESCRIPCIGN DE CADA PASO
{tistar aclividades PRINGIPALES que e reallzan para la elecucian
da lareas)

Anélisls de Trabajo Segura
ATS

PELIGRO - RIESGD/
ASPECTC IMPACTO AMBIENTAL
{Lislar los Peligros o Aspeclos qiie se
identifican, ascelzdos a las actividades)

MEDIO

CONTROLES IMPLEMENTADDS

Condiclones de seguridad - Riesgo
Péblico:
Rabos, atracos, asallos,
atenlados de ordan pablico.

* Charla de seguridad sobire el rtesgo publico.

* Auoculdado.

* Trabajo en grupo do minimao dos persenas

* Verfiicackin da las condiclones do la zona anles de descendar del vehloulo

* Atencién permansnls a las condiclones da Ias zona donde se desarrolla la larea.

* Comunicackén permanenle ¢on la cenlral por medks de radios o leldfonos cellares.
* Radios de comunicactin cargades y en buen eslado.

* Imptementar lps de rissgo pitblico a dirio.

Rlesae Natural:
Presench de lluvias komenclales, lotmentas
eléclricas, sismo, teremolo, vendaval,
derrumbes.

* Charla da seguridad sobre sl Riesgo Matural.
* Autoculdado.
* Prolegerse en slios seguros an caso de lomenlas eléclricas o luvias fuertes. Suspender

|actividadas.

* En caso de sismio o lerremolos mantener la calma y ublearse an un sltia seguro,
* Medevac aciualizado en cada vehfoulo con los telslonos de emergencla.

Riesge Blakdgico:

{Pkaduras de lnseclos o mordeduras de
animales, VIrus, Baclerias) Infecclenes,
frrilackones, Leslones en (a ple!, alerglas por
exceso de matertal particulado (polva} en
las Areas de trabao. freas de Irabafo con
resfduags fisloldgicos.

* Charla da seguridad sobre el rlasgo biolégico

* Autoguidado

* Inspeccionar ias dreas de frabajo antes de Inictar.

* Retlrarse del lugar y dar aviso al fefe du grupo y clienta en caso de encanlrar animales que
puedan atacar y herlr de gravedad.

* Retirarse del lugar y dar avlso al jefe da grupe y cllente en caso de enconirer residuos
fislolégleos en el conlrolador.

* Charlas de seguridad de como mitigar contacta con anfmales.

* Prolocalos de segurldad,

* hacer uso del Insectictda con los elemantos de proteccitn requeridos {lapabocas!

Rlesge Fisico:

(Huminacian, Vibracin, Ruido,
Temperatura, Presién Radiaclonss)
Cansancio Visual y audltivo, deshidratacion,
gelpes de ealor, agalamlento Flsko,

* Charla de seguridad sobre el riesgo v Ja proteccin da la plel.

* Autoguldado

* Camblo de luminarias de acuerdo con la necesidad,

* Uso de linternas en Jornada nocturna o silos can peca luz o visbiiidad.

* liso de elementos de proleccién personal de acuerdo con fa neceskdad en horarfa nocturna
tentes lransparenles, en horaro diurno leptes oscuros.

* Use adecuado da EPP'S de acuerdo conla larea,

* Uso de dotacién camlsa manga larga, gorra, overal o panlaldn,

* Usa da chaquelas reflectivas en horas de fa larde noche para prategerse dal frio

* Adecuada hidratacion y Uso de protectar solar en horas del dfa y en dfas calirosos,
* Dolagién de sombilifas sn cada vehlculo

Rlesgo Quimlco:
Suslancias quimicas ulllizadas para sl
mantenimisnto preventiva, materlal
nariculado, vapores generados por
sustancias quimicas.

* Charta de seguridad sobre el riesgo por exposicldn & gasss y vapores
* Usn de lapabocas NS5 8210 o resplradar de media cara con fillro

* Apllear los deberes de autoculdado y auloproleccian,

* Malriz de compalibllidad de susiancias quimicas en los vehicuios,

* SockaHzacion hojas de segurkdad de produclos quimices.

* Productos quimicos rofulados y stiquetados.

Rlesgo Psicosoctal:
Condicienes de la tarea (carga menlal,
demandas emocienales, definkeion da rolas,
manolonia)

* Charlas sobre elzlesge pslkeasechal

* Actividades enfecadas en el eslrés
* Acompafiamienta psicoldgico

* Aplicackin balerla rissgo psicosocial

MANTENIMIENTO PREVENTIVO ELECTRICO:

Rlesge Blomecanico:
Postura pralongada o mantenkla,
Movimlenlo repetilivo. Espasmes

musculares, Laskones musculo
asqualéticas, dolor lumbar.

* Autocttidado

* Pausas aclivas,

* SVE da Desordenes Musculo Esqueldticos

* Gapavilacién de higiena postural, realizacién de pausas acivas y antrega de follefos de
elerckclos ds estiramlento,

* Esquiemna de poslura comacla ¥ ubicacidn de puesto de trabajo

1. Ubicacion y estabilizacién de la gria
2. Instalacidn del PMT
3. inspeccitn y uso det Slstema de Proleccién Contra
Caidas - SPCC.

Rlesgo Hecanleo!
{Proyecclén da elementos o partes de
méquinas, heramiantas). Aplastamiento,
Corte, Enganche, perfaracion o
punzanamtento, golpes, machucones.

* Charia de segurkiad sobre el riesgo mecdnico.

* Autocuidada,

* Uso de herramlenta adecuada para la aclvidad a realtzar,

* Uso de los Elementos de prolecckin requerkios, procedimienlos segiros de trabajo.
* Inspeccidn preaparackonal de la herramlenta v equipa g utifizar

4, Asegurar escalera a poste.
5. Movimianta y establlizaclén de canasta en punto a
intervenir.
6. Ascenso del personal en canasta o en escalera tipo A,
7. Umplaza samafere {con agua, power Green y un pafio).

Trabzfo en Alturas;
Caldas en alturas por frabajos en canasla
griia o escalera.

* Personal entrenado y capacitado para realizar lrabajos en alleras.

! Realizar preopsracional del SPCC.

* Uso de tlslema de prolecckdn contea caldas dielécirces (arnés, eslinga de posickonamiento)
* Anclaje permanants a punkas ceridicados de la groa.

* Para brabafos en escalers tipo tijera, realtzar anciaje con eslinga de pesicknamiento al poste.

8. Revision de veltaje de la acomatida con pinza en la
AUC,
9. 81 es necesarie se ajustan terminales con destorniliador,
10. Se repiten los pesos 1, 2, 4, 5, 6y 7 en lodos los flujos
de |aintersacclén.

Rlesgo Elctrlco:
Intervsncian en et controladar - AUCE y
verificackn de lenskén {Baja lensian),
Elvclrocuciones, Shaok librilzclones,
quemaduras, cortos eléctricos.

* Realizar Inspecclones al conlrolader y verificar gue no este energizado.
* Mo manTpular las Inslalacbnes eléclricas sl no asla formado y sulorizado pata elic.
‘* Solop | petente, realizard de rlasgo eléclrico.
“Uso de dolackin D[e!éclrk:a (guanlas dlalé:.lnccs)
* Desconeclar y varificar la ausencia de lensidn del conlrolador o secclsh a lrabalar, para elfo
haga uso las hewramienias calibradas con les que dispona,
* Use adecuadaments sus alementas da prolecokdn persconal,
* Buspender aclvidades en caso de lormentas eléclricas o fuertes lluvlas.
* Restricoldn de accesos a personas no avlorizadas. (sefalizackn del drea de ravalo}.
* Mo ostd parmittido ef uso de anllio, areles, o cualfuier otrc al ‘o .
* Dillgenciar al respactivo ATS ¥ permlso de kabsjo.
‘Es fo el uso da alsladas y equipos para medicién de tensitn.

Congdlalenes de seguridad - Rlasgo
Lacativo:
Caldas a mismo Nivel , Golpes, Choquas
con o canlra, ropazones, reshalones,
rladuras, supatficlas iragul
condiclones Inadecuadas de orden ¥ aseo.

* Charla de segurkdad sobre el fiesgo localivo,

* Autocukiada

* Orden y aseo en los sitos de trabajo.

* Precauglén en los desplazamlentos denlro de |a zona de krabajo,

* Sefializaclon de ies &rea de rabajo.

" Uso de fos EPP's

* Verificar que el 4rea de trabajo dende sa realizar el mantenfmienio se encuentrs libre da
obsticulos para los desplazamlentas.

Gendiclones de seguridad - Riesgo de
Segurldad Vial:
(Inlervencicnes viales por ublcacian del
PMT, expasklén en vias princlpales,
Chogue de vehiculo en movimiento,
Choque de vehlculos)

* Capachacién sobrs la implementacion de Jos PMT

* Auloguidade.,

* Inspeccidn do las sehales {vallas, conos)

* Raporie de condiclones Inseguras tanto en la ¥la como en los vehlculos.

1 D tackin vigenle y a en cargetas.

* Cumpll las normas de transito.

* Evilar distracclones an fa ejecuciin de los frabajos como uso de celulares o audifonos.

Cendicionas da ssgurldad « Riesga
Pablico:
Robaos, alracos, asaltos,
atentades de orden pibllce, reclamos o
alaques da las comunidadss

* Cherla de seguridad sobre ef riesgo pablica.

* Aulocuidado.

! TrabaJo an grope de minkno dos parsonas.

* Atencidn permanents a las condiciones de [as zana donde se desarroflz la tarea.

* Comunicaciin permanente con la central por medlo de radias o feiéfonos celuizres.
* Radlos de comunkcaclon cargados y en buen aslado.

* implemenlar lps de riasgo publico a dario,

Riesgo Natural,
Pressncla de lluvias lerrenciales, lormentas
eléctricas, slsmo, leiremelo, vendaval,
derruimbas.

* Charla de seguridad sobre e rlesgo,

* Auloculdade.

* Protegerse en sltios seguros en caso de lomenias sléctrlcas o lluvias fvertes. Suspender
aclividades.

* En caso de stsmo o tetremotos mantener la calma y ubicarss en un sifio seguca,

* Medevac acluallzade en cada vehiculo con los {eléfonos de emergencia.
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DESCRIPCION DE CADA PASO
{MIstar aclividadss PRINCIPALES que se reafizan pata fa efecuciSn
ds lareas)

Andllsis de Trabajo Segure

PELIGRO - RIEEGO/
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
(LIstar [ns Peligros o Aspectos que se
Kenlifican, asociadas alas actividades)

RIESGO !
IMPFACTO

i MEDIO

CONTROLES IMPLEWENTADDS

CORRECTIVG EN ACOMETIDA

1. Ubicaclén de la acometida (Transformador o camara de
pase ENEL COLOMBIA}.
2. Ublcaclén y estabilizaclén de la gnia (si aplica).

3. instalacian del PMT
4., Inspeccién y use del SPCG (sl aplica).
5, Ascenso del personal en canasta (si aplica),

€. Eslabilizacin da canasta en punto a intervendt (solo en
los puntos autorizados para la verificacion y toma de
voltajes) st aplica.
7. Realizar ubicacién y cambio de fa fase (solo en las

punlos autorizados loncheras), Si la acomelida asta en
camara da pase ENEL COLOMBIA se deba sollcitar
ingreso a venlral y se nolifica a ENEL COLOMBIA
{Levantamiento da {apas).
8. Usa de fos EPP's para trabajos eléchrisos y camblo da
fase.
9. Revisar vollaje con pinza volfamparimetrica
debldamente calibrada,

10. Sa mide tansitn en punto ¥ &n el coniroiador,
11. Se proceds a reslablecer la intersecclén.

CORRECTIVO POR FALLA £N MODULO O CABLE,
SINIESTRO O HURTQ

1.Ublcaclon de grda o izaje de escafera lipe | sobre posle
semalbrice (T1, T1X o T2), Inslalacldn de PMT,
2, Arnarrar escalsra a posie con manifa.
3, Inspecclén v uso del SPCC.

£, Ascenso del parsonal por canasta gnia o escalera al
modulo a cambiar.
6. Deslapar modulo con ayuda del destornllizdor de pala.
6. Se revisa consumo elécirico con fa pinza
volttamperimetrica {se usa el megger para identificar la .
resistencia def cable, s el consumo es bajo sa cambla
cabla) de lo contrario se cambia &l modulo.
7. 8e tevisa allo v bajo aislamianic y se procede al
camblo, uso de herramienta manval { destornlllador,
perillers, alicate, carla frio)
8. 8i ef cambio o3 por falla o daiio en el cable, se procede

a ldentificar el recorrido hasia el contralador {aperlura
cajas de paso semaforizacion y ENEL CODENSA) y se
iealiza cambio del cable.

9. Se reslablece Inlersaccién, sila falla es corregida se
pracede &l cierra de las cajas de paso.

10. Se sueldan lapas y se arocede alevanlamiento de la

sefalizacion.

Rlasge Bloldgico: * Charia a seguridad sobre gl rlasgo bioléglco
{Flcaduras da Insectos o mordeduras de * Aulpcuidado
anfmales, Virus, Bacterias) Infecckines, * inspeccionar las dreas de trabajo anlas ds lnkclar.
frrilaclonas, Leslones en fa piel, alerglas par * Ralirarse dalfugar y dar aviso al Jefe d2 grupo v cllenle en ¢aso de encontrar anfmales que
excaso da malerial pariculado [polva) en pligdan alacar v herir de gravedad.
ias dreas de frabajo, Areas de lrabao con X * Relirarsa del fugar y dair aviso 2l Jefe da grupo y cliente en caso da encontrar rasiducs
raslduos fislolégloas. fiskoléyleos en el confrolador,
* Charlas da segurklad de como miligar contaclo con animales.
* Vacuna canlra la rabla segin aplique
* Prolocalos de segurdad,
* hacer uso del nsectickia con los slemantos de proteccion requeridos {lapabogas)
Riesgo Fisica: * Charla de segurldad sobre el rlasgo y fa prolecclin da fa piel.
{lluminacidn, Vibracion, Ruldo, * Autocuidadoe
Temp Prestn P 3 ) * Gambin de luminarias de acuerdo con la necesidad,
Cansanch Visual y auditivo, deshidratacidn, ¢ Usa de lInternas an joinada neclurna o silles con paca uz o visishkiad,
gulpes de calor, agolamlento Flsico, * Uso de elemenlos de preleccién personal de acverde con la necasidad en horario naclumo
X lenles fransparentes, en horario diumo lentes osgutes.
* Uso adecuada da EPP’S de acusrda con la farea.
* Usa de dolackin camisa manga larga, gorsa, ovare! o pantaién.
* Usa de chaqualas refleclivas en horas de 1a tarde noche para protegarse del frio
* Adecuada tidralacién y uso da proleclor solar en horas del diz y en dlas ealurosos.
* Dotaclon da sombrillas an cada vehloulo
#iesgo Quimlcal * Chatla de seguridad sobre el riesgo por exposiclon a gases y vapores
Sustancias quimicas, malerizl parliculado, * Uso de tapabogas N95 B210 o resplrador de medls cara con fliro
vaparas generados por suslanclas * Aplicar los daberes de attocuidado y autoproleceln,
quimfcas, * Uso de EPP's -
Riesge Psicosoclal: * Charlas sobre &l rlesgo pskeosoclal
Condiglonas de |a tarea (carga mental, * Aclividades enfocatas en &l esirés
demandas smacionales, defioisisn ds roles, * Acompaiiamfenlo psicoitgico
monolonfa) * Aplicacién balsrla rlesgo psicasocal
Rlesga Blomecanlco: + Autocuidado
Poslura prolongada o manlenida, * Paugas acllvas.
Movimlento repetiivo, Espasmos * SVE de Desordanas Musculo Esqueldtices
musculares, Leskinas muscule X * Capecilaglén da higiene poslural, realizacion ds pausas activas ¥ enirega de fotlefos de
esqueléticas, dolor Jumbar por ejerciclos de eslkamienio.
fevantamienta de cargas (lapas de ENEL
COLOMBIA).
Rlesgo Mecanleo: * Charla de seguridad sobre e riesgo mecénico.
({Proyaccién de elamentos o parles da * Aulocuidade.
maquinas, herramnifantas). Aplastamiznio, * tJso da haramiznta edesuada para fa aclividad a realizar,
Corls, Enganche, peiforacién o X |*s0 da fos Elementos de protecsidn requeridos, prosedimlenles seguros da frabalo.
punze iznto, fricekin o Abrasié
Materiales proyeclados sélkos
Trahaje en Alturas: * Personal entrenado y capacilado para reallzar trabajos en alturas.
Galdas en alturas por trabajos en canasla * Realizar preaperacional dal SPCC.
gria o escalera. ¥ |' Uso de sislema de profecclon conira caldas dietéclicos (arnds, estinga de posiclonamienlo)
" Anclaje permansnte a puntos cerificados de la gria,
! Para irabalos en escalera ipa lera, realizar anclaje con eslinga de poskcionamiente al poste.
* Raalizar Inspecclones al conlrolador y verificar que no esle energizado.
“ No manipular fas Instatacicnes eléclias st no esla fermado y aulenzado para sllo.
* Sola personal capacitadc ¥ competanle, reallzard manlobras de riesgo eléclrico.
. . * Usq de dotackén Dieléclrica {guanies dieléciricos)
Riesgo Eléerico; * Dasconectar y verificar la ausencia de lension del conlrolador o seockin a frabalar, para elto
Inler_vanckﬁn a1 &l conboladar - AUGE y haga uso las herramlentas calibradas con las que dispona,
verificacidn de tenskim (Gaja lensidn). x | Uso \enle sus da prolecait |
Eteclrocuciones, Shack fibrifackonas, * Suspendsr actividades en case de tormentas eldclicas o fuertes lluvlas.
quemaduras, cortos eféolricas. * Rasticcidn de accesos a parsoras no aulorizadas. (sefiatizackn del drea da rabajo).
* No estd permifido et uso de anlie, cadenes, aretes, o cualquiar olra elemento conductor,
* Diigencar al respaciivo ATS y parmilso de trabajo,
* Es obligalorks of uso de barramlanlas alsladas y equipos para medickin de lenskn.
Candlsicnes do segitrldad - Riesgo * Charlz de seguridad sobre el esga focativo.
Locative: * Aulocuidado
Caldas a mlsmo Nivel , Golpas, Choques * Orden y asgo an log sitos da irabajo.
ton o conlra, iropezones, rasbalones, X ‘P anlosd i denlro da la Zona de trabajo,
corladiras, supericies Irregutares, * Sefallzackn de las drea de lrabajo.
sondiclones inadecuadas de orden y ases. * Uso da los EPP's
Condlclones do segurldad - Rlesgo de * CapacRacién sabre fa implementacidn de ios PMT
Seguridad Vial: N * Aulocuidado.
{inter visles por ublcacién def * Inspecoiin da las sehales {valizs, conos)
PMT, sxpesicién en vias pincipales, X 1* Reports do condiiones Inseguras lanto en 1a via como en los vehicutos.
Choque da vahicylo en movimienie, * Documanlacin vigenle ¥ actualizada en carpelas.
Chonqite de vehlculos) ! Cumplly las normas de lransito.
Condlciones de seguridad - Rlesgo * Charla de seguridad sobre ef rissgo publico.
Piiblico: * Aulosuldado.
Robos, alraces, asaltos, * Teabale en grupo de minknmo dos perscnas
ateniados de arden piblico, reclamos o X 1* Alenckin permanenis a las condlclones de las zona donde se desarralla la {area,
alagues de |as comunidades * Comunleacidn permanenle con 1a cenlral par medle de radlos o laléfonos celulares,
* Radios de comunkackén cargados y en buan astado.
* lmplamentar llps da riesgo piiblico a darlo.
Rlesga Haturak. * Charla de sequridad sobre el riesgo.
Presencia da lluvias omenclalas, lermenlas * Auloguidada.
eldetricas, sismo, lerremaoto, vandaval, * Protegurss en sillos seguros an case de lormenlas eléctricas o lluvas fuerlas. Suspendar
derrumbas. X actividadas,
* En case do slsme o larremolos mantenar fa calma y tbicarse an un sitio segqura.
* Medevac actuallzado en cada vehlcitlo con los leléfonos de emergencia,
Rlesgo Locativa * Charla de seguridad sobra el riesgo. + Auvtoculdada
Caldas a mismo Nival , Golpes, Choquss * Inspecckin visuaf del 4rea de rabaje anles de lnkiar jaboras.
con O conira, Iropazones, resbatones, * lmplementacion de PMT, ublcacisn de sefizlizacidn y demarcacitn ds dreas de Irabajo.
corladuras, calda de objelos dasde niveles x |* Qrden yaseo en los sltos de frabale. * Verificar qus 8l area de lrabajo donde sa reallzar ef
superiores, Inslalacionas en mal estado, mantenimlenio se encuanire libre de obsléculos para los desplazamienlos.
laras ¥ harandas Inad d * Sefializackn de las drad do rabao.
superficlas imegulares.
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DESCRIPCIGN DE CADA PASO
(Listar aclividades PRINGIPALES que se realizan para 'a a)zcuckin
de Lareas)

Andlisls de Trabajo Seguro

ATS

RIESGD/

PELIGRO - RIESGD/ IMPACTO

ASPECTO IMPAGTO AMBIENTAL
{Lislar los Paligros o Aspaclos que sa
ienlifican, asoclados a las aclividades)

CONTROLES IMPLEMENTADRCS

finalizaclén de Actividades

1. Recoger y trasladar ai vehiculo los elementos usados
para la actividad {(herramienta, matarfal, sefializacidn).
2. Cierre de cantrolador, -
3. Verificacion de orden y aseo en zona de trabajo.
4. L evantamiento PMT.
6. Traslado a nuevo punto de Irabajo o a ta bodega pargue
empresariat PDS.

Riesgo Blomecdnico:
Espasmaos musculares, Lesiones muscula
esqualélicas, dolor lumbar, caldas por
posicienes anll gravilacionales, mareos.

* ATS Sacializada con el grupe de lrabajo, Autocuidado

* Levantamfenlo de cargas superiores a 25 kg enlra dos personas o con uso de ayudas
mecénicas.

* Inspoccion de! drea de rabajo.

* Pausas aclvas.

* Planficackin ¥ coordinaciin adecuada de la tarea con el compafiero de grapo,

* Dar cumplimienio  {as instrucclonss en manefo adectado de cargas.

* SVE de Desordenes Musculo Esquelétices

* Capaciiackin de higlene postural, realizackdn de pausas aclivas y enlraga de= felietos da
efercicios do astiramlento

*Esquema de poslura correcta y ubkeacion de pueslo de Iratajo.

*Exdmenes cctpacknales.

Coendiclones do sequridad - Rlesgo de
Seguridad Viah:
Accidenles de transito, Inlervenclones viales X
de soclos o lercaros, expaskcién an vias
princlpales.

* Charla de seguridad sohre segurdad vial.

* Autecuidado,

* Conductoras con curso de manseje defensivo, licencia de conducclon vigente y examen
pskasensoméfrico para conduccian de vehloulos.

* Manlenimianto prevenlive a los vehloulos,

* Reporie da candiclones Insegiras tanto en 'a via como en [0s vehiculos.
* Medsvac aclualado sn cada vehlcule,

* Inspacckin diarfa precperacianal de vehlculos,

* Cumpllr fas normas de lrénsito.

* Seguimlenio mediants SATRACK.

* Evitar distracclones al conduck (uso da celdares)

CONDICIONES DE SEGURIDAD - Publice
Robos, afracos, asaltos,
atentades de orden publico.

* Charla do seguridad sobre ¢l rlesgo.

* Autesuldado.

* Trabajo en grepo de minimo dos personas

* En hovatk poclurao se debe conlar con escolta metarizado.

* Verificackin de las candiclones de {a Zona anles de descender del vehiculo

* Atencidn pemmanenle a las candiclones de las zona donde so desarrollala tarea.

* Comunicachn permanente con la central par medio de radlos o tekéfenos celulares.
* Radios de comunicacin cargados v en buen estado.

* Implementar tips de riesgo ptblico a diarlo,

PASO DE LA TAREA

PASOS ¥ CONTROLES ADICIONALES

RIESGO /
IMPACTO

PELIGRO - RIESGO {
ASPECTO MPACTO AMBIENTAL

MEDIO

CONFROLES IMPLEMENTADOS

/

CRITERIOS PARA LA VALORAGION RIESGC |

iHPACTO

* Lesiones leves

- Puede impactar al medio amblenle en agua, aire, suale, recursos nalurales yo

(LT)
« Qeaslona un impack

» Lesiones con incapacidad labasal temporal

GENES Hraves reparanies

it (Incapacidad permanente parcial o
Invalldez), Muerle
= Qcasfona unimpacta ai medio
amtilents en agva, alrs, suelo,
recursos naluralas yio seros vivos
causande dafios de manera

i ravarsible

lo al medio amblenle en

seres vivas, pero sin ocasionar daiios relsvanles o considerables, nimelestias a MEDIO agua, alre, suelo, recursas nalurales ylo seres
pertes Interesadas. vivos, causande daflos conskdaratlas pero
reveisibles al amblente.
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Analisls de Trabajo Seguro

ATS

Fecha de inicio ’26 ’]S' ?

x5 I Facha de clerra:
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Sitlo f Lugar } f'?oclw}a V()/\("x‘

Descripcion general
del trabajo a realizar

Mantenimiento Prevenlivo y Corrective SIGAR

Responsable del trabajo

Co‘ﬁ'\t \o ﬁOMEKD

DESCRIPCION DE CADA PASO
{Listar actlvidades PRINCIPALES que se

1, IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUAGION E IMPLEMENTACION DE CONTROLES

PELIGRO - RIESGO/
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
(Listar los Peligros o Aspeclos qus s2

RIESGOD {
IMPAGTO

CONTROLES BIPLEMENTADOS

realizan parm la ejecuclan de fareas) identlfican, asodiados a las aclividades) 8
¢
X * Chatlas sobre el fesge psicosocial
. Riesgo Pslcosoclajl. * Aclividades enfocadas en el estrés
Cendiciones de la tarea (estrés gensrado N sami il
por el irafico vehicwar, carga menlal Acqmpsnam anto Plslm ogiea al
demandas emocionalas), Aplicacion baleria flesgo psicosocia
* Autocuidado
* Levantamlenlo de cargas superitres a 26 kg enire dos personas o con uso de ayudas
macdnicas,
. .
Riesgo Biemecdnico; . Eausas st]:'lw[as} as instrucei o do d
Manlpulaclén manual de cargas por ar cumplirniento a las instricciones £n manejn adacuado de cargas.
i P < X * BVE da Desordenes Musculo Esqueléticos
manipulacién de malerial y herramienla ‘o tactdn do high wiral izacidn di s acti Ire0s de foltelos d
{Bodega parque emprasaria PDS) Capacilacion de higlene posiural, realizaclén de pausas activas y enlreg olielos de
sjercicios de estiramiento
*Esquema de poslura correcta y ubicacion de puesio de rabajo.
*Examenes ocupacionales.
' Supervision periddica EHS, ATS soclalizacién cen fos grupos de lrabajo.
* Autoculiado
. - . * Pausas aclivas.
Riesgo Biomecinico: * SVE da Desordenes Musculo Esquelélicos
Postura (prolongada mantenida) - X * Capacilacién d bigl tural, reallzaciin de pausas aclivas y entrega d= folletos d
Movimiento premiVD por conduccidn de apacilacion glena postural, realizac P vas y enlrega ¢e follelos de
vehiculos ejerclclos da estiramlento
INICIO TURNG {BODEGA} “Esquema de postura correcla y ubicacidn al conduclr.
*Examenes ecupaclonales,
1. Inspecaton preoperacional del : Chavla de seguridad scbre el riesge piliblice.
vehiculo, Autoculdado.
. " * Desplazamienlo en grupo de minimo dos personas.
2, Alistamiento & inspeccién Condisiones de seguridad - Rlesgo * En horario noclurna se debe cantar ¢on escolla molorizado.
preoperacional d_e la he.r{amlenla y Pibiieo: x I Verificacidn de las condiclones de la zona antes de descender del vehlculo
macquinaria a utiiizar, Robos, atracos, asallos, * Alencion permanenle a las condiciones de fas zena donds se realiza el desplazamiento.
3. Verificacion de los EPP's (elemenlos atenlados da ordan plblico. * Comunicacidn permanente con la cenlral por medio de radios a leléfonos cetulares.
de proleccion gersenal a utilizar) * Radlos de comunicacién cargados y en buen eslado.
4. Movilizacidn a silio inictal de {rabajo * Implementar tips d resge publico a diario.
{Desplazamiento desde &f parque - - . .
empresarial PDS a los punios de : Chada _de seguridad sebra seguridad vial.
trabajo) Aulocuidada, . )
* * Conduclores con curse de manejo defensivo, lcencla de luceidn vigenle y
Condiclenes de seguridad - Riesgo de psicosensomelrico para conduccién de vehiculos.
Seguridad Vial: * Mantenimienle prevenlivo a fos vehiculos.
Acddenlas de transko, Inlervenciones viales X |* Reporle de cendiciones Inseguras lanio en fa via como en los vehiculos.
de soclos o lerceres, expostcion en vias * Medevag actualizado en cada vehicule.
princlpales, * inspaccldn diaria preoperacional de vehiculos.
* Curaplir fas normas de Irénslte,
* Sequimienlo medianle SATRACK.
* Evitar dislraccionas al conduch {(uso de celulares)
Condiciones de segurldad - Riesgo * Charla de seguridad scbre riesgo Locativo.
Locativo: * Autecuidado
Caldas 2 mismo Nivel, Golpes, Choques * Inspeceiones Areas localivas.
coh o conira, lropezenes, resbalones, ¥ * Orden y aseo en los silios de trabajo,
instalaciones en mal eslado, escaleras y * Verificar qua 1a bodega del parque empresarial se encuenire libre de obslaculos,
barandas inadecyadas, superficiss
Ircegulares.
Riesga Natural: * Charla de seguridad sobra riesgo nalural.
Fresencia de lluvias terrenciales, termenlas * Auioculdado.
aldciricas, sismo, terremolo, vendaval, X * Protagerse en silios segures en case da lormentas eléclricas o lluvias luertes.
dermumbes. * En caso de s5ismo o teremotos mantener la calma y ubicarse en un silio seguro.
* Madevac aclualizade en cada vehicula con los lsléforos de emergencla.
Rlesgo Bioldgico: * Charla de seguridad sobre el Hesgo bioléglco
{Picaduras de hsecios o mordeduras de * Aulocuidade
animales, Virus, Baclerias) Infecciones, * Inspaccionar las dreas de trabajo antes da iniciar.
Irritaciones, Lesiones en iz piel, alerglas por * Retirarse del lugar y dar aviso al jefe de grupo y clienle en caso de enconlear animales qua
exceso de material pariiculado {polve) en puedan atacar y herir de gravedad.
INICIO AGTIVIDADES tas areas de lrabajo, Areas de trabajo con X * Relirarse del lugar y dar aviso al jefe de grupu ¥ cliente an caso de enconirar residuos
rasiduos fisiolégicos. fisiolégices en el conlrolador. ’
1. Inslalacion del PMT de acuerdo con * Charlas de seguridad de coms mitlgar conlaclo con animales.
fos esquemas auterizades. * Protocelos de seguridad,
2. Levanlamienic documental * Hacer uso del Insecticida con los elementos de proleccion requeridos (lapabocas)
{diligenciamiento y firmas de ATS, Riesgo Fisico: * Charla de seguridad sobre ef fesgo fisico.
permisos de irabajo eléclico.). Ruldo inlermilenle por vehiculos, misica, * Uso de tapa oidos de insercidn o de capa
3. Sefializacion del controlador con maquinaria y obras aledafias.
conos y cinla.
Rlesgo Fisico! * Charda de seguridad sobre el fesgo fisico.
fluminacksn {iuz visible por exceso o * Use de gafas con fenle escuro
deflciencia) * Use de finlernas o luminarias para trabajos con poca fuz.
Rlesgo Biomecanico: * Autocuidado
Manlputacidn manual de cargas (Levantar y * Levar > de cargas inf a 25 kg,
Irasladar sefiales para la instalaclén del * Pausas activas,
PMT.) X |* Day cumpfimiento # las instrucciones en manejo adecuado de cargas.
* SVE de Desordenss Musculo Esquelélicos
* Capacilaclén de higiene poslural, realizacidn da pausas aclivas y enirega de folleios de
ejareiclos de estiramiento,
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Andlisls de Trabaje Seguro

ATS

o

DESCRIPCHON DE CADA PASO
{Listar aclividades PRINCIPALES que se
reafizan para ja gjecucion de areas)

1. IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECGTOS, EVALUAGION E IMPLEMENTACION DE CONTROLES

PELIGRO - RIESGO/
ASPECTC IMPACTO AMBIENTAL
(Lislar los Peligros o Aspecios que se
idenlifican, asoclados a las aclividades)

RIESGO J
IMPACTO

MERIQ

CONTROLES IMPLEMENTADOS

Finalizaclon de Actlvidades

1. Recoger y trasladar at vehiculo los
glementas usados para fa aclividad
(herramienta, material, sefializacion).
2. Cierre de controlador,

3, Verificacidn de orden y aseo en zona
de trabajo.

4, Levantamiento PMT.

5. Traslado a nuevo punte de trabajo o a
la bedega parque empresadal PDS.

Riesgo Locativo * Charla de seguridad sobre el fesgo. + Aulocuidado
Caidas a mismo Nivel, Golpes, Choguas * Inspeccitn visval del area de lrabajo antes de iniclar laberes.
ceon o conlra, lropezones, resbalones, * Impl an de PMT, ubleacidn e senalizacion y demarcacion de areas de Irabajo.
corladuras, ¢alda de ohjstos desde niveles X |* Ordeny aseo en los sitlos de frabajo. * Varificar que el drea de \rabajo donde se realizar of
supariores, instalacicnes en mal estado, manlenimiento se encientre libre da obstaculos para fos desplazamientes.
escaleras y barandas inadecuadas * Sefializacion de las drea de trabajo.
superficies jrregularas,
Riesgo Blomecanice: * ATS Socializado con el grupe de trabafo, Aulecuidada
Espasmos musculares, Lesfones musculo * Levantamiento de cargas superiores a 25 kg enlre dos personas o Gon use de ayudas
esqueléticas, dolor lumbar, caidas por mecanicas,
posiclonas anti gravitacionales, marees. * Inspecaidn del Area de trabajo.
* Pausas acfivas.
% * Planlficacion ¥ coordinacion adecuada de la tarea con el compaiiero de grupo.
* Dar cumplimlento & las instrucciones en manejo adecuado de cargas.
* BVE de Desordenes Musculo Esqueléticos
* Gapacitacién de higlene posiural, realizacién de pausas activas y enfrega de fallelos de
ejarcicios de esliramiento
*Esquema de postura correcta y ubicacién de puesto de trabajo.
' Exémenes peupacionsle
* Charla de seguridad seobre segurtidad vial.
* Autocuidadoa,
* Conductoras con curse de manejo defensive, Ucencia de conduccitn vigenle y examen
Condiciones de seguridad - Riesgo de psicosensométrico para conduceién de vehiculos,
Seguridad Vial: * Mantenimiento preventivo a los vehiculos.
Accidentes de trénsito, Inlervenciones viales| X |* Reporte de cendiciones inseguras lanlo en Ja via coms en los vehlculos.
de sccios o terceros, exposicion en vias * Medevac actuslizado en cada vehiculo,
principales. * Inspeccidn diara precperacional de vehiculos,
* Cumpilr ias noimas de fransilo.
* Seguimiento mediante SATRACK,
* Evllar dislraceiones al conducir (uso de celulares)
CONDIGIONES DE SEGURIDAD - Publice * Charz de seguridad sobre el rfesgo.
Robos, atraces, asaltos, * Autecuidade.
alenlados de erden pablice. * Trabajo en grupe ds minima dos personas
* En horario noclumo se dabe contar con escolta melorizado.
¥ |* Verificacidn de las condiciones de la zona antes de descender del vehicula
* Alenclén permanenle a las condicienes de las zona donde se desarrolla [a.larea.
* Comunicacion permanenle cen la central por medio de radias o teléfonos celulares.
* Radios de comunicacién cargados y en buen sslade,
* Implementar {ips de riesgo piblico a diario.

PASO BE LA TAREA

PASOS Y CONTROLES ADICICNALES

PELWGRGC - RIESGO /
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL

T

RIESGO /
MPAGT

CONTROLES IMPLEMENTADOS

-

CRITERIOS PARA LA VALORAGION RIESGO / IMPACTO

+ Leslones leves

» Pueda impaclar al medio amblente en agua, aire, susle,
recursos naluralas yfo seres vivos, pero sin ocasionar
darios relevanles o considerables, ni mofestias a palles
interesadas.

MEDIC

» Otasiona un Impaclo al medic ambiente an
agua, alre, suelo, recursos naturales yo seres
vives, causando dafies considerables pera
reversibles al amblenle.

+ Lesiones con incapacidad laboral temparal (L.T)

Divitlgade A

“{» Lostones graves ireparaties

{incapacidad permanente parcial ¢
invalidsz), Muerie

» Oeasicna un lmpacls sl medic
ambienle en agua, aire, suslo, recursos
naturales ylo seres vivos causando

i daios de manera irevarsinle.
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Anéllsis de Trabajo Seguro
ATS

€452 A1 Dzsumintes FALBELAS

Sitio / Lugar

Fecha de inlcio |‘7ﬁ|f(‘)ﬁf'l§ | Fecha de cierre:

Mfo5) 15 |sE-rveo:| 457

Descripelén general
del trabajo a reallzar

| T otepeccian Juncgelice

Mantenimiento Corrective y Proventivo Eléctrico de seméaforos y camaras da video
detecclon del slslema semaforico

Responsable del trabajo

’EmJg Guc Jvorye

DESCRIPCION DE CADA PASD

de lareas)

(Ustar actvidades PRINCIPALES que sa realizen para |a ejecucidn

PELIGRO - RIESGO Y
ASPECTO IMPACTD AMBIENTAL
(Lislar los Paligros o Aspeclas que s8
Ienlifican, asoclados a ias actividades)

RIESGO !
IMPACTC

MEDIO

1. IDENTIFICACIGH DE PELIGRAS- ASPECTOS, EVALUACIGN E IMPL.EMENTACION DE CONTROLES

CONTROLES IMPLEMENTADOS

Feamats BUswFR-EL2
€eprHAO Yunar Tl 2630 AT gt Runeried

Rissgo Pslcosoclat: N Charias da seguridad
Candiclones de la larea X Usade EPPs
* Vislla de obra
* Avlocuidado
Riesgo Blomesdnlca: * Lovanlamianlo de cargas superiores a 25 kg enfre dos personas o con uso de ayudas
Manlpulackéa manual de cargas por X mecanicas.
manipulactén de malerlat y b * Pausas aclivas,
* Dar cumplimilento a las Inslricclones en manejo adscuado do cargas.
* Aulecuidado
'
Riesgo Biemecdnico! Pausas aclvas.
Poslura (prolongada mantenkda) - X
Movimlanto repelltive por uso do
heramlentas mantiales y eleclricas.
INICIO TURND {BODEGA)
i . * Charla de seguridad sobre seguridad vial.
1. Inspeccidn preoperac!unal de! vehiculo {gnias, H1, * Antocuidado.
Saveiro, otros). * Conduclores con curse de manejo defensivo, lizancla de conduccidn vigenle y examen
2, Alistamiento e Inspeccidn preoperacional de la Gandiciones de seguridad « Rlesgo de psicosensomairico para conducclon de vehiculos.
herramienta y macgulinarla a ulitizar. Segurldad Vial: * Manienimlsnto prevenliva a fos vehiculas.
3. Verilicacidn de los EPP's (elementos de proteccién  |Accidenles da rdnslio, Intervencianes viales X |* Repoite de condiclanas Inseguras Lanto en la via como en fos vehfoulos.
personal a utilizar) de soglos o lercerns, sxposicion an vias * Medevag aclualizado en cada vahloulo,
4, Mavilizacién a silio Inlclal de trabajo (Desplazamiento principales. fgs;ﬁ?:sﬁ?;g;es:;?:;;ﬂ ds vehiculos,
desde el pargue empresarial PDS a los puntes de trabajo).  Seguimiento mediants SATRAGK,
* Evitar distracciones al conduck {uso de celyl
Condiciones de segurldad - Riesgoe * Charla ge saguridad sabra riesgo Locativa.
Locatlve: * Aufeculdado
Caldas a mlsmo Nivel, Golpes, Choguas * Inspecclones dress locativas,
cen o canlra, ropezanas, resbalenes, - X * Orden y asao en los sitios de abalo.
Inslalaciones en mal astado, escalerasy * Verillcar quae |z bodega dal parque empresatial se encuanira libre de obslicufos.
berandas inadecuadas, superlicies
krreguisres.
Riesgo Natwal: * Charla de seguridad sobre rinsgo nalural,
Presencla de lluvias tomenclales, tomentas * Auloculdado.
eléclricas, slsmo, lememoto, vendaval, X * Prolegerse en sillos seguros en caso de lormentas atéciricas o lluvias {uertes.
derumbes. * En case da slsmo o leremotos mantener ia calma y ublearse er: un shio seguro,
* Medavac acluallzado en cada vehloula con los teléfenas de emergencla,
Riesgo Biotéglea: * Charla de seguridad sobre el rlesgo bloldgics
{Flcaduras de Inseclos o mordeduras de * autoculdado
animales, Virus, Bacterias) Infeccionas, * Inspecclonar las Areas de kabajo antes de iniclar.
Itaclones, Leskonas an a plel, alergias por * Reltrarse dél jugar y dar aviso al |efe de grupa y cllente en caso de encontras animalas que
excese de matesial parkculade (polva) en puadan atacar y herir do gravedad.
INICIO ACTIVIDADES Ias 4reas < trabajo. Areas de lraba)s con X * Relarse del jugar y dar aviso al Jsfe de grupe y clfente on casa de enconlrar residucs
reslduos fiskolfgicos. fislelégicos en al conlrolador,
1. Instalacidn del PMT de acuerdo con los esquemas * Charlas de seguridad de coma mitigar conlacta con enimatas,
aulorizados. * Prolocolos de seguridad,
2. Levantamiento documental (diligenciamiento v firmas da * Hacsr uso del insecticida con fos elemenios de pratecckin requeridos {tapabocas)
ATS, permisos de trabajo eléctrico, alturas y en caliente). Rlosgo Fisko; * Charla de seguridad scbre el rlasgo flskco.
3. Sefializacidn de 4reas de trabajo con conos y cinta Faida infermitente por vehiewos, miskea, x * Usa da tapa oldos da Insercltn o ds copa
(cajas de paso, posles, controladores), yaquinaria y obras aledafias.
Riesgo Fislco: * Charla de sagurldad sobre el riesge fislco.
lHumlnagin (luz visible por excaso o X * Uso da galas cor lanls oscuro
deficienca) * Uzo de Iinternas c Juminarias para trabafos con poca luz.
Rlesgo Blomecénlco: * Aufoculdado
it fin mantal de cargas (Levanlar y * Levantamiento de cargas Inferiores a 25 kg.
trasladar sefiales para 1z Inslalacldn del * Pattsas activas.
MAT.) X |* Dar cumplimiento a las Inskucclonss en manefo edecuado de cargas.
* SVE de Desordanes Musculo Esqualéticos
* Capacilacién de higlens poslural, reatizackin de pausas activas y enkaga de foilelas ds
ajercicios de estiramlento.
Caondlclones de segurldad - Riesgo * Charla de saguridad sabre rlesgo L.osativo.
Lacativo: * Autocuidado
(superficles de rabajo imegulares, con X |"inspeccion visual del rea de rahajo anles de inklar labores.
diferencta de nivel, huecas), * Grden ¥ asen an las sllos da kabalo.
* Verificar que el 4rea de trabalo se encuenlre Hbre de obstaculos para los desplazamlentos.
Cendiciones de seguridad - Seguridac * Capacilagkin scbre la fmplamaniackén de (os PIMT
) Vialk * Autoruidado.
{Inlervenciones viates por ubleasin del *inspeccin de [as saiales (vallas, conos)
PMT, axposickn en vias principales, X |* Raporle de condicionas Inseglras fanlo er la vla como an jos vehlculos.,
Chogue da vehfeule en movimiento, * Documentacién vigenle ¥ aclualizada en carpafas.
Chodqua ds vehlsuios) * Cumply las normas de ldnsflo. .
* Uso de sefializacln para trabajos {i )
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DESCRIPCIGN DE CADA PASC
{Listar actividades PRINCIPALES que se reallzan para la lecucién

Andlisfs de Trabaje Seguro
ATS

PELIGRO - RIEZGO !
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{Listar los Peligras o Aspectos que se

RIESGO!
IMPACTO

CONTROLES IMPLEMENTADROS

du tareas) ldentifican, asoclados a las aclividadas) %
]
Condlciones de seguridad - Rlesgo * Charla do seguridad scbre el riesgo publico.
#ibdleo: * Autostidade.
Robos, atraces, asaltos, * Trabajo en grupo de minimo dos persanas
atentades de orden piblice. * Verfficaclin de las condiclones de la zona antes ds descander del vehiculo
* Alencln pemnanente a las candklonas de {as zona donde se desaiolla la larea.
* Comunkacién parmanente con la cenbral por media de radios o leléfonos celulares.
* Radios de comunicacidn cargadas ¥ en buen estado.
* Implemenlar tips de rlesgo publico a diario.
Riesgo Natural: * Charla de sequidad sobra &l Rlesge Nalural.
Prasenci de lluvlas lomenclales, tformentas * Aulocuidado.
sléclricas, slsmo, teremato, vendaval, * Protegerse en sillos seguros en caso de lommentas eléclrices o lluvlas fuerles. Suspender
derrumbes, X actividades.
* En caso de slsmo o terremelos mantener fa calma y ublearse en un sitio seguro,
* Medevac acluatizado en ceda vehicwlo can los eléfanos de emergehicla.
Riesge Bloldgicoe: * Chaila de sequridad scbre el riesga bloldglco
{Picaduras de insectos o mordaduras de * Auloculdade
amnmales, Virus, Bacterias) Infecclones, * Inspecchonar las &reas de irabajo antes de Inlelar,
Irzsitaciones, Leslones on la plal, alerglas por * Rofiarse del lugar y dar aviso al fefe de grupo y cliente en caso de encanlrar enimales que
axcoso da materlal paricutada {paivo) on X puedan alacar y herir de gravedad.
las dreas da trabaja. Areas de rabajo con * Refirarse de! lugar y dar aviso af Jefe de grupo y clienls en casa de enconlrar residuos
residucs flskoldgicos, fistoldgicos en el controladar.
* Charlas de seguridad de come millyar conlacto con animales.
* Protecolos de seguridad,
* hager Uso del insecticida son los atemantos de profecekdn requeridos {lapabocas)
Rlesga Fisico: * Charla de segurkiad scbre el fiesgo v fa proleccldn de fa plel.
{BurnTnacidn, Vibracisn, Ruido, * Autocuidado
Temperatura, Preston Radlaclongs) * Camblo de luminarias de acuerdo con la necesidad.
Cansancio Vistal y avdltivo, deshidralacién, * Uso de linlernas an jornada nocluma o sitibs can paca luz o visibiidad.
golpes da calar, agolamiento Fislso. * Uso de elemanlos de proleccidn personat de acuerdo can la necesidad en horarfo noclurno
X lentes ransparenlos, an horario divrno fentes oscuros.
! Uso adeciade de EFP’S de acuerdo con ia larea,
* Usa de dotackin camisa manga lazga, gora, overol o panialn.
* Uso de chaqusiss refleclivas en horas de la larde hoche para prolegerse def frlo
* Adecuada hidralackén y uso de prolacior salar 2n horas det dla y en dias caluresos.
* Dalackin de sombrillas en cada vehiculo
Rlesgo Quimlea; * Charla de segurldad sobra el riesgo por exposicldn a gases y vapoles
Suslanclas quimicas ullizadas para el * Uso de tapabocas NS5 8210 o resplrador de medla cara con fillro
manlenimlanlo preventivo, material * Aplicar los debsras de autoculdade y sutaproteccion,
pariculade, vapores gensrados por * Malriz de compatibllidad de sustanatas quimicas o {os vahlculas.
sustanclas qulmicas. * Scclalizackdn hojas de seguridad ds productos quimicos.
* Productos qulmicos rofulades y etiquetados.
Riesgo Pslcosocial: * Charfas sabra el rlasgo pskosocial
Condiciones de la tarea {carga mental, " Aclividades enfocadas en of estrés
emockinales, deliniclon da roles, * Acompafiamisnlo pskeolégica
monolonia) * Aplicacion balerla rliesgo pslcasocial
Rlesgo Blomecanlco: * Autoculdado
Postura prolongada o mantenida, * Pausas aclivas.
Movimtento repekilivo. Espasmos * SVE da Desordenes Muscule Esqueldtices
musculares, Lasknes musculo * Capacltackin de higlene postural, realizacién de pavsas aclivas v enfrega dae follefos da
. asquelélicas, dolor iumbar, elerckelos de estiramiento.
MANTFENIMIENTO PREVENTIVO ELECTRICG: * Esquema de poslura comecta y ubleacion de puesto da trabajo
Rlesgo Mecdnico: * Charla de seguridad sobra €l riesgo mecdnico.
1. Ubicacion y estabifizacitn de la gria [Proyaceidn de elementos o parles de * Aulgeuldada,
2. Instalaclan det PMT maquinas, hamamiantas). Aglastarmianto, * Uso da herramianta adecvada para la aclvidad a realizar,
3. Inspeccidn y uso def Sistama de Protaccitn Conlra Corte, Engancha, perforacién o * Use de los Elemantos de proteccion requeridos, procedimlantas seguros de frabalo.
Caldas - SPCC. punzonamienta, golpes, machucones, * Inspecckdn precperacional de ta herramlenta u equipo a utilizar
4. hsegurar escalera a poste. Trabajo en Alturas: * Personal enlrenado y capacilada para realizar lrabajos en alturas.
5. Mevimiento y estabilizacién e canasia en punto a Caldas en alluras por kabajos en canasta * Realizar preoperaclonal dal SPCC,
inlervenir. grita o ascalera. * Uso do sistemna de protecckin conlra caldas dieléclricos (amés, eslinga de pesiclonamiento)
6, Ascenso del parsonal en canasta o en escalara tipo A, * Anclale permanenle a puntos cerlificados de la groa,
7. Limpleza semdforo {con agua, pawer Green y un pafio). * Para frabejos en oscalsra Ifpo Yera, realtzar anclaje con eslinga de pasiclonamlento af poste.
8. Ravision de volteje de la acometida con pinza en la * Realizar Inspecclones al cenbrelador y verificar que no esle energizado.
AUC, * Mo manipular las Inslalaciones siéciricas sl no esla formade ¥ autorizado para afio.
9. 5i es necesarlo se sjustan terminales con destornillador. * Solo personal capacilado ¥ compelente, reaffzard manfobras da rlesgo eléctrico.
10. Sa repien los pasos 1,2, 4, 5, 8 y 7 2n lodos les flufos . * Uso de dalacitn Dleléctrica (guanles dieléclricos)
de la inlerseccion Rlesgo Efécliloo: * Desconcelar y verificar la susencla do lensidn del controfador o secein a liabalar, para ello
! lalervancldn an el controlader - AUCE y haga usc las herramisntas calibradas con las que dispona.
varificacin de lension (8afa lansiin). * Usc adecuadamente sus slomenlos de proeccion personal,
Elaclrocyclones, Shock fibrifaclones, * Suspender actividades en caso de lormenlas eléctricas o fuertes Huvlas.
quamaduras, corlos eléclricas. * Restricckin de accesos a personas no autorizadas. (sefializacksn del 4rea de lrabalo).
* Mo asla permilide el uso de anfllo, cadenas, areles, o cualyuier olro alemento conducler.
* Dhigenclar o respectivo ATS y permiso de lrahajo,
* Es obligatorio el uso de herramientas alsladas y equipes para medicién de tension.
Condiclones de seguridad - Rlesga * Charla de seguridad sobra el tiesgo focallva,
Locallve; * Autoculdado
Caldas 2 mismo Nivel , Gelpes, Chogues * Orden y asea an los sitios de rabajo.
con o conlka, igpezanes, resbalones, X * Precaucion en los desplazamienlos denlro de la zona da trabaje,
cortaduras, supetiicies iragulares, * Sefializackin de las drea de rabajo.
candiclones inadecuadas de orden ¥ aseq. *Usade los EPP's
* Verificar que el rea de trabajo donde se realizar ef manlenimianto se encuentre llbre de
bstaculos para los desplaz
Condiclenes de seguridad - Rlesgo de * Capacitackin sobre 1z knplementacidn da fos PMT
Seguridad Vial “ Auloguidada.
{Intervencionas viales por ubksaciin det * Inspecelon de las sehales {vailas, canos)
PIT, exposician en vias princlpales, * Reporte de cendiclones Inseguras 13nto en la via como en [os vahiculos.
Chogue de vehicula en movimlento, * O lacion vigenle y a en carpetas.
Choque de vehleulos) * Gumplic l2s homnas de transilo.
* Evilar dislracclones en {2 efecucién de los trabajos como uso de celulares o audifonos.
Condiciones de sequridad - Rlesgoe * Charla de seguridad sobre el slesge pablico.
Pihlico: * Autoculdado.
Hobos, alracos, asallos, * Trabalo en grupe de minkno dos personas
alenlados de arden pUblico, reclames o * Alencidn permanente a las condiclonss de las zaha donde se desarrolla fa larea,
alaques de las comunidades * Comunicacién permanente con la central por medlo de radios o leléfonas celuiares.
* Radloa de comunkacién cargados y en busn eslado,
* Implementar tips de rlasgo pablico a diarie,
Rlesgo Natural. * Charla de segurkiad sobre el fesgo,
Prasencia do Huvas lorrenclaies, lormenlas * Aulecuidado.
eléciricas, slsmo, lerremole, vandaval, * Protegerse en sillos seguros en caso da lomentas sldclricas o lluvias {uertes. Suspender
derrumbes, x aclividadss.
* En ¢aso da sisma o terremales mantener la calma y ublearsa en un sitio segura.
* Medevac aclualizado en cada vehiculo con los feléfonos de emergencla.
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DESCRIPCION DE CADA PASO
(Lislar actividades PRINCIFALES que se realizan para la ejecucin
da lareas)

Analisls de Trabajo Saguro
ATS

FELIGRG - RIESGOT
ASPECTG {MPACTO AMBIENTAL
{Listar los Peligros o Aspeclos que se
deniifican, asaciados a las aclividades)

RIESGO/
HPACTO

MEDIO

CONTROLES IMPLEMENTADOS

40 e Borarmaty FR-UEZ43

Rlesgo Bioldgico: * Charla do seguridad sobro el rlesgo blofdglce
(Picaduras da Inseclas o mordeduras de * Autoculdado
animales, Virus, Baclerlas) infecclanes, * Inspecclonar las Areas de Urabajo antes de lnlclar,
Imitaclones, Leslones en fa plel, alarglas gor| * Retirarsa del lugar ¥ dar avizo al Jefe de grupo y cliente en casa de encontrar animales que
axse50 de material parlculado (polve) en puedan atacar y herir de gravedad.
fas dreas ds [rabafn, Areas de lrabafa con X * Refirarse del lugar y dar avisa &l Jals de grupo y clesle an caso de sncontrar rasiduos
restduos fislolégicas, {isklGglcos en ¢l conlrolador.
* Charlas ds sequiidad de coma mitigsr conlacto cen anlmales.
* Vagling conlia la rabia segin apliqus
* Protecelos de seguridad,
* hacer uso del insecticlda con fas elemenios de protecelon requeridos ﬂipahocas)
Rlesgo Fislca: * Charla de seguridad sobre &l rizsgo ¥ 1a prateccidn de la plal.
(Huminacksn, Vibrackn, Ruldo, * Auloculdado
Temperatura, Presién Radlacianas) * Camblo de luminadas de acuerdo con la necesldad,
Lansanclo Visual y audilivo, deshidratacion, * Uso de Jinternas en jornada noclurna o stlos con poca luz o visibllidad.
galpes de caler, agolamlanto Flskco. * Uso da slementos de proteccidn personal de acuerda con la neceskdad en horarke hocturna
X lentes fransparentes, en horario dlumo lenles oscuros.
CORRECTIVO EN ACOMETIDA * liso adecuade de EPP'S de aciterdo con |z larea,
N * Uso de dolacksn camisa manga larga, gorra, overal o panialén,
1, Ubicacién de la acomatida {Transformador o cAmara de * Uso de chaquslas reflectivas on horas de 1a larda noche para pralegerse del frio
paso ENEL GOLOMBIAY. * Adecuada hidratackén y usa de proleclor solar en horas def dia y en dlas calurosos,
2. Ubicacidn y establiizacion de la groa (si aplica), = : gslafﬁ; de Sﬂm'gri;ias:n Ga&ZV&hfcmo oy
3. Inslalacidn del PMT Riesge Quimlco: * Gharlfa de seguridad scbre &! desgo por expasiciin a gases y vapores
4. Inspeceldn y uso dsl SPCC {si aplica}. Sustanclas quimicas, material par{iculada, x * Uso de tapahacas N95 8210 o respirader da medla cara con fillio
. i vaparas generados por suslancias * Aplicar [os deberes de auloculdado y aulapralaccién.
5, {\_scepso del parsonal en canasta (si aplica), quimicas. *Uiso de EPP's
6. Estabilizacion da canasta en punto a ntervenlr {solo en -
1os punlos autorizados para la verificacion y toma de Rissgo Psicosocial: * Charlas sobre el riasga psicosoctal
voltajes) sl aplica, Condiglones de la [area (carga mantal, x . :cllvidaﬁ‘es Elnblcad?ijggfcl gstrés
i ] demandas emocionales, dalinkcién de roles, companamianto ps Q
7. Reslizar ubicacin y eambio de la fase (s_olu en los monatosia) + Aplicacion bateria riesqa pskeosoial
puntos aulorizados loncheras). Si fa acomelida esta en
cdmara da pase ENEL COLOMBIA se dehe solicitar Rlesge Blomecanico: * Auloculdado
ingreso & central y se natifica a ENEL COLOMBIA ;F\?sl}lr? prlalongalf;i; nE1antanlda. . 23‘3’35 s::twas. .
(Levantamiento de iapas). ovimianto repelitva, Espasmas . e
8. Uso de los EPP’s para trabajos eléolricos ¥ camblo de r;ﬂ:qs:;ﬁr‘s:,jggzrfusmn;:cx? X Ejté:cy;ggsta:?:;lf:;;lﬁfr:: ;:ustural readlizaclén de pausas activas y enirega da follatos de
fasa, . . . Ievantamlanto de cargas (lapas da ENEL
9. Revisar voltale con pinza volllamperimetrica COLOMBHA).
debidamente calibrada,
10. Se mide tensidn en punte y en af controlader. Riesgo Mecénlco: * Charla da saguridad sobra ef rissgo mecdnica.
11. Se procede a rastablzcer la interseccion. (Proyeccidn da sfemenlos o partes do * Auloculdada.
maquinas, herrarntenlas), Aplaslamlanta, * Uso de hemamianta sdecuada gara la actividad a roalizar,
CORRECTIVO POR FALLA EN MODULD O CABLE, Corls, Engancha, perforacidn o X |+ Uso de los Elemenlos da proteccién requeddos, procedimlenlos seguros de irabajo,
' punzonamienla, Iriceldn o Abrasidn,
SINIESTRO O HURTO Malerlales proyactados sdlldos
1.Ublcaclon de graa o lzaj alera li obra Trabajo en Alluras: * Personal anlrenado y capaciiado para realizar rabajos an aliuras,
Sﬂmafndrit:(?(ﬂ T ;J: g;}e?r?slal:cgldpr?c:asPhngome Caldas en alfuras por trabajos en canasla * Realizar preaperacional def SPCT,
2. A ! I M ‘ i ' gria o escalara. % |* Usc da sistama de proleccltn eotlra caldas disléckices (amés, esfinga da posiclanamlexnto)
- Amarrar escalara a poste con mantia. * Anclajs parmanente a pintos cerifiicados de a gria.
3. Inspaccidn v uso det SP(}C. * Para krabajos en escalera fpo tiera, realizar anclaje con eslinga de poskionamlento at poste,
4. Ascense del parsonal por canasta gria ¢ escalera al .
medule a cambiat. Reallzar Inspeccinnus al conlrolador y verificar qita no este ensrgizado.
*Na iptiar Jas | 1es etéelricas stno asta formado y aularlzado para elin,
8. Dasstagar quuln can ayudlaéd%e} dESlQ[I;Ii"B,de ds pala. * Solo parsonal capachado y competents, realizard mankbras de riesge eléstrica.
b, werevisa consumo elscirico £on la pinza o * Jso da dolackin Dietéolrica {giianies distéctricos)
volliamperimatrica (s usa el megger para identificar la Rlzsgo Eléetrico: * Descaneclary verificar la atisencia da tensién de conlrolador o seceidn a lrabalar, para alla
resislencla def cable, si el consumo es bajo se cambia '"‘E‘;qi"cg" 3" f[ w;g'm':dcrt AUCEy haga uso fas herramlenlas calibradas eon las que dispore.
cable) de lo contrarln se cambia el modula, ‘S’ aeion de °“§h n ;:( aja tensitn), X lyso damenta sus clomenlos de 1
7. Se revisa alto a baje aislamlente y sa procede a! wemadira rfc 'i‘é‘ hen * Suspender actividades en caso de larmen!as eléclricas o fuerles Ikndas.
cambio, uso de harramienta manual { destomnilador, quemaduras, cortos eleclricos. * Reslriccian de accasos a perscnas no aularizadas. (sefiakzackin del 4rea de lrabajo).
perifiero, alicals, coria #io) ! No esla permitido el uso da anilo, cadenas, areles, o cualguler olro elemenio sondustor.
8. Si el camblo es por falla ¢ daric an el cabls, se proced . Eiigf’}"!af el relssegl;ffm ypemisgé:{:’:{:’a‘:’m o5 para mediclén da fansién
aldenlificar el recarrido hasta el controlador {aperlura ; ey o e yeaulpos e :
cajas de pase samalorizacion y ENEL CODENSA) y se Condlcionns;-le siﬁur!dad- Riesgo : gsﬂi;:ds:gulkiad sobre o) riesgo localho,
., ocativa:
9. Se reslabla reialilza carrlll')lo diell c,a 'ﬂTB' i Cafdas a misma Nival , Goipas, Choques * Qrden y aseo en las sits da rabajo.
» OB 1 ce Inlersecclon, si la falla es corregida se con o conlra, lropazanes, resbalanes, X * Precaucion en los dasplazamientos dentro ds la zana da lrabajo.
procede al clerre de las cajas de paso. cortaduras, suparficles iregulares, * Sefializacion de las drea de trabajo.
10. Se sueldan: iapas y 58 Pimcede alavanlamienle da la | condiciones inadscuadas de ordon y aseo. *Usodalos EPP's
sefializacion,
Condiciones de segurdad - Riesgo de * Capacitacién sobre la mplementacidn da los PMY
Seguridad Viaf: * Auloculdago.
(intervenckines viales por ubleaclén del * inspeccidn de fas sefales {vallas, conos)
PMT, exposicldn en vias principales, X |* Raporte ge condiclones inseguras tanlo an Ja via como en fos vah(culos.
Chogue de vehlculo en movimienlo, * Dot tackin vigante y zada en ¢
Chague de vehiculos) * Cumgplir las normas da irdnsile.
Contliclones do segueldad - Rlesgo * Chaerla de seyuridad sohre el rlgsgo piblico.
Pdblico: * Auloculdado,
Rohas, alracos, asallos, * Trabaljo en grupo de minimo dos personas
elenlados de ordsn pablico, reclamos o X |* Alancién parmanenle a las condklones da fas zona donde se desarrolla t farea.
ataques de las comunidades * Comunlcacidn permanente con la central por medio de radios o teléfonos celulares,
* Radlos de comurdeackin cargados y en buen estada.
* implemsnilar lps de riesgo pablice a diarks.
Riesgo Nataral, * Cheria de saguridad sctire al rlasgo.
Presencia do luvias toranclafes, lormentas * Aulocuidado.
eléclricas, slsma, terremoto, vendaval, * Protegerss en silios seguros en caso de farmenlas aléctricas o Huvias fuerfas. Suspender
derimibes. X actividades.
* En caso de slsmo o tememalas maniener la calma y ubkarse en un sito seguro.
* Medevac aclualizado en cada vehicuie con los leléfonos da emergencla.
Rlasgo Locatlvo * Charla da seguridad sobra &l riesgo. + Aulcculdado
Galdas a misme Nival , Gélpss, Choquas * inspeccidn visual de) drea de Fabajo anles de inictar laboras.
con o cenlra, opezones, rasbalanas, * Impfemenlackin da PMT, ublcackdn de sefializackin y demarcasion de dreas ds rabala.
corladuras, calda de objetos desde niveles x {* Orden y asao en fos sifios de babalo. * Verficar que el 8rea de raba)o donde se realizar e
superkras, Inslalaciones en mal eslado, mantentnienlo sa lre lbre de los para tos despi lignlos.
sscaleras y barandas Inadecuadas * Seitalizackn da las drea de rabalo.
supaiflcles irregulares.
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DESCRIPCION DE GADA PASO ASPngé;Ii::’?\éFIOE.ESSEJENTAL IMPAGTQ
{Lislar actividades PRINCIPALES que sa realizan paca la ejecuckén CONTROLES IMPLEMENTADGS
de lareas) {tIstar fos Peligros o Aspectos due sp o
idenlifican, asoclados a as aclhidades) E
-
Rlesga Blomecanlco: * ATS Soclafizado con el grupe de kabajo, Aulecuidado
Espasmas mustulares, Lesicnas musculo * Levanlamisnta de cargas superiores a 25 kg enlre dos persanas ¢ con uso da ayudas
esquelélicas, dolor lumbar, caldas por imecénlcas. :
poslciones antl gravitaclonales, mareos. * Inspecclon dei drea de trabajo, N
* Pausas aclivas.
* Flanfflcackin y coordinackén adecusda de 12 larea con el compafeno da grupo,
X |* Dar cumplimiento a las Instricelones en manejo adecuada de cargas.
N . * SVE de Desordenss Muscuio Esqueléticos
Finatizacitn de Actividades * Capacitackon de higlane postural, realizacion de pausas aclivas v antrega de follelos de
slercicios de esliramisnto
1. Recagar y lrasladar al vehicuio los elemenlos usados ‘Esquema de postura correcla y ubloacksn da puesto de trabajo.
para la aclividad (herramianiz, malerial, sefiatizacidn). ‘Examenes coupacionalss.
. .. 2. Clerre da conlrelador. * Charla do segurfdad sohre seguridad vial.
3. Verificacién de orden y aseo en zona de lrabajo. + Auloculdado.
4. Levantamienlo PMT. * Cenduclores con curso de manejo defensivo, lkkencla de conduccion vigente y examen
5. Tresledo a nuevo punto de trabajo ¢ a'a bodega parqua| Gondiclones de seguridad - Riesge do psicosensemélrice para conducclon de vahloulos,
empresarial PDS. Seguridad Vial: * Mantenimlento praventivo a [os vehiculos.
Acgidenles de fransila, Intarvenclones viales ¥ | Reporle de condiziones Inseguras anie en la via como en los vehloulos.
de socles o lerceros, exposklén en vias * Madsvac aclualzado en cada vehiculo.
principalss, * Inspeccidn diarla preoperachenal de vehiculos.
* Cumplir las normas de kransilo,
* Seguimlenio mediznle SATRACK.
* Evilar distracciones al conduch (uso de celulares)
CONDICIONES DE SEGURIDAD - Publico * Charla dfe segurifad sebre ol rlasgo.
Robos, alracos, asailos, * Aulocuidado,
atentadas de orden poblico. * Trabajo en grupo de minimo dos personas
* En horario nociurno se debe conlar con escoila molorizadao.
X |* Verifioacidn de las condiclones de la zana anles de descender del vehiculo
* Atenclin pormanenle a las condiclones de fas zona donde se desarrella la tarea.
* Comunicacién permanenle con la central por medlo da radias o teléfonos celulares.
* Radlos de comunicacién cargados y en buen esiado.
* Implementar tips de rlesge pubilca a dlark.
PASOS Y CONTROLES ADICICNALES
RIESGD!
MMPACTO
PASQO DE LATAREA PELIGRQO - RIESGQ/ CONTROLES IMPLEMENTATZOS

ASPECTQ IMPACTO AMBIENTAL

MEDIO

4 —

-
CRITERIDS PARA LA VALGRACION RIESGO { IMPACTO
+ LesIongs graves repalables
- Lesiunes con Incapacidad lahoral lamporal (Incapacidad parmanante parcial o
» Lastones feves (LT} Invalidez}, Muerle
+ Puede Impactar al medio amblenle an agua, aire, suelo, racursos nalurafes yio! MEDIO = Qcasiona un Impacto al medio amblente en Qcasiona un fmpacto af medio
:| seres vives, pero sin ocasionar dafios refevantes o conslderables, ni moleslizs a agua, aire, stelfo, recursos nalurales yo seres amblenls en agua, alre, susalo,
parlas Interesadas. vivos, causando daiios conslderables pero aclrsos nalurales ylo seres vivos
reversibles al amblente. ausando dafios de mansra
caveralle

Divulgado A
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Anzllsls de Trabajo Segure
ATS

Sltio / Lugar tntorsoorpn

S0 erwles
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Descripeion generat
dol trahajo a realizar

Manlenlmiento Correctivo y Preveniivo fléctrica de seméfores y camaras de video
deteccion del slsfema semaférice

Responsable del trabajo

<
1, IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTAGIIN DE CONTROLES
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FESGO S
DESCRIPOION {1F CADA PASO ASPECTOWPACTO AMBIEHTAL HPAGTO
{Listar aslividades PRiNCIP%Eg i:a se reailzan para la sfecociin (Listar tas Peligros @ Aspeclos qus 58 o CAONTROLES IMPLEMENTADOS
e lareas} Idenlifican, asoclados a las aclividades) &
=
¥
Riesge Psicesoclal: . Charlas ds seguridad
Condiclongs ds la larea X Ysa da BPFs
 Vislta de obra
* Autoculdade
Rlesgo Blomaecanico: * Levantamlento de ¢argas superiores a 25 kg enlrs dos parsonas o con use de ayudas
HManlpylagkin manual de casgas por X |mecanicas.
manlpulacién da malerial y heramlenta, * Pausas aclivas. :
* Dar cumplimiento a las Instricclones en manejo adecuado de cargas.
* Autoculdada
.
Riesgo Blomecanico! Pausas aafivas.
Poslura (profongada mantenida) - X
Movimianio repsiiive por uso de
heramventas manuales y eleclricas,
(NICIO TURNO {BODEGA]
1. Inspeccion preoperacional dal vehlculo (grias, Hi, . gﬂg;ﬁg:;sgumad sobrs seguridad vial
Savelro, olros). * Conduclores con curso de mane]o defensivo, licencla de condusclén vigante y examen
2. Alistamlento e inspeccitn precparaclonal de la Gondiclones da seguridad - Rlasgo de pskesensomélrivo para conduceldn de vehiculos,
herramienta y maqguinaria a utifizar, Soguridad Vial: * Mantenimianto prevenlivo a los vehlculos,
3. Verificacidn de los EPP's (elemenlos da prolecelan Accidenles de lFansio, Intervenciones vialas X |* Reporte de condiclones Inseguras {anto en la via como an los vehleulos.
personal a ustlizar} a soclos ¢ lerceros, exposicldn an vias * Medevac aclualizado &n cada vshictla,
4. Mavilizacion a sitio iniclal de trabajo (Desplazamiento piinclpalas. . g‘i?:;i‘g:d’zf:_‘ gfse;;’:?:s!?lga‘ do vahifculos.
" N i .
desdg al parqua empresarial PDS & fos puntos de ¥rabajo). + Saguimlsnls mediants SATRACK.
* Evilar diskacciones ai condici {uso de cefulares)
Gondicjones de sagurldad - Rlesge * Charla de segurklad sobre riesga Localivo,
Lacative: * Auloculdado
Caldas a mismo Nivel, Golpes, Choques * Inspecckonas dreas locativas.
can o conlra, kopezones, rasbalonss, C X * Ordan y aseo en los sitos de Irabajo,
Inslalaciones i mal eslade, escaleras y * Verificar que fa bodega daf parque ampresarial se snctentre iibre de obsticios.
barandas Inadecyadas, superficles
kregulares,
Rlasgo Natural: * Charla da sagurldad sobre fesge natural.
Presencla da liuvias lorrencialss, lormenlas * Autoculdada.
eléclicas, slsmo, tememolo, vendaval, X * Protegerse en sitios seguros en caso de lkarmenlas eféciricas o fluvias Tuerles.
derumbaes. * En caso de slsmo o lerremotos mantaner la calma y ublearse en tin sillo saguo,
* Madevac aclualizado en cada vehiculo con los teléfonos de smergencia,
Riesgo Blsldalco! * Charla de seguridad sobre e! rissgo bloldgico
{Picaduras de Insecles o mordeduras de * Autoculdado
anlmales, Virus, Baclerias) Infecckones, * Inspeccionar las dreas de trabajo anles de Inlclar,
Imilaclenes, Lesiones e la plal, alerglas por * Retirarse del fugar y dar aviso a Jefe de grupa y cllenls en caso de enconlrar animales qua
exceso do material parliculada {polva) en puedan afacar y hedr de gravedad.
INICIO ACTIVIDADES Izs dreas de trabafo. Areas de trabajo con X * Relirarse del hugar v der aviso al Jele de grupo y clienle en caso de enconliar residuos
raskduas fislotéglcos. fiskolégkos en gl conlrolador,
1. Inslalaclén def PMT de acuerdo con los esquemas * Charlas de segurldad de como mitkzar contaclo can animales.
autorizados, * Prolocolns de seguridad,
2. Levantamiento dosumental {diligenciamiento y firmas de * Hacer t1sa dal Insgcliclda can fos elemenlos de pratecciin reguerldes {lapabocas)
ATS, permisos da irabaje eléctrico, alluras ¥ en caliente). Rlesye Fislce: * Charla da segurldad sobre el rlasgo fisico.
3. Sefializacin de &reas de trabajo con conos v cinta Ruido Inlermitente por vehlculos, misica, | X * Uso de tapa oidos de insarclén o da copa
{cafas de paso, postes, conlroladores). maguinaria y obras aledafias.
Riesgo Fislca: * Charta de segurldad sobre g fasgoe fisico.
Humliacion (luz visible por exceso o X * Uso dp gafas con lants osciro
daficlencla) * Usa ds Fnfernas o luminarlas para lrabajos con poca fuz,
Rlesgo Blemecénico: * Auloculdade
Manlpulackén mantal d& cargas {Levantar y * Levantamienta de cargas Inferlores a 25 kg.
lrasladar sefisles para la inslafacisn del * Pausas aclivas.
PMT.) X i* Dar cumplimlento a las Instrucciones en manejo adecurado de cargas.
* SVE de Desordanss Musculo Esquelélicos
* Capacltacién da bigiens poslural, realizacion de pausas aclivas y enlsega de fallelos de
ejerclelos de eslramianto.
Cendiclonss de segurldad - Rlesgoe * Charla de seguridad sobre riesgo Locativo,
Locativor * Aufoguidade
{superiiclas de lrabajo imeguiares, can X (* Inspeccidn visual da! drea de trabajo antes de Intlar fabores.
diferencts de nivel, huecos), * Orden y aseo en los sillas de trabajo,
* Verificar qus ¢l drea ds lrabajo 5o ancuenlra bre de absticulos para los dasp b
Caondlclones de seguridad - Seguridad * Capacilackin sobre la mplemenlacién de los EMT
Vial: * Autocuidada.
{Intervenclonas viales per ubleackin del * Inspecsidn de las safiates (vallas, conos)
PMT, expssiclén en vias principalas, X |* Reporia de condlcionss inseguras larde en la via como en les vehloulos.
Chogue de vehiculo en movimianlo, D 6n vigenle y da en carpetas.
Chogue de vehlicuins) * Gumplir las normas da lrénsile, .
* Uso e safializackn para lrabajos noclurnas {Juminarias)
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DESCRIPCION DE CADA PASO
{Lislar aclividades PRIMCIPALES que se reallzan parz la ejecucin

Anéilsts de Trakajo Seguro
ATS

PELIGRO ~ RIESGC
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
(Listar los Peligros o Aspeclos que se

RIESGO |
IMPACTO

CONTROLES IMPLERENTADOS

ChmirEn Baarantol FRATELT

do tareas) ianifican, asoctados a las actividades) %
!g )
Condiclones de segurldad - Rlesgo * Charla de saguridad sobre el rlesga piblico.
Pibtico: * Auloculdado.
Rabos, atracos, asalios, * Trabaje en grupo de minimo dos personas
atenlados de orden publko. x * Verificaclon de las condlclones de [2 zuna antes de descender del vehlculo
* Atenckin permanenle a las condiclanes de las zona donde sa desarrolla fa larea,
* Comualeackin permanenta con fa cantral por madio de radkes o telélonos calutares,
* Radios de comunicaciin cargados y en busn eslada.
* Implementar lips da riesgo pablico a diaro,
Rlesgo Hatural: * Charla de seguridad sobra el Riszgo Naluratl.
Presencia de lluviss forrenclales, formentas * sutocudado.
eiéolricas, slsmo, sremeoto, vendaval, * Frolegerse en sitios saguros en caso de torrentas eléclricas o lluvias fuertes, Suspender
derrumbas, X aclividades.
* En caso de slsmo o lerremolss manlener la calma y ublearse en un shio seguro.
* Medevas aclualizado &n cada vehlcula con los laléfonos de emargencha.
Rlesgo Blolaglco: * Charla de sequridad scbre &l riesgo bloldgico
{Plcaduras da Inseclos o mordeduras de * Aulcculdado
animatas, Virus, Bacledas) lnfecclones, * Inspecaolonar las dreas de rabajo sntes de infclar,
Irrilaclones, Lastonas en {a pivl, alergias por * Refirarse del lugar y dar aviso al Jefe de grupo y cliente en caso de encentrar animales que
excaso de maletlal particutado (polva) en X puedan atacar y herir de gravedad.
las Areas da trabajo. Areas de Urebajo con * Relirarse del fugar v dar avlso al jefe de grupo y cllenle er casa ds enconlrar reskduos
raslduos #sloldglcos. fislolégkeos an el controladar,
* Charlas de seguridad de como millgar candacto con animales.
* Protocolos de seguridad,
* hacer usu del Inseclisida con los slsmentos de prolecckn requeridos {fapsbocas
Rlesgo Flsico! * Charla de saguddad sobre el rlasgoy la prolecclon da la plel.
(Iluminackin, Vibracién, Ruldo, * Aulocuidado
Temp Presién Rac 83) * Camblo de luminarias de acuerdo con Ia necesidad,
Cansancla Visual y sudliva, deshidratacidn, * Uso de linlernas €n jornada nocturna o silos con paca (uz o visiblidad,
golpes de calor, agatamienla Fisico. * Uso de elemenlos de protacciin personat de acuerdo con {a necesldad en horario nocturno
x lentes iransparentes, en horara dlusno lenles oscuros,
* Usa adecuado de EPP’S de acuerdo con la larea.
* Uso da dotackin camisa manga larga, gorra, everol o panlalén.
* Uso de chaquetas rellectivas en horas de la tarde noche para protegerse del frio
* Adecuada hidratacidn y use de prataclor solar en horas del dfa y en dlas calurosos,
* Dotacidn de sombrillas en cada vehiculy
Rlesgo Quimlco: * Charla de seguridad sobre el rlesge por exposicidén a gases y vaporas
Suslancias quiinicas ulilizadas para el * Uiso ds lapabocas N35 8210 o respirador de medla cara con (it
manlenimiento preventiva, matesial % * Apllcar los dueberas de auloculdado y autaprolecciin,
particulado, vapores genarados pof * Malriz de compalblidad de suslancias quimicas en los vehiculos,
systanclas quimicss. * Soclalizackon hojas do seguridad de produstas quimicos,
* Producias quimisos rotulades v allg o
Riesge Psicosoclal: * Charlas sabra &l rizsgo pskosocial
Condklones de la lares (carga menlal, X * Actividades enfocadas en el esirés
demandas emeckanalas, definiclon da roles, * Acompafiamlento psicoigo
manolonia) * Aplicacién balerfa riesgo pskeosoclal
Rlesgo Biomecanlco: * Autoculdada
Postura prolongada o manlenida, * Pausas aclivas.
Movimienle repelitive. Espasmos X * BVE de Desordenes Muscule Esquelélicos
musculares, Lesiones musculo * Capacliackén de higlene postural, realizackén de pausas aclivas y entrega de follatos de
, esqueléticas, dalor lumbar. slerckclos de estiramiznle.
MANTENIMIENTO PREVENTIVO ELECTRICO: * Esquoma de poslura correcta y ublcacidn da puesto da rabajo
Rlesgo Mecanico: * Charta de seguridad sobre el rlesgn mecanico.
1. Ublcacitn y estabilizacion de {a gria {Proyecckén de elemantos o partes de * Autocuidado.
2. instalacién det PMT maquinag, heramlsntas). Aplastacdento, % " Usoda ferramienta adecuada parafa aclividad a reakzar,
3. Inspeccién y uso del Sistema de Proteccidn Contra Corte, Enganche, perforackén o * Uso de los Elemenios de praleccion requerdos, procadimlentos segures de frabaja,
Caldas - SPCC. punzonamienla, goipss, hucone * inspeccién precperacionat de la herramienta u equlpo a ulliizar
4, Agegurar escalera a poste. Trahajo #1 Aliuras: * Personal entrenade y capacitado para realzar labajos en alluras.
5. Movimiento y estabilizacién de canasta en punto a Caldas en alturas por frabajos en canasla * Realizar preoperacional dal SPCC.
intervenir, gria o escalara. ¥ |* Uso de slslema da protecciSn contra caldas dialéciricos (arnés, eslinga de poskionamlento)
6, Ascenso del personal en canasta o en escalera lipo A, : * Anclaje permanents & punlos certiicados de fa groa.
7. Limpieza seméforo (con agua, power Green y un pafio). * Para trabafos en escalera lipo tiera, roailzar anclajs cun eslinga de poskckanamlento 2l posta.
8. Revisién de voltaje de la acometida con pinza en la * Realtzar Inspecclanes sl confralader v varificar gue no aste erergizado.
AUC * No manlpular las Wstalaciones aléclricas sino esla formada y aulorizado para ello.
9. 8l es necesario sa ajustan terminales con destornlliader. * Solo persond! capacilado y compelente, realizard maniobras de rlesgo slécirka.
10. Se repiten los pases 1, 2, 4, 6, 6 y 7 en todos fos fiujos . * Uso de dotacksn Dieféctrica (guantes dieléciricas)
da fa intersoocian, Rlesgo Eléctrico: * Desconectar ¥ verficar fa ausencia de tensidn de! controlador o secolén a trabalar, para eflo
Intarvancion an & controlador - AUCE y haga usa las herramienlas calibradas con fas que dispane,
verificacion de lension (Baja tensién). X I* Uso adecyadamenls sus elemantos de proleccion personal,
Efectrocughones, Shock fbrilaclones, * Suspender aclividades en caso do tormentas elécldcas o fuertas lluvias.
quamaduras, corlos ekiclricas, * Raslriccion de acceses a personas no aulorizades. (sefallzaclén del drea de lrabajo).
* No esta permitido et uso de anilio, cadenas, aretes, o cvaiquler olro elemenlo canducior.
* Diligenclar el respectivo ATS y permiso de kabajo.
F * Es obilgatoric al use de herramientas alsladas y equipos para mediciSn de tensién.
Condiclones do seguridad - Rlesgo * Charla da seguridad sobre el rlesgo locative,
Locativo: * Autocuidado
Caldas a mlsto Nivet , Golpes, Choques * Orden y aseo en fos silios de rabajo.
con o contra, Wopezanes, resbalcnes, X * Precauckbn an los desplazamlentos denlio de [a zena de irabala.
cortaduras, stperficles tregulares, * Sefalizacion de las drea de lrabajo,
candiciones inadacuadas de orden y aseo, * Usode jus EFP's
* Veiificar que ol 4rea de rabajo donde so realizar el manfenimienio se encuenbe libre de
ohsthculos para los d |
Condiclones de seguridad - Rlesgo de * Capacllackin sobre Iz Implementackin de los PMT
Sogurldad Vil * Auloculdado.
(Intervenciones viales por ublkcackin deol * Inspecceidn de las seiiales (vallas, canos)
PMT, exposkidn en vias princlpales, X i* Reporle de condiclenes insaguras lanto an Ja via como an los vehlculos,
Chogue de vehiculo an movimiento, * Documentacién vigente y aclualizada en carpalas,
Choque de vehlculos) * Cumgllr las normas de fransita.
* Evitar disracclones en la ejecuciin ds los trabajos como uso de celulares o audioncs.
Condlclones de seguridad - Rlasgo * Charla de seguridad sobre al riesgo pablico,
Pabkco: * Auloculdaco.
Rohbas, alraces, asallos, * Trabalo en grupo de minima dos personas
atanlados de orden piblico, reclamos o X #* Alanclén parmansnte a las condiclonss de las zona donde se desariolia fa tarea.
alaquas da las cominidades * Comunkackin permaneante con la cenlral par medio de radios o leléfonos celulares.
* Radias da comunkacién cargadas y an buen estado,
* implemantar tips ds riesgo publice a diarle.
Riesgo Natural. * Charia de seguridad scbre el riesgo.
Presencla de lluvias torrenciales, larmentas * Auloculdado.
eléckicas, slsmo, lerremola, vendaval, * Prategorse en silos seguros en caso da tormenlas eléclricas o lluvias fuerles. Suspender
derrumbaos. X aclividades.
* En caso de slsmo o terrematos mantaner a calma y ublcarse en un silio seguro.
* Madevac actusiizado en cada vehioulo con fos teléfonos de emsrgencla.
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DESCRIPCION DE CADA PASO
(Listar actiddades PRINCIPALES qua se realizan para {a ejecucién
de tareas}

Andilsis do Trabzajo Seguro

CORRECTIVO EN AGOMETIDA

1. Ublcacion da la acometida {Transformador o cémara de
paso ENEL COLOMBIA).
2. Ubicacidn y establlizacién de la gria (si aplica).
3, Instalactén del PMT
4. Inspeccién v use dal SPCC (st aplica}
5. Ascenso del personal en canasta {si aplica).

6. Eslabilizaclén da canasla en punto a inlervenir {solo en
fos puntos auvlorizados para fa verificacién y Ioma de
voliajes} si aplica.

7. Realizar ublcacion y cambla de la fase (scle en les
puntos aulorizados loncheras). S la acometida esta en
cémara de pase ENEL COLOMBIA se debe solicitar
ingreso a central y se nolilica a ENEL COLOMBIA
(Levantamienio de tapas).

8. tso de los EPP’s para trabajos eléolicos y cambio de
fase.

9. Revisar voltaje con pinza vollamparimetrica
debldaments catibrada,

10. Sa mide lensién en punio y en ef contralador.

11. Se procede a rastablecer ia inlerseccién,

CORRECTIVQ POR FALLA £N MODULG O CABLE,
SINEESTRO O HURTG

1.Uhlcacién de gma o $zaje de escalera fipo | sobre poste
semaférico {T1, T1X o T2}, inslalacién de PMT,
2, Amarrar escalara a posie con manifa,
3. Inspaceidn y uso del SPFCC.
4. Aseense del parsonal por canasta gria o escalera al
modufo a cambiar,

5, Destapar modulo con ayuda dal destarnifader da pala.
6. Se revisa consumo eféclrico con la pinza
volttamperimstica (se usa el megyer para idenlificar la
resistencla det cable, si el consuma es bajo se cambia
cable) de lo contrarto se cambla el modula,

7. Se revisa alto o bajo alslamlento y se proceds at
cambio, uso da herramienta marmal ( destoraillador,
perillero, alicate, corta frio)

9. 8i el camblo s por falla o daiio er el cable, se procede
a idenlificar ef recorrido hasta el controlador {(apariura
cajas de paso semaforizacion y ENEL CODENSA) y se
realiza cambio del cabla,

9. Se reslablece interseccion, sl la falia as corregida se
pracede al clerve de las cajas de paso.

10. Se susldan tapas y se proceda a levanlamisnto de fa
sefializacitn,

€4 0dal Dtumata FRBELAY
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ATS
RIESGQ }
PELIGRO - RIESGO IMPACTO
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
(Lislar los Peligros o Aspecios que se a GONTROLES [MP1EMENTADOS
Menlfican, asocizdos a las aclividades) g
=
Rlesgo Blaldgico: * Charia de seguridad sobra sf riesgo bloléglea
(Plcaduras de insetlos o mardeduras de * Auloculdado
animales, Virus, Baclerizs) Infeccianes, * inspecclonar las aress de frabajo anles de Inklzr.
Imitaciones, Leslonss an la plel, alergias por * Retirarse del lugar y dar aviso 8l jefa d& grupo y clfenls en caso de enconfrar aninafes que
excaso de matertal particulade (paivo} en puedan alacar y herir de gravedsd.
las éreas de kabajo. Areas ds lrabalo con X * Retirarse del lugar y dar aviso al [efe de gripo y clienle en caso de enconlrar reskduas
raskduos fishbldgicos. fislol6gicos an ef centrafadar,
* Charlas de seguridad da como mitigar eontacta con anénaltes.
* Vaguna conlra la rabla segin apliqua
* Protecolos de segurkiad,
* hacer uso del insecliclda con los elementos de protecskdn requerides {lapabecas)
Riesgo Fisico! * Charla de seguridad sobre of riesgo v la preteccién de la prel.
{Iluminacidn, Vibracian, Rulde, * Auloculdade
Temparatura, Presién Radiaclonas) * Camblo de uminarias de acuerdo con la neceskiad.
Cansanelo Visual y auditivo, deshidralackin, * Uso da linlernas en jomada noclurna o sillos con poca (uz o visibifidad.
yolpes da calor, agelamianio Flsico. * Uso da slementos do profeccién personal de acusrdo con la necesidad en harario roclime
X lenles transparentas, en horario diume lenles oscuros.
* Uso adesuada da EPP'S da acuerdo con la tarea.
* Uso de dolacién camisa manga farga, garra, overol o panialén,
* Use ds chaquelas refleclivas en horas de fa tarde noche para protegerse dai o
* Adecuada hidralacisny uso de proteclor sotar en horas del dia y en dlas calurosos.
" Dolaclén da sombrillas en cada vehlculg
Riasge Quimico: * Cherla de seguridad sobra el rlasgo por exposiclén a gasas y vapores
Sustancias quimicas, maierial particulada, * Use da lapabocas NBE 8210 o respirador de medta cara con filtra
vapores genarados por suslanclas * Aplicar los deberas de aulocuidada y aulaprulecclén
gilmicas, * Uso de EPP's
Rlesgo Psfoasoclali * Charlas sobra 8! fesgo psicosoctal
Condkclonss de fa tarea (cargamental, | * Actividades enfocadas en el esirés
demandas emacinnales, definicidn de roles, * AcompaRemienta pskoldgleo
rmonolonfa) * Aplicaclon balsrla rlesgo psicosocial
Rlesgo Blomacénico: * Autociidado
Posture prolongada o mantenida, * Pausas aclivas.
Movimlento repetilive. Espasmos *SVEds D d Musculo Esg i
muscutares, Lesiones inuscla X * Capacliackdn de higlens poslural, realizackin da pausas aclivas ¥ enkega de follslos de
esquelétieas, dutar lembar por ejerclclos de esttamlenla,
levarlamienlo da cargas (tapas de ENEL
COLOMBIA),
Rlesgo Mecanloor * Charla de seguridad scbre el rlesgo mecanico.
(Proyeccién de glemenlos o parlesda * Autoguidado,
m hemr * Use de herramienta adecuada para la aclividad a realizar,
Cnrle. Enganche, perﬂ:}mcién o X [+ uso de los Etemsalns de prolecaisn requeridos, precedimianios seguras da trabale.
fricckdn o Abraskin.
Matenales proyeclados solidus
Trabale en Alturas: * Personal enlrenado ¥ capacitado para realizar rabajos en alluras.
Caldas en alturas por frabajos en tanasta * Realzar preoperacianal def SPCG,
gria o escalera. % 1'Usode sklema da prolecclin conlra caldas dialéclicos (amés, eslinga de posiclenamiento)
* Anclaje permanente a puntos certilicados da iz gria.
* Para trabajos an escalera tipa Uera, reallzar anciaje con eslinga de poskionamiznto al posle.
* Realizar lnspecciones al controraduryvarmcarque na esle energlzado.
* No manipular las insla ricas sl no esta ft v autorizado para ello.
* Solo persoral capaciiado y competents, realizara mankibras de resgo eléctrico,
Bl Fldctrice: * Uso de dolaclén Dieléctrica {guantss disléctricos)
lesgo Flactrica: * Desconeclar y verficar la 2usencia de lenskin del conlrolador o seccldn a trabalar, para alin
ME’.V e rekn en et conliclador - AUGE y haga uso fas hetramientas catibradas con fas que disponia.
veriticacién de lensitin {Baja lensidn). X |* Uso adecuadamente sus alementos da proleccidn personal,
Efeclrocucianes, Shock fibriacines, * Suspender aclividadss en caso de lormentas eléctricas o fuaras luvias,
quemzduras, corlos eféclrlcas. * Reslricelén de aceesos a personas no aulorizadas. (sehalizacksn del drea de trabajo).
* Mo esld permilido ol 5o de anfio, cadenas, aretes, o cualquler olra elemsnto condugtor.
* Diligenclar al respectivo ATS y permiso de lrabajo.
* s obfigalorio el Usa de hemamisntas alstadas y equipos para medickén de lensidn.
Condiclones de seduridad - Rlesgo * Charla de seguridad sobra ! rlasgo locativo.
locativo: * Aulocudado
Laldas 2 mismo Nival, Golpes, Choques ' Orden y asao en los siios de kabajo.
con ¢ conira, rapszones, reshalones, X * Precauckn en los desplazamiankos denltro de ta zona de trabajo.
cortaduras, supsrficles ivegulares, * Suializacidr de las drea de irabajo.
condicienes inadecuadas de orden y aseo. ' Usode los EPP's
Condclones de seguridad - Riesge dn * Capagllacian sobre la mplementacion de los PMT
Segurldad Viak * Autocuidado.
(Inlervenciones viates por ublcackin det * inspecelin de las safiates (vallas, conos)
PME, exposiciin en vias princlpales, X |* Reporle de condicianss inseguras tanta en 1a via como en los vehiculos,
Chaque de vehleulo sn movirmlanto, * Documsnt; enle ¥ izada en carpel
Choque da vahiculos) * Cumgplr jas normas da lrdnsilo.
Condiciones de seguridad - Rlesgo * Charla de saguridad sobre &l rlesgo pabllen.
Fiiblico: * Autoculdada,
Rabos, alracos, asaltos, * Trabalo en grupo d= minimo dos persanas
alenladns de orden pliblico, reclamos o X I* Alenclfin penmanenls a las condiclenas de fas zona donda se desamolla la larea,
ataguies dg las comunidades * Comunkacidn permansnte con fa cenlral por medio de radios o teléfonas celularas,
* Radios de comunkcaciin cargados ¥ an buen eslado,
* Implamentar Ups de rlasgo piblico a diarto.
Rilasgo Natural. * Charla de saguridad sabre et rissgo.
Presancla de [livias forrenclales, tormentas * Aulocuidado,
elickicas, sismo, leremolo, vendaval, * Prolegerse en silios seguros en caso de lormentas elécklcas o luvias fuartes. Suspendar
demumbes. X actividades.
* En caso de slsmo o leremiotos manlensr la calma y ublcarse en un sftio seguro,
* Medevac acluatizada en cada vehlculo con los leléfenas da emergancia,
Rlesgo Lacative * Charla de seguridad sobre el rfesgo. + Auloculdade
Caldas a mismo Nivel , Golpes, Choques * lnspecclén visual del drea de rabsjo antes da inic1ar labores.
con ¢ conlra, loperones, reshalones, pleir an de £MT, ublkeackin de da 4reas de trabajo,
cortaduras, calda de objetos desde nlvales % | Crden yasec en los sitios de trabalo. * Verificar qua eE aréa da frabajo donde se realizar el
superlores, instalackones en mal estado, manlsnimlento sa snceentre libre da obstaculos para los desplazamiantos.
y barandas Inad * Sefializacian de las drea do lrabsjo.
superficles fregulares.
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DESCRIPCICN DE CADA PASO
(Ustar aclividades PRINCIPALES quie se fealizan para Ja sjaciclan
da lareas)

Anéiisis de Trabaje Seguro
AYS

PELIGRO - RIESGO |
ASPECTO MSPACTO AMBIENTAL
{Lislar [os Paligras 0 Aspeclos que sa

RIESGO{
IMPACYO

CONTROLES IMPLEMENTADOS

4250 dul Detuimotal FR-BET 43

Finalizaclon de Actividades

1. Recager y trasladar af vehlocuio los elementos usados
para la actividad {(herramienta, material, sefializacion).

2. Cierre de cantrolador.
3. Verificacién de orden y aseo en zona de trabajo,
4. Levantamignio PMT,
5. Traslado a auevo punto de trabajo o a ia bodega parque
empresartal POS,

enlifican, asaclados a las actividades) 8
g
Rlesgo Biomacanico: * ATS Soclalizado can el gripo de trabajo, Aulostidado
Espasmos myschfares, Leslones muscule * Levantamiento da cargas superiores a 25 kg enlre dos persanas o con kso da ayydas
esquelélicas, dolor lumbar, caldas por mecankas.
paskclches anlf gravitacknalss, mareas. * Inspacclén del érea de trabajo, -
* Pausas aclivas,
* Planfficacidn y ceardinackin adecuada de la tarea con el compaiiero da grupo.
X |* Dar cumplimiznto & fas lstriceiones &n manejo adecuado de cargas.
* SVE de Desordenes Muscuie Esquslélicos
* Gapacitackin de higlene poslural, realizackin de pausas aclivas ¥ eniraga de follelos de
efercicios de estiramlento
*Esquema de postura cormecla y ubkaclon de pueslo de rabajo.
*Exdmenes ocupacionalos.
* Charla de segurifad scbre segurkiad vial.
! Autoculdada,
* Conductores can curse da manefo defensiva, licancia de conduccién vigenta y examen
Condlclanes de segutldad - Rlesga de psicosensemélrico para conducelén de vehfculos.
Segurldad Vialt " Manlenimiznto preventivo a los vehlculos.
Accldentes ds Iransilo, Intervenciones viales, ¥ |* Reporte de condiciones inseguras lanie an la via come en Jos vehlculos.
de saclos o ferceros, exposkin en vias * Madevas aclualzado sn cada vehlculo.
principatas. * Inspecelidn diaria preoperacional de vehiculos.
* Gumplir las normas de krdnslio.
* Seguimiento mediznle SATRACK.
* Evitar disracciones al conduck {uso da celularas}
CONDICIONES DE SEGURIDAD - Publics * Charla ds segurldad sobre el rigsgo.
Rahos, akacos, asallos, * Autoculdado.
atentados da orden piblico. * Trabalo an grupe de minimo dos personas
* En horario noclerno se debe conlar con ascolta molorizado,
X | Verificackin de tas condlclones de fa Zona anles de descender del vehlsilo
* Alenclon permanente a las condiclones de las zona donde se desarrolta fa larea,
* Comunkackn pemmanente con 1a canlral por medio de radios o teléfones celulares.
* Radlos de comunlcacion cargados y en buen eslada,
* Implemeantar lips de rlesgo plibkico a diarle.

PASO DE LATAREA

PASOS Y CONTROLES ADICJONALES
RIESGO!
{MPACTO

PELIGRO - RIEESGD/
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL

MEDIQ

GONTROLES IMPLEMENTADOS

CRITERIOS PARA LA VALDRAGION RIESGO / IMPACTO

- Lesignes leves

LEEGTES graves NopA aoies

« Leslones can incapacidad laboral lemporal
(LT}

{Incapacidad permanenlte parcial o
invalliez), Muarte

» Puede Impaclar al medio ambiente en agua, alre, suelo, recursos naturales yfo MEDIO » Ceasiona un impaclo al medic amblenle an = Ocasiona un Impacio al medic

seres vivos, perc sin ¢ darigs rek o Iderables, nimoleslias a agua, alre, suelo, recursos nalurafes ylo seres anilenle an agua, aire, suslo,

partes Interesadas. vivos, catlsando dafios consliderables pero recursos naluralos yo seres vivos

reversibles al amblenle, causande dancs de manera
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Desoripcién generat
dej rabajo a realizar

Mantenimlento Gorrectivo y Praventivo Eléclrico de seméforos y cdmaras de video
deteccitn de! sistema semafdrico

Responsable dei trabajo

[

Qusbion D

- DESCRIPC!ON nE CADAPASO
(Lls!ar acllvndades. PRINCIF‘ALES que sa realizan para (a sjecunk‘m

1 iDENTIFICACIDN DE PEUGROS ASPECTOS EVALUACIGN E IMPLEMENTACiQN DE CONTRDi.ES

L FELEGRD - RIESGG 1
- -ASPECTD IMPACTO AMBIENTAL
. (Llslar los Peligros o Aspeclos que sa

S

1. inspeccitn precperacional del vehiculo (grias, K1,

2. Alistamiento e inspaccidn preoperacional de fa
herramienta y magquinaria a utdizar,

'RIESGOI
“WAPACTO

CONTROLES IMPLEMENTADOS

ds tareas) entifican, ascciadas a las aclividades)
0
Rlesgo Pslcosaclak: X . ﬁ:ir:,a;é’:;f guiidad
Condiclones de la larea “Visila do obra
* Autocuidado
Rlasgo Blomacanlce: * Levantamienlo ds cargas supericres a 25 kg enlre dos persanas o con uso de ayudas
Manipulacién manual de cargas por X mecankas.
manipulackin de malerial y herramlania. * Pausas aclivas.
* Dar cumplimianlo a lss inslrucclones en mansjo adacuado de cargas.
* Aufocuidada
N
Riesgo Blomecanlce: Pausas aclivas.
Postura {profongada mantenida) - X
Mavimlsnlo repelitivo por use da
heramlentas manuales ¥ aelaclricas.
INICIO TURNO {(BODEGA}

aveiro, otros).
Cendlciones de seguridad - Rlesgo de
Seguridad Vial:

* Charla de seguridad sobre seguskdag vial.

* Autocuidado.

! Conduclores con curso de maneje defensive, llcencia de conduccin vigenle ¥ examen
pslcosensométrico para condiscekin de vehiculos.

* Mantenimianio provenliva a Ios vehfeulos.

Feituto Bits FREEIZ
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Choque da vehlcuic en movimlento,
Cherjua de vehlculos)

3, Verfficacldn de los EPP's (elementas da proleccidn  |Acckentas de Irdnsita, Inlervenclones viales X |* Reporle de condiciones inseguras lanla en fa via como an los vehisulos.
parsanal a utilizar) de soclos o terceros, exposicldn en vias * Medevac aclualzado en cada vehlculo,
4, Movilizacion a sitio Inicial de Irabajo {Desplazamiento principates. g’zpme‘:l‘;‘?:sdn'i:‘;gfsg';’;:fn:a' de vehleulos,
. o !
desds el pargue empraesarial PDS a los puntos de trabalp). - Ssguinlento mediants SATHAGK,
* Evilar distracciones al conduckr {usc ds celulares)
Condklones de seguridad - Rlesga * Charla de segurkiad scbre tlesgo Localiva.
Locativo: * Autocuidado
Caldas a misme Nivel, Golpes, Chogques " Inspecclones areas locativas,
con o canlra, tropezones, resbalanes, X * Orden y aseo an los sitles do krabajc.
Instalaciones en mal estado, escaleras y * Verificar guo la bodega del parque emp rial se tre Ibre de obsldcu
barandas inadecuadas, stpericles
kregulares,
Rlesga Natural * Charla de sagurktad scbre riesgo nalural.
Presencla de lluvias torrenciales, lammsnlas * Autosukdado.
eléclrlcas, slsmo, lerremolo, vendaval, X * Prategerse en sitios segtiros en ¢as0 de fommenlas eléclricas o Nuvias fueries.
derrumbes. “ En caso do slsmo o terremolos mantener la calma y ubkarse en un sitlo seguia,
* Medevac actualizade en cada vehicula con fos leléfonos de emerdancia.
Riesgo Bloléglco: * Gharla de seguridad sabra &l rigsgo blologico
({Picaduras de Inseclos o mordeduras de * Autocuidado
animates, Vius, Baclerlas) Infecclones, * inspeccionar las dreas de trabafo antes de inkiar.
hirilacones, Lesiones en la plal, alerglas por * Retirarse de! lugar y dar aviso al jefo do grupo y cllente en caso de enconlrar animates que
excest de malerial parlicutads {polve) en pusdan alacar y herk de gravedad.
INICEQ ACTIVIDADES las dreas ds Irabajo. Areas de trabajo con X * Relrarse dul lugar y dar aviso al Jefe de grupo y clients e caso de encenlar reskduos
reskiuos fisloldgicos, Nsloldgices en e conlrolador,
1. Instalacién del PMT de acuardo con los esquemas * Charlas de seguridad de camio mitigar conlacle con animalss.
autorizados. * Protacelos de sequrkdad,
2, l.evantamlento documenlal {diligenciamiento y firmas de * Hacer uso del lnseclicida con los slemantos da prolescién requisridos (tapabocas)
ATS, permisos de trabajo elécirico, alturas y en callenta). Rlesgo Fisleo: * Charla de seguridad sobra al rlasgo fisico.
3. Senalizacién de dreas dz {rabajs con conos y cinta Rulde Inlermilsnle por vehloulos, miska, | X * Uso db fapa oldos de Inserckn o de copa
{cajes de paso, postes, conlroladores), maquinarla y obras aledafias.
Rissgo Fislco! * Charia de seguiidad sobra el rlesgo fisico.
Iiminacién {luz visible per exceso o X * Uso de gafas con lenle ascuro
daficlencla) ‘ Uso da finternas o luminarias para lrabajos con poca iUz,
Rlesge Biomacanico; * Autecuidado
Manipulacién manual ds cargas (Levantar y * Levanlamiento da cargas inferiores a 26 kg.
trasladar sefiales para ia lnstalacin del * Pausas aclivas.
PMT. X |* Darcumplimiento & tas inslrucclones en manejo adecuado de cangas.
* SVE de Desardenes Muscuie Esquelélicas
* Capacitackin de higlene poslural, realizacidn de pausas aclivas y entrega de folietos de
eferciclos de eslyamienio.
Condiclenas de segurldad - Rlesgo * Charla de seguridad subre rlesyo Localivo.
Locativo: * Aulocuddado
(superficles ds lrabajo Fregulares, cen ¥ |* inspeccitn visual del drea de trabalo anles de Infclar faberes.
diferencla de nivel, hugces). * Crden ¥ asgo en los silos do trabajo,
* Veriflear que ol draa de frabajo se encuentre llbre de obslaculos para [bs desplazamlento:
Condiclones de seguridad - Segurldad * Capacitackin sobre la implemenlacion de los PMT
Vlak: * Auloculdada.
(Inlervencionas viales por ublcacion det *Inspecckin de las sefialss (vallas, conos)
PMT, sxposicldn en vias principales, X |* Reporls di condiclones Inseguras lanlo en ta vlz como en los vehicufos.

* Documanlacion vigenle ¥ actualizada en carpetas.
* Cumplk las normas de trdnsilo.
* Uso de sefializacion para frabajos nocturnes (luminarias)
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DESCRIPCICN DE CADA PASO
(Listar actividades PRINCIPALES que se realizan para la ajacucin
de larpas)

Andilsis de Trabajo Seguro

PELIGRO « RIESGOQ/
ASPECTQ MPACTO AMBIENTAL
{LIstar los Peligros o Aspectos que se
idonlifican, asoclados a las aclvidadas)

ATS

RIESGO [
IMPACTO

CONTROLES iMPEEMENTADDS

Condiclones de seguridad - Riesge * Charla de seguridad sobre st rlesgo piblca.
Piblicor * Autocukdado.
Rabos, atracoes, asallos, * Trabajo en grupo de minimo dos personas
alenlados de orden piblico. X * Verificackin do las candiciones de la zona antes do dascender del vehlculo
* Atencidn permanenle a fas condiclonas de las zona donde se dasarrolla la tarea.
* Comunkackin psnmenente con ka canlral por medio d2 radios o teléfonos colulares.
* Radlos de comunicackin cargades y en buen estado.
* Implementar lips de riosgo piblica a dirio.
Rlosge Naturak * Charla de seguridad sobra of Rlesgo Matural,
Prosencia de |luvias lorrenclales, tormentas * Autosuldada.
eléckicas, slsmo, lerremolo, vendaval, * Prolegerse an sllos seguros en caso de lormentas sldeirkeas o Huvias fuerles. Suspender
derrumbes. X aclividades.
* £n caso de slsme o ferremotos mantenar la calma y ublcarse en un sitlo segure.
* Medevac acluallzado en cada vehlculo con los tefélonos da emergencla.
Rlesgo Bloldgico: * Charla de segurkiad sobro el rlesgo bioldgico
{Pkaduras d= Insectos o mordeduras de * Autocuidado
animales, Virus, Bacterias) Infeccianes, * Inspecclonar las dreas de lrabajo antes de inkclar.
Irilaciones, Leslones en la pial, alergkas por * Retirarse del [ugar y dar aviso al Jefe de grupa ¥ cllenle en caso ds enconlrar animales que
axcaso de material parliculade {poivo) en x puedan atacar y herlr de gravedad.
las éreas de trabajo. Areas de frabajo con * Rativarse dal lugar v dar aviso ai Jefe de grupo v clisnle en caso de enconlrar residuos
residuos lisloldgos. fisloldgicos en el conlratador.
* Charlas de seguridad de como rilligar contacle con antmalss.
* Protocatos de saguridad,
* hacer uso def insectickda con los elementos da profeccidn requeridos {tapabocas)
Riesgo Fislca: * Charla de seguridad sobra el rlesgo ¥ (a prateccin de la plel.
{lieminacien, Vibrackn, Rukio, * Autoculitado
Temp PrasiSn Radlach * Cambio de lumharias de acuerdo con la neceskiad.
Cansancko Visual y auditivo, dashidralacién, * Uso de Enternas en jornada nocluma o silos conr peca luz o visibiidad.
gotpes de calar, agolamienlo Fisko. * Uso de efementos de proleccidn persanal de acuerdo can la iad an horario
X lantes transparenles, en horarke diurno lentes oscuros.
* Uso adecuada de EPP'S de acterdo con la tarea.
* Uso de dotacién camisa manga larga, garra, overol o pantaldn.
* Uso do chaquelas refleclivas en horas da la Larde noche para prolegerse dei frio
* Adecuade hidrataclon y uso de proteclor solar en horas del dia ¥ en dias calwoses,
" Dotacidn de sombrillas en cada vehiculo
Rlesga Quimico: * Charfa de seguridad sobre el rlesgo por exposklon a gases y vapores
Sustanclas quimicas ukilizadas para el ! Usa de lapabacas Na5G 8210 o respiador de media cara con fillro
manienimiento preventivo, material X * Aplicar los debsres de auloculdado y autoproleceién.
parliculado, vaperes generados por * Malriz de compatibilidad de suslancias quimicas en los vehlculos.
sustancias guimicas, * Soclaltracksn hafas da seguridad de productos quimicos.
* Productos quimicos rolulados y etiquelados,
Rlesgo Pslcosaclal: * Charlas scbre al riesgo pskcosocksl
Condklones de ta tarea {carga mantal, * Actividades enfocadas en el estrés
dormandas emocionales, definicidn de roles, X * Acompafiamienta psicologico
monctanta) * Aplicacion bateria riesgo psicesocial
Riesge Blomecéinico: * Aulocuidado
Postura prolongada o manlenkda, * Patsas actvas,
Movimlsnto repelifivo. Espasmos * SVE de Desordsnas Musculo Fsqueléticos
musculares, Leslones musculo X Gapachacion de higiene postural, realizackin de pausas aclivas y enlrega de follelos de
. esquekdticas, doler lumbar. ejarciclos de esli-amiento,
MANTENIMIENTO PREVENTIVO ELEGTRICO: * Esquema de poslura correcla y ubicackin de pueste do trabajo
Rlesgo Mecanlco: * Charla de seguridad sobro el riesgo mecénico.
1. Ublcacion y establlizacién de la gria (Proyeccidn de elementos o partes de * Avlocuidado,
2. Instalacién det PMT méaqulnas, berramientas). Aplastamisnte, X i*Uso de harramisnla adecuada para la actividad a realizar,
3. Inspeccion y uso det Sislema de Proteccion Conlra Corte, Enganche, paiferacién o * Uso de los Elementos de proleccion reguerides, procedimientus seguras de trabajo,
Caldas - SPCC. punzonamianto, golpes, machucones. * inspeccidn precperacional de la herramianta u equipoe a ulilizar
4. Asegurar escalera a posle. Trabaje en Affuras: * Personal entrenade ¥ capacilado para reafzar Irabajos en alturas,
5. Movimlenlo y esishilizacion de canasta en punto a Caldas en alluras por trabajos en canasla * Realizer preoperackonal del 5PCC,
intervenfr. griia o escalera. ¥ |"Ysode sislema de proteccldn conlra caidas disiéclricos {arnés, esiinga de posickonamlonto)
6. Ascenso del parsenal en canasta o en escalera tipa A, * Anciaje permansonlo a punlos cerlificados de la graa.
7. Limplaza semafara {gon agua, power Graen y ur pafin). * Para trabajos en escalera fipo lora, realzar anclaje con esiinga de posklanamisnlo 2l poste,
8. Revisldn de vollaje de la acometida con pinza enla * Reallzar Inspacclenes al controtader y verificar que no este energlzado.
ALIC, * Mo manipular 1as Inslalaclones eléclricas si no esta fermado y aulerizado para effa.
9. Si es necesario se ajustan terminales con destornillador, * Solo personal capac] yoomp realizard lobras de fiesgo aldolrca.
10. Se repilen fos pasos 1, 2, 4, 5, 6 y 7 en todos los flujos X * Use da dolasidn Dieléctrca {guantes dlsléclricos)
de la interseccion. Rissgo Eléctrlco: * Desconeclar y verificar ja ausencla de leasion del conlrolador o secclon a trabajar, para elio
Intervenckdn en el conlrolador - AUCE y haga uso ias herramienlas calfbradas con las que dispone.
varfiicactbn de tensiin (Baje lension). X |* Use adecuadamente sus elementos de proleccién personat,
Electrocuckmes, Shack fibritasiones, * Suspender aclividades en case de tormenlas eléclricas o fuerles Hluvlas,
quamaduras, corlos efécicas. * Restriccién de accesos @ persenas no autarizadas. {senalizacion del drea de rabajo}.
* N osta patrnilido ol use de anilio, areles, o alro & lo conduchor.
* Blilgenclar el respectivo ATS ¥ permisa de frabaje.
‘Es 1 el uso de harr aisladas y equipos para medickdn de tenskn.
Gongiclones de seguridad - Riesge * Charla de seguridad sabre el riesgo locativo,
Locativa: * Avtocuidado
Caldas a mismo Nivel , Golpes, Chogues * Orden y aseo en los sitos de rabalo.
con ¢ cantra, ropezanes, resbhalones, x * Precauckin sn {os desplazamientos denfro de 1a Zona de lrabajo.
cortaduras, superlkles bragulares, * Senallzackn de las drea ds rabajo,
condkzlongs inadecuadas de orden y aseo. * Uso de los EPP's
* Verfficar qua ol 4rea de rabaje donde se realizar «f mantendmiento se encuentre llbre de
obsliculos para {os desplazamlentas.
Condlcionos de seguridad - Rlesgo de * Cap 1 sobre la impl i de los PMT
Saguridad Vial: * Autocuktado.
{Intervencianes viales per ublcacion del * inspecckin de las sefiakes (vakas, canos)
PMT, exposkckin en vias principales, X [* Reporte da condiclones Inseguras tanlo an la via cama en los vehicuios,
Choque de vehiculo an movimisnio, * focumentacidn vigente y &0 cerpetas.
©hogue ds vehicules) * Cumpll las normas de lransito.
* Evitar disiracclones an Ja ajscucidn de [os Irabajos como usc de celulares o audifonos.
Condiclenes de saguridad - Riesge * Charla de seguridad sobre el tesgo piblico.
Piblico: * Auloculdado.
Rohboes, atracos, asallos, * Trabajo an grupa de minkno dos personas
atentados da orden piblico, recfamos o % | Alencién permanents a las condiciones ds las zona donde s desarrolla la tarea.
staques de las comunifades * Comunicackin permanente con fa cenlral por medio de radios o teléfonos calufares.
* Radies de comunicackin cargados ¥ an buen eslada,
* Implementar lips d¢ rlesgo piblico a diario.
Rlesgo Natural. * Charla de seguridad sobre & riesgo.
Frasencha de fluvias lorenciales, tormentas * Autocuidado,
eléclricas, slsmo, terremoto, vandaval, X * Prolegerse an sllics segtros en caso de tormentas eléctricas o Huvias fuertes, Suspender
darrumbes. aclividades,
* En caso de slsmo o terramatos mantener fa calma ¥ ublcarse an un siflo segero.
* Medevac aclualizada en cada vehiculo con los teléfonos de emargencla.
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bESDRIPCmN DE CADA PASC
(Llsiar ach‘vldadas PRINCIPALES que se feailzan pala Ia ejecucbn

Andlisls de Trabajo Seguro
ATS

PELIGRO - RIESGO/
ASPECTD IMPACTO AMBIENTAL
{LIstar los Peilgros o Aspeclos qie se

* RIESGOH

IMPACTO

. GONTROLES IMPLEMENTADOS
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. de Iaraas) idanirlican‘ asoclados alas aclMdaﬁas)
Riesgo Blaldgico! * Charla de seguridad sobre el rlesgo bioldglce
{Plcaduras de Inssclos o mordeduras de * Mutocuidado
animales, Virus, Bacterias) Infecclanas, * Inspecclonar las draas da {rabajo anles de Iniclar.
Irritaciones, Lasiones en la plal, alerglas por * Retlrarsn dal lugar y dar aviso ai Jefe de grupo y cliente en caso de encontrar animales que
excoso de malerla! particoiado (polvo) en puedan alacar y herlr de gravedad.
las &reas de lrabsjc. Areas da frabajc con X * Retirarse dal lugar ¥ dar aviso al jela da grupo y clisnts en case de encontrar reskiios
restduos fiskiéglcos, {lsiologlcos en a! sontrolador.
* Charias de seguridad de como mililgar conlacle con animales.
* Vacuna conlra fa rabla segin aplique
* Prolocoles de seguridad,
* hacer uso dol seclickla con fos elementos de proteccion requeridos (lapabocas)
Riosye Fislco: * Charla de sequridad sobre & rlesgo yia protecckén de fa plsl.
{tuminaciin, Vibracidn, Ruldo, * Autocuidado
Temperatura, Prasion Radiacionss} * Cambio de luminarlas da acuerdo con la neceskad.
Cansanch Visua! y audilive, dashidialackon, * Uso de linternas en ernada aoclurna o stlos con peca luz o visibifidad,
golpes da calor, agolamfento Fisico, * Uso de elementos de proteccion parsonal de acuerdo con la necaskad on horarko naclme
X lentas lransparenlss, en horario diurne lenles oscuros.
CORRECTIVQ EN ACGMETIDA * Usa adacuado de EPP'S da acuerdo con la larea.
* Uso de dotackin camisa manga larga, gorra, overcl o pantalan,
1, Ublcacion de la acometida (Transformador o camara de * Liso de chaquetas refleclivas en horas de Ia tarde noche para protegerse dal frio
paso ENEL COLOMBIA). * Adscuada hidralackin y uso de proteciot solar en horas del dfa y an dias calurcsos.
2. Ubicacidn y estabilizaclén de la grita (si aplica). ~ Dalaclén g sombrias en cada vehiculo
3. Instalacion de! PMT Rlesgo Gielmico: “ Charla de segurldad satre el rlesgo por exposlcion a gases ¥ vapores
N .
4. inspaccidn y uso del SPC (st aplia). S apores gonetadon por sutionces | X - Ralkor ok dopmesds socutiacoy awomotsedon.
5. Ascenso del parsonal en canasta (st aplica). pores g P B e ¥ auap :
e N N quimkzas, Use>de EPP’s
6. Estabilizacion de canasta en punto a intervenir {scle en .
los puntos autorizados para fa verilicacion v loma de Rlesgo Pslcosoclal: ! Charlas sobre of rlesgo psicosociat
voltajes) si aplica. Condiclones de fa tarea (carga mental, x . Aclividades enfocadas an el esirés
7. Reali bicacid bio de la § ) 1 demandas emoclonales, dafinicion de rafes, Acompaftamlonlo psicolégica
- Realizar ubicacidn y cambio de a fase (s_o o en los analonia) * Aplicackin balerla lasgo psicosociat
punies anterizados loncheras). Si la acomelida esla en mw
camara de paso ENEL COLOMBIA sa debe salicitar Rlesgo Blomacénlco: * Avtecuidado
ingreso a cenlral y se nolifica a ENEL COLOMBIA Postura prolongada o mantenkda, * Pausas aclivas.
{Lavantamlenie de lapas). Muvlmia‘nto refelislém Espasmlus : gVE dﬁ O;fm;?a:elgsl Muscul;: Eslqualféicosﬁ P e oga da fotetos d
- . ; . musculares, Lesianes musculo apacliacion de higlene postural, reallzacion de pausas activas y entrega da falietos de
8. Uso de los EPP’s para ;raasl;ajos 6léoiricos y cambio de esqueléticas, dolor lumbar por x ejerckios de estiramiento,
. o . ) fevantamienlo de cargas (fapas ds ENEL
9. Revisar voliaje con pinza voltiamperimetrica COLOMBLA).
debidamente calibrada,
10. Sa mids tensién en punto y en el controlader, Rlesgo Mecanleo: * Charla de seguridad sobre = rlesgo mecanico.
11. Se procede a restablecer la Interseccion. {Proyecclén da elemenios o parlss de * Autoctidade,
méaquinas, heramienlasy. Aplaslamisnlo, x * Uso de herramtanta adecuada para la actividad a realizar,
Corle, Enganches, perdorackn o * Uso da los Elemenlos de proleccion requerkdos, procedimiantos saguros de Irabajo,
CORRECTIVO P&EFAL;A(;EN[?AODULO C CABLE, friccin o Abrasie
8 STR HURTO Materiales proyecladas sékdos
04 4 1 Trahajo en Altaras: * Personal enlrenada y capacitade para reallzar trabajos en alluras,
L .Ubl;:ﬁ:g?ét[iiiog[ﬁ OTI.IZ?E f:-v;)e?rt:sai;;:cii?[?;:g%?posle Caldas en alturas par kabajos an canasla * Reallzar preoparacional del SPCGC.
' N . N gria o escalera. ¥ 1*Uso de slstema de proleceitn conlra caldas disléclicos (amas, eslinga de posiclonamiento)
2. Amarrar escglera a poste con manila, * Ancis)e permanente a pintos centificados de la gria.
3. Inspeccidn y uso del SPCC. * Para lrabajos en escalera tipo era, realizar anclaje con esiinga de posicionamlento al poste,
4. Ascenso del parsenal por canasta gria o escalera al _
modulo a camblar, * Euallzarl Inlspe'ccic;nels Isl (E::nlmralgogvenf:car qul: Fn est: anergiz:al;in[.j "
* Ho manlpular Jas Inslalacionas eléctricas sl no esla fermado y aviorizado para ello.
5. DB?agzrr:;g:!zg:snu?ny;gﬁégﬁ :C‘:)E::ﬁ_: m":ﬁ;;de pala. * Solo personat capacllade y compelenle, realizard manlobras de riesgo eléclrice.
e > ? " . * Uso de dotaclon Disléctrica (guantes dieléclricos)
voliamperimetrica (sa usa el megger para idenlificar la Réesgo Eléctrico: * Desconectar y verificar |a ausencia de lensin del sontrolador o seccln a rabalar, para ello
resistencia def cable, sf el consumo es bajo se cambia | otervencidn en ol controtador - AUCE y haga Uso las herramienias callbradas cor las que dispone.
cable) de fo contraric se cambia ef modula. verificacon da tansiin (Baja lansian). X |+ 350 adecuadamente sus elementos de prolecskn personal,
7. Se revisa allo o bajo alslamienlo y se procede al Ei‘m"m”‘;ﬂ"ﬂs' “';["_t”ck ﬁtgrlllzziones, * Suspender aclividades en caso de tormenlas eléclricas o fueries liuvias.
cambio, uso de herramienta manual ( destorniilador, QUeIRBGUIas, COMos eleclrncos. * Restriccidn dauzccels.os a pEISD];iéS no autorizadas. (sehallzacbn;el drea de trabalo),
perifiero, alicate, corta frio) : Na est& parmitkdo &l uso da anlic, cad: , arelas, o olroy el lo conductor.
8. Sl el cambio es por falla o dafio en e} cable, se procede : Ditigenctar &l respectivo ATS ¥ permisa de lrabajo.
aldentificar e! recorrico hasta el controfador (apertura Es obligaloric el uso de heramisntas slsladas y equipos para medickén de lensién,
cajas de paso semalorizacion y ENEL GODENSA) y se Condiclenes de seguridad - Rlesgo : Charta de seguridad sobra el riasgo locativo.
realiza camble del cable. Lacativo: . Aulocuidada
9. Se restablece inferseccidn, sl la falla es corregida se (Cafdas a miswa Hlvet, Golpes, Chaques Orden ¥ as6o o los Sm?s do Eraba]o
. y 5 con ¢ conlra, kopezones, resbalones, X ‘P en los dasp s dentre de la zona da lrabajo.
procede 8! cierre de las cajas de pase. codaduras. superﬁcies Treglilates, * Senalzackn de las drea ds lrabajo.
10. Se sueldan lapas y sa proceds a levani y de |2 fas de ordan y 8560. * Usods los EPP's
safiallzacion.
Condiclanes de segueldad - Rlesgo de * Gapacitacin sobre la implemeniacién da los PMT
Seguridad Viai: * Autocuidado.
(Intervenciznes vialos por ublkcacin del * Inspeccion da fas sefales {vallas, conos)
PKT, oxposkidn en vias principales, X |* Reporte de condiclones inseguras fanto en fa via come en los vehiculns,
Chogue de vehlculo snmovimlenle, * Do %n vigente ¥ iz en carpetas.
Chogque do vehiculos) * Cumplir las hormas da transito.
Condlclones de sequrldad - Rlasgo * Charla de segtridad sobrs el Hesgo piblico.
Plblico: * Autocuidado.
Robos, alracos, asalios, ! Trabajo enr grupo de minfme dos personas
alenlados de orden piblice, raclamos o X | Alencidn permanenle a las condiclonas do las zona donde se desarroilala larea.
ataques da las comunidades * Comunicacksn permananls con la cenlral por medio de radios o {elélonos celkiares.
! Radlos de comunicacién cargados y en busn esladao,
* Implemenlar tigs de riesgo publico & diari.
Riesgo Na1ura1. * Gharla da seguridad sobre el fasgo.
P de iluvias lo b * Auloculdado.
eléclricas, sismo, lerremolo, vendaval, * Prolegerse en sitios seguros en case de lormentas e¥éclricas o Huvias fuerles, Suspender
demimbes. X aclividades.
* £n caso da slsmo o lerramolos mantener la calma y ublearse en un 5o seguro,
* Medevac actualizado an cada vehlculo con los teléfonas de emergencla,
Riesga Locativo 4 Charla de seguridad sobre f rlesgo. + Aulocuidado
Cafdas a mismo Nival , Golpes, Choques * Inspecciin visual del drea do babajo anlss de Inicler Jabores.
can o conlra, fropezanas, reshalones, * \on da PMT, ublcacidn de sefializacién y demarcacién de 4reas de trabajo.
corladuras, caida do objatos desde niveles x I Orden v aseo &n los sillos de Irabajo. * Veriflcar que el &rez de rabaje donds sk raalizar et
suparkeres, Inslalaclones en mal estado, mantenimiento s4 encuantre libre da ebsléculos para los desplazamiantos.
gscalaras ¥ barandas inadscuadas * Sefallzackin de tas drea ds trabajo,
superficies liregulares.
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. R . RIESGOT -
. PELIGRO-RIESGD} - ' 1 ) |mpAGTO -,

ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL - .
{LIstar los Peligros o Aspeclos que se

DESCRIPCIGN DE CADA PASO -

(Lislar acthades PRINCIPALES que se reallzan para fa e}ecuclﬁn chmOLES IMPLEMENTADOS

ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL

de lareas) Identillcan, asoclados a las aclividades)
Rlesgo Blomecanlco: + ATS Socizlizado van el grupo de frabajo, Autocuidado
Espasmos musculares, Leslanes muscilo * Levantamlento de cargas superiores a 25 kg enlra dos personas ¢ on vso de ayudas
esqueléticas, dalor lumbar, caldas por mescanicas.
poskiohas anli gravilaclonales, mareas. * Inspeccidn del &rea de frabajo.
* Pausas aclivas.
* Fianiflcackin y coordinecién adecuada de la larea con ef compardierc de grupo.
X |* Dar cumptimlento a las instruccianes en manejo adecuado de cargas.
e * SVT de Dasordenes Musculo Esqualélices
Finalizacion de Actividades * Capacitacién de higiene poslural, realizacksn de pausas aclivas ¥ anlrega de follelos de
aferclcios de gstiramlento
1. Racoger y trasladar al vehiculo los elementos usados *Esquema e pasluta correcta y ublcacin de puaesto de trabajo.
para la aclividad {herramienta, material, sefiafizacion). ‘Examenes ocupacionales.
) 2. Clerra de contralador. 3 * Charla de saguridad sobre seguridad vial.
3. Verificacion de orden y asec en zona de trabajo. * Autocuidado.
4. Levanlamienta PMT. * Conductores con curso de manejo defensivo, Bcencla de conducein vigenle y examan
. Traslade a nueve punto de irabajo o a |a bodega pargue| Condlclones de sequridad - Rlesgo de psicosensomstrico para conducckin de vehiculos,
empresarial PDS. Sequeidad Vial: * Manlenimienta prevenlivo a los vehiculos.
Accldentes da lrdnsilo, Infervenclones vialas X |* Reporta de condiclones insequras tanto en ia via come an Jos vehicuTos.
de soclos o lerceros, exposicién en vias * Madevac acluakrado en cada vahlculo, .
pringipales. * {nspeccion diarla preoperacionat de vehlculas.
. * Cumpllr tas normas de rénsito.
* Seguimienla medlante SATRACK.
* Evilar dislracclones al conduckr (Uso de celilares)
CONDICIONES DE SEGURIDAD - Publico * Charla de seguridad sobre el flasgo.
Robos, atracos, asaltos, * Autogcukdado, .
atenlados de orden publice. * Trabajo en grupo de minkne dos persanas
* En horario noclerno se debe cantar con nscolla molorizado,
%X |* Verificackn de las condiclones de !a zona antes de dascender del vahiculo
* Atencidn permanenle a las condiclones de las zona donde se dasarrolla la tarea.
* Comunicacién permanente con |z central por modlo de radlos o 1elétonos celulares.
* Radlos de comynkcacion cargades y en buen estado.
* implemantar tips de Hesge publko a diarko,
PASCS Y CONTROLES ADICIONALES
RIESGO /
R T A : - o IMPACTO - o .
PASO DELATAREA . A . L PELIGRQ - RIESGO / . CONTROLES IMPLEMENTADOS

CRITERIOS PARA LA VALORAGION RIESGG | INFACTO

~Tosones gravas lieparanes
{Incapackdad permanenta parclal o
Invalidez), iuerte
* Ccaslona un Impacte al media
amblenie en agua, alre, stelo,
recursos nalurales yo seres vivos
causando dafics de manera
ravarsiblie

+ Leslones con incapacidad taboral temporal
R

= Ocaslona un Impaclo al medic ambiente en
agua, ake, suafo, recursos naturales ylo seres
vivos, causande dafos conskderables pero
revarsibles al ambiente.

Leslones leves

Puede impactar al medio amblente en agua, alre, suslo, recursos naturales yio
eras vives, pero sin ocasionar dafies relevantes o considarables, nimolestias a
partes nlerasadas.

n ) .
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Anatlsls de Trabajo Seguro
ATS
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Fecha de inicio IZ‘.‘..S.Z sl Fecha de clerre:

A
Sitio { Lugar |'% '&;’y@/l@

Descripeién ganeral
del trabajo a realizar

Manlenimignto Coireclive y Prevenlivo Elécirico de semaforos y cmaras de video
deleceitn dal slstema semaftrica

Responsable del trabajo <

31-6 LS [soRroil) 3 2

—

nzscnwcuﬁu DE CADAPASO ..
(Llslar aclMdades PRINCIPALES que se real!zan para la aiecuckﬁn
. de tareas)

o "PEL{GRO - RIESGOI
- -ASPECTO IMPAGTO AMBIENTAL
- “{Listar los Peligros o Aspectos que se
Kentifican, asoclades a las aclividades)

RIESGU I

JMPACTO "

1. IDENTIFICABIGN DE PEL|GROS ASPECTOS, EVALUACIDN E IMPLEMENTAC!EN DE CDNTROLES

- CONTROLES IMPLEMENTADOS

* Charlas de seguridad
Rlesgo Pslcosoalak * Usc ds EPPs
Condiclonss de la farea X e
* Visita de cbra
* Aulcculdado
Riesgo Blemecanico: * Levanlamiento da cargas supsriores a 25 kg entre dos personas o cen uso de ayudas
Manipulaciin manval da cargas por X mecdnkas.
manlpulackin de materlal y herramienta. * Pausas aclivas.
* Dar cumplimiento a las Inslritcclonas an maneao adeciada de cargas.
* Autocuidado
' )
Riesgo Blomecanlca: Pausas aclivas.
Poslura (prolongada mantenida) - X
Movimlenlc repatilive por usc da
heramisnlas manusles y aleciricas.
INICIO TURNQ (BODEGA)
" . . * Charfa de seguridad sobre seguridad vial.
1. Inspeccion preoperacional del vehiculo (grias, Hi, « Autocuidado,
Saveiro, ?lms)- * Conduclores con crso ds manalo defensivo, licencia de conduccién vigenle y examen
2. Alislamiento e inspeccion preoperacionat de la Candiclenes de seguridad - Riesgo de psicosensomélrico para conduccksn de vehlculos,
herramienla y maquinaria a utilizar, Segurldad Vial; * Manlenimienlo prevenlivo a los vehiculos.
3. Verificacion de los EPP's (elementos de prataccion  |Accidentes de ransito, intervanciones viales X ' Reporle de cendiclones insegiiras lanla en la via como an los vehiculos,
personal a utilizar} da soclos o lercaros, exposkeién en vias * Medevac actualizado an cada vehiculo.
4. Movillzacién a sitia Iniclal de trabajo (Desplazamiento principales. :gspecﬁﬂ dlaria Pfﬁ:l’g;““i"a' de vehlculos
! " uinply las normas de tréansile.
desde el pargue empresarial PDS a los puntos de trabsio). * Sequimlsnto mediante SATRACK.
* Evitar diskacclonss at conduck {uso de celulares)
Condiclones de seguridad - Riesge * Charla de segurkfad sobre riesge Localive.
Locallvo: * Autacuidada
Caldas a mismo Nivel, Golpes, Choques * Inspecciones areas locallvas.
©on o-contra, lropezanas, resbalones, X * Orden y asao en los sitlos de rabalo.
Instatackones en mal estado, escalerasy * Verillcar que la bodega del parque empresarial se encuenlss Rbre de obsldculos.
barandas Inadecuadas, supstficlos
irregulares.
Rlesgo Natural: * Chatla de segoridad sobre riesgo nalural,
Presencia da luvlas lomrenclales, iormentas * Autocuidada,
sléclricas, sismo, tarremola, vendavat, X * Prategerse en sillos seguros en caso de lormenlas eléctricas o Huvias fuerlss.
dermmumbes, * En caso de slsmo o lerremolos mantener 1a calma y ublcarse en un sifio sequro.
* Medevac aclualizado er cada vehiculo con los Leldfenos de emergencia.
flesgo Blolbgico: * Charla da seguridad sobrs el Hasgo bioldgico
{Picaduras de Insectos o:nordedu;as de * Autocuidado
males, Virus, Bacl ~ Inspoccionar las dreas de kabajo antes de inlclar,
Imitaclones, Leskenas an la pled, aterglas por * Retirarse def lugar y dar aviso al Jefe de grupo y cllenle en caso da enconitar animales qus
exceso da material particutado (polve) en puedan atacar y heilr da gravedad.
INICIO ACTIVIDADES las 1eas de tabajo. Areas de Frabaje con X * Reatirarso dal lugar y dar avise al jefes de grapo y cilente en caso de enconlrar reskduos
resklios fiskaldgicas. fisiclégicos en el conlrolador.
1. Inslalacién dal PMT de acuerdo con los esquemas * Charlas de seguridad de como mitigar conlacto cen anlmalss.
avlorizados, * Prolocolos de segurkdad,
2. Levanlamiento documental (difigenclamiento y frmas de * Hacer uso del inseclicida con los elementos de prateccion requorides (lapabocas)
ATS, permisos da rabajo eléclrico, alluras y en calienta). Rlesgo Fislco: * Charla de segurldad sobra ef rlasgo liskca.
3, Sshalizacidn de dreas de trabajo con cones y cinta Ruldo intermlients por vehlculos, muskca, X * Llso de lapa oldos do Insercidn o de copa
(cajas de pasa, posies, controladores). maquinaria y obras aledafias,
Riesgo Fiskeo! * Charla de seguridad sobre ef riesgo fisko.
lurninacidan (2 visible por exceso o b4 * Uso de gafas con lenle oscuro
deficiencla) * Uso de linternas o luminarias para rabajes con poca fuz.
Rilesge Blemecénlco: * Aulocukiado
Mandptiacidn manual de cargas (Levantary * Levanlamienle dg cargas Inferares a 25 kg.
trastadar sefialos para [a nslalecion del “ Pausas activas.
FMT.} X |* Dar scumpiimiento a ias Inslrucclones en mans|o adecuado de cargas.
* SVE de Desordenes Musculo Esquelsticos
* Capacilackn de higlane postural, realizaclén de pausas aclivas y enlraga da follslos de
eferciclos ds astiamlenio,
Condicleres de segurldad - Rlesgo * Gharla de seguridad sobre riesgo Locativo.
Localive: * Aulcculdado
{superiicies ds lrabajo ireguiares, con 3% |* Inspeceldn visual del drea de frabajo anles de inkeiar Jabores,
diferancla da nivel, huecos). * Ordsn y aseo en los sllios de trabalo.
* Verfficar que el rea de trabalo se encusnire IRre de obsléculos para los desplazamienlos.
Condiciones de seguridad - Segurldad * Cap sotre la im de los PMT
Vial: * Auloculdado.
(Inlervenclonas viales per ublcackon del * Tnspeccin de las senales (vallas, conos)
PIT, exposicién en vias principales, X |* Reporte de condicionas inseguras tanlo an la via como en los vehlculos.
Choqus de vahlculo en movimiento, * Docymantacian vigente y aclualizada en carpetas.
Thogue de vehicules) * Cumpli fas normas de kénsho.
* Uso de senializacin para trabajos {i ]
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RIESGO {
DESGRIPGICHN DE CADA PASQ ASFE(?‘E;)_,&T‘%&?AE::SXIENTAL MPACTO
(Lislar ackividades PRINCIF’}:'I-:EQTJB resilzan para la efecucién {LIstar Ios Peligros o Aspecios que 56 GONTROLES IMPLEMENTADOS
identifican, asoclades a fas actividades)
Condiclones de seguridad - Rlesgo * Charfa de segurkiad sobra of fosyo poblice.
Pobllco; * Auloculdade.
Ruabuos, alracos, asaflos, * Trabajo en grupo de minmo dos personas
atentados de orden publico. X * Yerificackon de las condiclones de la zona anles de descander del vehiculo
* Alenci¥in permanente a las condicicnes de las zona donde se dasarrolla la farea.
* Comunkackén permanenle con la canlral por medio de radlos o teléfonos celulares.
* Radios de comunicacion cargados y an buan sslado.
. Ups de riesge patico a diario.
Rlesgo Matural: * Charla de seguridad sobre el Rlesgo Malural.
Presencla de lluvias torrenciales, lormentas * Aulocuidado.
elécliicas, sismo, lerremoto, vendaval, * Protegerse en silbos seguros an caso do timentas aléctricas o Huvias fuertes. Suspender
deirumbss. X aclividades.
* Ens caso de slsmo o tarematos mantener [a calma y ubicarse en un shio seguro.
* Medevac actuallzado en cada yehicilo con los tefélanos de emergencla.
Rlesgo Blolaglco: * Charla de sequridad sobre el riesge biolégiea
{Picaduras de Inseclos o mordeduras de * Aulecukdado
animales, Virus, Bacterlas}) Infecciones, * Inspeccionar las areas de lrabajo anles da inklar.
krilacionss, Lesianes sa [z plel, alerglas por * Retirarse dei lugar ¥ dar aviso al jefe de grupo y cliante en caso de encanlrar antmales que
exceso de material parficulado {pelve) en % peedan alacar y herlr de gravedad.
las &reas de rabgjo. Areas de trabajo con * Retirarse del lugar y dar aviso 2! |efe de gritpo ¥ cllente en casc de encontrar residuos
residuos Askldglcos, fisialagicos en el controlador.
* Charlas de seguridad de como millgar conlaclo con animales.
* Protocolos de sagurkiad,
* hacer uso del inseclicida con los elemenlos de prolecckn raquaridos {lapabocas)
Rlesgo Fislco: * Charla de segurkiad sobre el fiesgo yia proteccion de la plel.
{llvminackn, Vibrackn, Rukdo, * Aulocuidado
Temperalura, Presién Radlaciones) * Camblo de luminarias de acuerdo con la necesklad.
Gansancl Visual y audltivo, deshidratacién, * Usa de knlernas en jornada necturna o sitlos con poca fuz o vislbidad.
golpes de calor, agolamlenlo Fisko. * Usa de alementos de proteccin persenal de acuarde con fa necesidad en hararlo noclurno
X lentes ransparentes, en herarks dlurno fentes oscliros.
* Uso adecuado de EPP'S de acuerda con la larea.
* Uso de dotacisn camisa manga larga, gorra, overal ¢ pantaldn.
* Uso da chaqualas refieclivas an horas de Iz tarde noche para protegerse del fric
* Adscuada hidratackn y uso de prolector solar en horas del dia y an dlas calurosos.
* Dotackon de somibrillas en cada vablcula
Rlesgjo Quimico: * Charla de seguridad sobre el rigsgo por exposkion a gases y vapores
Suslancias quimicas wtilizadas para el * Uso de tapabocas N85 B210 o tasplador de media cara con fittro
manlenkmiento preveniivo, material X * Aplicar los deberes de suloculdade y auloprateccién.
particulado, vapores generados por * Malriz de compatibitidad de sustanclas quimicas en les vehlculos.
suslancias quimicas. * Soclalizackin hofas de seguridad ds productos quimicos.
* Productos guimicos relulados y eliquetados.
Riesgo Pslcosoclal * Charlas sobre el flesgo pskcosecial
Condkkanes de la tarea (carga mental, * Actividades anfocadas en el estrés
demandas emoclonales, delinkein da roles, x * Acompafiamiento pskoldgko
monotenia) * Apficacidn balerla rlssgo psicosocial
Rlesgo Blomecanico: “ Autoctidada
Pastura prolongada o mantenida, * Pausas aclivas.
iMovimlento repaliivo. Espasmos x * SVE de Desordenss Muscule Esquelsticos
muscilares, Leslones musculo * Capaciackin de higlene postural, realizackin de pausas aclivas ¥ entrega de folletos da
! esquelélticas, dolor umbar. eferclclos de estramlenta.
MANTENIMIENTC PREVENTIVO ELECTRICO: * Esquema de postura correcta y ublcacion de puasio de Irabajo
Rlesgo Macinleo: * Charla de seguridad sobra ef riasgo mecénkeo.
1. Ubicacin y establliizacitn de la gria {Proyeccln de elemenlos o parles de * Autacuidada.
2, Instalacién del PMT maquinas, heramientas). Aplaslamienlo, ¥ |* Uso de herramienta adecuada para la aclividad a realizar,
3. Inspeccion y uso det Slstema da Proteccidon Conira Corle, Enganchs, perforackin o * Uso de los Elemenlos de proleccidn requaridos, precedimiontos seguros de lrabajo.
Caldas - SPCC. punzc golpes, * Inspeccién precparacianal de fa herramienla u equipo a ulilizar
4. Asegurar escalera a posie. Trabajo en Alluras: * Personal enlrenado y capaciado para rezlizar lrabajos en alturas,
5. Movimiento y eslabllizacion de canasta an punto a Caldas en ailuras por lrabajos en canasta * Realizar preopsracional del SPCC.
inlervanii. gita o vsealora. ¥ | Uso de sistama de prolecciin contra caldas disléclicos {arnds, esiinga de poskionamisnia)
6. Ascenso del parsanal en canasta o an escalera tipo A, * Anclaje pormanenle a punlos cerilicados da fa grda.
7. Limpieza semé&foro (con agua, power Green y un paiio). * Para trabajos en escalera tipo tjera, realzar anclaje con eslinga de posiclenamiento al poste.
8. Revision de valtaje de fa acometida con plnza en fa * Reallzar Inspaccianas al contralador y verificar que no ests ensrgizado.
uc. * No manipular las Inslalaclones eléctricas sl no esta formado y autorizado para ello,
¢, 5i es necesarlo se sjustan terminales con destorniliador, * Solo personat capaciada y compslents, realizard maniobras de rlasgo sléclrico.
10, Se repilen los pasos 1, 2, 4, 5, 8y 7 en fodos fos flujos ! * Usc de dotacidn Dieléctria {guantes daléciricos}
de la interseccion. Rlosgo Eléctrico: * Desconectar y verificar fa ausencka da tanskin dei conlrolador o seccin a trabajar, para ello
Intervencion en el controlador - AUCE y taga uso las herramienias calisradas con las qus dispone.
verificackin do lensin (Bafa tanskin). X |* Uso adecuadamente sus alementos de prolecckin parsonal,
Electrocuziones, Shock rfaciones, * suspender aclvidades en caso de lormantas elécldeas o fuerles Hivias,
quemaduras, corlos eléclricos. * Restriccién de accesos a personas no auterizadas. (sefalizacion del area da frabajo).
* No estd parmitide ol uso da znillo, cadenas, aretas, o cualguler ofra elemento conductor.
* Diligenciar el respectiva ATS y permise de frabajo.
*Es 16l uso de tas alsladas y equipos para medickin de tenslan.
Condlciones de segurtdad - Rissgo * Charla de seguridad sobre el riesgo locativa,
Locativo: * Autoculdado
Caldas a mismo Nivel , Golpes, Choques * Orden y asee en los sitios de trabalo.
con o conlra, tropezenes, reshalones, X * Pracauciin en ios desplazamienios denlro de {a zona de trabajo.
cortaduras, superficles kreglares, * Sefalizacktn da las drea de trabafo.
condiclones Inadecuadas de orden y aseo. ‘ Uso de los EPP's
* Verificar quo el Area de trabajo donde se realizar £ mantenimiento se encuentre fbre de
abstaculos para los desph |
Condleiones de seguridad - Riesgo de * Capacllacion sobre la Implementacién de los PMT
Seguridad Vial: * Aulocuidado.
{intervenciones viales por ublcackon del * Inspeccidn de fas sefiales (vallas, conos)
PMT, axposicidn en vias princlpales, ¥ i* Repotle de condiclones inseguras tanto en la via como an los vehlculos.
Chogue de vehfcelo on movimianto, * Documentackin vigante y actualizada on carpelas.
Choque de vahiculos) * Cumplir las nermas de ransfic.
* Eviter dislracclones en fa ejscucidn de los trabajos coma Use de calulares o avdiionos.
Condklones de segurldad « Rlesgo * Charla de segiridad sobre 2l rlesga pablice.
Pibilco: * Aulocukdado.
Rabos, atracos, asallos, * Trabaje en grupo de minimo dos personas
atanlades de orden pablico, reclamos o X | Atencidn permanenle a as condiclones de las zona donde se desarrolla la tares.
ataquas de las comunkdades * Comunicackin parmanente con fa central por medio de radlos o te!fonos celulares.,
* Radios de comunicackén cargados ¥ en buen eslado.
* lmplementar Ups de rfasgo ptbiico a diarlo.
Riesgo Natural, * Charla da saguridad sobre el Hasgo,
Prasencia de liuvias lorrenclzles, lormenlas * Autocuidado.
eléclricas, slamo, terremolo, vendaval, X * Protegerse en slfios seguros an caso de tormentas eléciricas o Huvlas fuerles. Suspender
demumbes. actividades.
* En caso de sfsmo o terrernatos maniener ia calma y ublcarse en un sito seguro.
* Medevac achyallzado en cada vehicule con los teléfonos de emargencla,
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BESCRIPGION DE CADA PASO

Anéfisls de Trabajo Segure
ATS

. PELIGRO - RIESGO}
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL

RIESGO/
IMPACTO

. CONTROLES MPLEMENTADOS . .

(Listar af:livk?ac.iu; PR!N'CI?AdLuEIi;:i)SB reafizan para_la 8lecuckin (LIstar los Peligros o Aspecios que sa
. A L - . ¢ |dentifican, asosiados a las aclividades)
Rlasga Bloldglea: * Charla de seguridad sobra f rlesgo blolagico
(Picaduras de Inseclos o merdaduras de * Aulgculidado
antmales, Virus, Baclarlas) Infocclonas, * inspecclonar las &reas de trabaje anles da inkiar.
Irrilaciones, Leslones en la plel, alerglas por, * Refiarse del lugar y dar sviso al jefe da grupo y cllenls en caso de encontrar snlmales que
exceso de maletial pariculade {polva) en puedan alacar ¥ herir da gravadad.
las dreas da traba]o, Areas de trabajo con X * Retirarse del fugar y dar aviso st [efe de grupo y cllenle &n caso de encontear residuos
reskuos fisiatdgloos, isiolsgicos an &l conlkolador.
* Chatlas de seguridad de como miligar conlacio con animales.
* Vacuna conlra la rabla segiin aplique
* Proloceias da seguridad,
* hacer uso de j lickda con los elemantos de proleccién requeridos (lapabocas)
Rlesgo Fisico: * Charla de seguridad sabre €l 1iesgo y la proleccion da la pial.
(Muminacién, Vibrackén, Ruido, * Atdoculdada
Temperalura, Presiin R T } * Camblo de luminarias de acuerdo con la necasidad.
Gansanco Visual y auditivo, deshidralacksn, * Uso da Enternas en Jormada noclurna o silios con poca luz o visibilidad,
golpes de calor, agolamiento Fisica. * Uso de elementos de proteccitn persenal da acuerdo con fa necesidad en horarlo nocitma
X {entas fransparentes, en horarlo dlume lenles pscuras.
CORRECTIVO EN ACOMETIDA * Uso adecuado de EPP'S de acuerdo con la tarea.
i } * Uso da delackn camnfsa manga latga, gorra, overol o pantalén.
1. Ubiraclén de la acomatida (Transformador o cdmara de * Uso do chaquetas reMaclivas en horas de fa larde noche para prolegerss dal [ra
paso ENEL COLOMBIA). * Adecuada nkiralackon ¥ uso de prolector sofar en horas dsl dia y an dlas caluroses.
2. Ubicacian y eslabilizacién de |a gra (si aplica). * Dolackn de sombrillas en cada vebizblo
y3_ Instalacién del PMT Rlesgo Quimlca: * Charla de segurklad sobre el rlasgo por exposicidn a gases ¥ vapores
4. Inspeceion y use del SPCE (si aplica) quimitcas, malerial ), * Uso de lapabocas NO5 8210 o resphrador de media cara con fillro
- ' vapores gensrados por suslanclas X * Aplicar los deberes de auloculdado y sutoproleccidn.
5, Ascenso del personal en canasia (sl aplica). qumicas *Uso de EPF's
6. Estabilizacitn de canasia en punto a Intervenir (solo en .
Ios puntos aulerizados para la verificactin y toma de Rlesgo Pslcosoclal: + Charlas sobre el rlesgn psicosocial
vallajes) sl aplica. Condiciones de fa larea (carga menlal, ¥ - Aclidades enfocadas en ol estrés
7. Realizar ubicacitn y camblo de fa fase {solo en los  |femandas emackonales, dufiakciin de rolos, N ic?br:p ?ena;)n Efm;o pismmgb; ol
- : y cién balerfa riesgo psicosoc
puntos autarizadas loncheras). Sija acometida esla en tnonatonta) i 9op:
camara de paso ENEL COLOMBIA se debe sulicitar Riesgo Blomecénlco: * Autocuidado
ingraso a central y se notifica @ ENEL COLOMBIA Fostura prolongada o mantanida, Pausas aclivas.
{Levantamienlo de lapas) Mavimlenlo repalilivo. Espasmos * SVE de Dasordenes Musculo Esquelslicos
. " i . fares, Laskones muscule * Capacitaciin de higlene postural, reallzacion de pavsas aclivas v entrega de follelos ds
8. Uso de fos EPP's para trabajos eléciricos y cambio de UsCL x )
esquelélicas, dolor lumbar por efercicios de estitamlanlo.
. . fas_e. . . . levanlamiento de cargas (tapas ds ENEL
9. Revisar vollaje con pinza voltiamparimelrica COLOMBIA).
debidamente catlibrada.
10. Se mide lensidn en punto ¥ en el conlrofador, Riesgo Mecanlco: * Charia do seguridad sobre ¢l Hasgo mecénke.
11, Se proceds & restablecer la inlerseccion. {Proyecckn de elemenlos o parles da * Antoctidado. .
madgiinas, heramientas). Aplaslamisnto, * Uso de herramienta adecuada para la actividad a realizar,
GORREGTIVO POR FALLA EN MODULD O CARLE Carle, Enganches, perforacién o X v uso de los Etementos da p requerkios, prox segures de trabaje,
s
punzonamianto, fricclén o Abrasion.
SINIESTRO O HURTG Maierialas proyeslados sélidos
1.Ubicacién de gnia & lzaje de escalera line | sobre poste ‘Trabajo en Alturas: * Personal entrenado y capacitado para realizar lrabajos en alluras.
semaféricog(ﬁ T1Xiu 12) inslalaclé’r; de PMTP Caldas en alluras por rabajos en canasta * Realizar precperacional del SPCC,
2. A ' h ! y i . arda o escalera. X |' Usode slslema da prolacclin contra caldas dleléclricos {arnés, eslinga de posicianamisnto)
- Amarrar esc?_era a posla can marla. * Anclzje parmananle a puntos carlificades de la gria.
3. Inspaccidn y uso dsl SP(?C- * Para lrabalos en escalera bipa ljera, realizar anclaje con eslinga de posiclonamiento al poste.
4, Ascenso del personal por canasta griz o escalera al - -
modula a cambiar. Realizar Inspecciones al controlador y vardficar que no esle energlzado.
. * Ho manipular las Instalacionss eféciricas sl no esla formade y autorizado para slto.
5. Deslapar mo_du!o can ayuda de! destﬂml\lafinr dz pala, * Salo putzonal capacitade y competenle, realizard mankobras da tlesgo eléolrico.
4, Se ravisa consumo eléclrice con la pinza + Uso de dotackn Distéctrica <)
volliamperimelrica (se usa ef megger para Identificar .la Rlesga Efbctrico: * Descanectar y verillcar la aussncla de lension del controlador o seccidn a labajar, para ello
resistencla del cable, si el consumo es bajo se cambia |  Mlervencidn en el conlroladar - AUCE y haga use las hetramientas cakbradas con las que dispens.
cable) de fo contrario se cambia el modulo, ‘;Lﬁiiﬁg;:::";f“ ﬁ‘,’g"1m“§m")' X |+ Uso adscuedamente sus elemenlos do proleccién personal,
7. Serevisa allo o bajo afslamiento y se procede al d ' r?c :é"‘a,z nes, * Buspender aclividades en caso de lormenlas eléciricas o fuertes lnvias.
camble, uso de herramienia manual { destsriador, Quemaduras, corios eleciiicas. * Reslriaciin do accesos a personas No avlorizadas, (sefializackin del &rea de babajo).
pesillero, slicate, corta frio} * No esld permitide el uso de anllle, cadanas, arales, o cualquier olro efements conducler,
8. 5i ef cambio es por falla o dafio en el cable, se proceda :glﬂge:!chr al respaclivo ATS ¥ ;r:emtsolulaérabal"' .
a Identificar el recorride hasta el contralador {aperura - s chligalorlo 61 uso de herramfentas alsladas y equipos para medkldn de tanskn.
calas de paso semalorizacién y ENEL CODENSA) y se Cundlclnnes;—ie seilgurldad - Rlasgo . gslalligedseguridad satre el iasgo localive.
f ocallvo: locuidado
9, Sa restabl reiaillza Can?l?lo d.e[i c{a'f;E' creqid Caldas a mistno Nive! , Golpes, Chaques * Ordan y aseo on los sfios de lrabajo.
» Sa restablece in elrsecclon, sila Jalia 65 comegida se con o conlra, ropezanes, resbalones, X * Precaucin en los desplazamlenlos deniro de la zona de trabajo.
prasede al cierrs da las cajas de paso. corladuras, superficlss iregulares, * Senalizacikin de las 4rea de frabajo.
10. Se sueldan tapas y se procede a levantamiento de (8 | condiciones nadocuadas de orden y aseo. * Use de las EPP's
sefializacion.
Condiclanes de seguridad - Rlesgo de * Capacitacién sobre 1a implemenlacidn da fos PMT
Seguridad Viak * Autocuidado.
{Inlervenciones viates por ublcaclon del * Inspecckin de las sefiales (vallas, conos)
PMT, exposkion en vias principales, X |* Reporte de condiciones inseguras lanie en: ta vie como en jos vehiculos.
Choque de vehlculo en movimiento, * Documentackin vigenle ¥ aclualizada sn carpsfas.
Chogue de vehiculos} * Cumplk las normas de fransflo.
Condlclones de segurldad - Rlesgo * Charla de seguridad sobre ol rlasgo piblico.
Plblica: * Autocuidado.
Robos, afracos, asalios, * Trabao en grupo de minimo dos personas
atentados de orden piblico, reclamos o X |* AlencKin permanente a las condiclanes de 135 zona donde se desamella a larea.
atagues de las comunldades * Comenicackdn penmansnls con la cenfral per medio da radios o {sléfonos calulares.
* Radius de comunicackdn cargados ¥ en buen eslado.
* implementar tips de riesgo plbtice a darl.
Rlesgo Natural. * Charla de seguridad sobra el rlasgo.
Pressncla do Huvias torrenclales, lormentas * Autocuidade,
eléclricas, slsmo, lememole, vandaval, * Prolegerse en sifos seguros en caso de lormantas alécirieas o luvias fuerles. Suspender
demumtes, X aclvidades.
* En caso de slsmo o lsremolos mantener [a calma y ublcarse en un silio seguro.
* Medevag aclualizade en cada vehiculo con los leléfanos do emergencla.
Rlesgo Locativa * Charla do sequridad sobre &l rlesgo, + Avloculdado
Caldas a mlsmo Nivel , Golpes, Choques * lnspeceitn visual dal drea da trabajo anles de iniclar labores,
con o conlra, ropezonaes, rasbalonss, * Implemantackon de PMT, ublcacin de sefiallzacion y demarcacin de areas de trabaje.
corladuras, calda da objelos desde niveles % §*Orden yaseo en los silos de trabajo, * Verilicar que el érea de rabajo donde sa reafizar el
superlores, Inslalaciones en mal eslado, manienimlento se sncuantre libre de obslaculos para los desplazamlenios.
i b das i * Sefalizacitn de las drea do rabalo.
superficies ireguiares.
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DESCRIFCION DE CADAPASO '+ ., PELYGRO - RIESGO/ . -

o ; : ASPECTO IMPAGTO AMBIENTAL -
{Llstar aclvidades PR!NCIPAJ.BE!SagL;as)se realizan para ia ejecuckon: (Lislar fos Peligros o Aspecios que 58 -

Kenlifican, asoclados’ a las acivikiadas)

Andlisls de Trabzfo Seguro
ATS

RIESGO /-
HPACTO } : :
CONTROLES IMPLEMENTADOS

Riesgo Blomecinica:
Espasmos musculares, Leslonss fmusculo
esquatéficas, dolor imbar, caldas por
posicionss anli gravitacionales, mareos,

Firalizacion de Actividades

1. Recoger y lrasladar al vehiculo los elementos usados
para la actividad (herramienta, materfal, sefializacién}. .

* ATS Soclelizado con el grupo de trabajo, Autocuideda

! Levantamlento de cargas superiares a 25 kg entra dos persanas o con uso de ayudas
mecanicas.

“ Inspegcién del drea de rabajo.

* Pausas aclivas.

* Planflcackin y coordinackon adecuada de la farea can el compaiiera de grupo,

* Dar cumplimlenlo a las Inslrucciones en mansjo adecuado de cargas.

* 8VE de Dasordenes Musculo Esquelétices

* Capacitacisn de higiene poslural, realizacksn de patsas activas ¥ enkega de folletos de
alsrcicios da estiramisnto

*Esquema de postura correcla y ubkackin de puesto de trabajo,

*Examenes ocupacionales.

2, Ciarsa de controlador.
3. Verificacién de orden y aseo en zona de trabajo.
4. Levantamienle PMT.
5. Traslado a nusve punto de trabajo o a la bodega parque
empresarlal PDS.

Gondiclones de segurldad - Rfesgo de
Segurldad Viak:
Accidenles de transtio, intervenclones viates|
de secks o lerceros, axposikiin en vias
principatas.

* Charla de seguridad sobre seguridad vial.
* Autocuidado.

* Conductores con curse de manejo defensfve, Heendla de condueclén vigenls y sxamen
psleosansoméirko para conduccién de vehlotlos,

* Mantenimlento preventivo a los vehleulos.

* Reporta de condiciones inseguras tanlo en la via come en los vehlculos.
* Medevac aclitaiizado en cada vahfculo,

* Inspecclén diarla precpearachonat de vehlculos.

* Cumplir las normas de ransilo.

* Segumienio mediante SATRACK.

* Evitar distracclones al conduck (usa de calylares)

CONDICIONES DE SEGURIAD -« Publico
Robos, atracos, asallos,
atenlados de orden publica,

* Charla de sequridad sobre ef flssgo.

* Autocukiado,

* Frabz|o on grupe de minimo dos persenas

* En horarlo noclurno se debe contar con escolla metorizado,

* Verificackin de las condiclones de la 2o0na antes de descendar del vehleulo

* Alenckin permanenla a tas condlclenes de las zona donds se desarrolla fa tarea.

* Comunicackén permanente con la central por medio de radlos o leléfonos celulares,
* Radlos de comunicaciin cargados y on buen eslado.

* implemenlar tips de rlesgo piblico a diark,

PELIGRO - RIESGO!

PASO DE LA TAREA .
o ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL

PASQS Y CONTROLES ADIGIONALES

RIESGO /
IMPACTO ...

CONTROLES IMPLEMENTAOOS

=

CRITERICS PARA LA VALORACION RIESGO [ IMPACTO

Leslones lavas

i1+ Puede impactar al medio amblenls en agua, alre, suelo, recursos naturales yfo
i seres vivos, pero sh ocaslonar daiios relevanles o considerables, ol moleslias &
partes nterasadas.

(LT}
: |* Ccasiona un Impacto al medio amblente en
“:tagua, alre, susle, rectrsos nalurales y/o seres
vivos, causando danos considerables pero

uslones graves kfeparabiles
Incapackdad pertnanente parcial o
nvalidez), Muerie

Ceaslona Un Impaclo al medio
mblente en agua, ake, suslo,
acursos naturales yfo seres vives
ausando dafios de manera

+ Leslones con Incapacidad laboral ternperal

ravarsibles al amblente.
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Anallsis de Trabalo Seguro
ATS
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Descripeitn general
del trabajo a realizar

Martenimiante Correctivo y Preventivo Elsctrco da seméforos y camaras de video
daleccion del sistema semafdrica

Responsable det trabajo

Cefor \/OLUF fogt=y}

DESCRIPLION BIE CADA PASO
{LIstar achvidades PRINCIPALES que se reaiizan para 1a ajecuckdn

PELIGRO - RIESGO f
ASPECTO INPACTO AMBIENTAL
{LIstar los Paligros o Aspeclos que se

RIESGO{
IMPACTQ

1. IBENTIFICAGION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTACION DE CONTROLES

CONTROLES IMPLERENTADDS

Fermaby @i R EELD
CappaAtofunr Tralmls 133 AIRK M v

de tareas) Keniifican, asoclados a las aclividades} %
2
Riesgo Pslcasoctalt . Charlas de seguidad
Gondiclones de la taroa Usa do EPPs
* Visia de obra
* Autocuidado
Riesgo Blomecénlca: * Levanlamiznto de cargas superiores a 25 kg enfre dos personas o con use do ayudas
Manlpulacién manual de cargas por X mecanicas.
manipulacién de rmalerlal y heramlenta. * Papsas aclivas.
*Dar alas insl en mangjo adechado de cargas.
* Aulosuldado
Rlesgo Biomecénico: Pausas aclivas,
Paslura {prolongada mantenkda) - X
Movimlento repetilivo por uso de
hecamlentas manitatos y eleclricas,
INICIG TURNO (BODEGA)
T -
1. Inspeccion preoperacional del vehiculo (grias, H1, . gﬂgézg;:;gumad sabia segusidad vial
Savel, olres). * Conducfores con curso do mansjo defensivo, licancta de conduceian vigenle ¥ examan
2. Alistamienlo e inspeccian preoperaclonal de la Condiclones de seguridad - Rlesga de P &irico para 5ty de vehloul
herramlenta ¥ maguinaria a ulilizar, Segurldad Vial: * Manlenimianto praventiva a las vehiculos.
3. Verificacton ds los EPP's (elementos de proteccitn  |Accidentes de frdnsito, intervenclones viales X |* Reporte de condiciones inseguras lanto en la via como en los vehlculos.
personal a uillzar) de socios o ferceros, exposiclin en vias * Medavac aclualizado en cada vehfcula,
4, Movilizacion a sitio Infcial de trabajo (Desplazamiente principales. X g‘iﬁf&ﬁ"ﬂ:‘:;ffggﬁﬁgﬂi da vahicuios.
. a a nsito.
desde sl pargue empresarial LIS a los punlos de frebajo), « Sequimfenio mediante SATRACK,
* Evitar distracclanes ai conduclr (Uso de celulargs)
Condiclenes de segurldad - Riesgo * Charla de seguridad sabre riasgo Locativo.
Locative: * Autocuidada
Caldas a mismo Nivel, Golpes, Choques * Inspecclanes dreas lacativas.
con o conlra, tropszones, rashalones, B 4 * Orden y aseo en los slios de lrabajo.
instalaclones en mal eslado, escalerasy * Verfficar que la bodega del parque empresarial se encuenlre libre de obsléculos.
barandas inadecuadas, superficies
kraguiares,
Rlesge Natural: * Charla de seguridad sobre rlesgo natural,
f Ja de liuvias lor t I * Autosuldado,
eléctricas, sismo, ferremoto, vandaval, X * Prolegarse an silios seguras en caso de lomientas eléciricas o Nuvias fuerles,
dermumbes. * En caso de slsmo o larremiotos mantener {a calma y ublearse en un silio seguro.
* Med: do en cada vehicule con los teléfonos de emergencia.
Riesge Bloldgleo: * Charla de seguridad sobro el rssgo bloldgico
{Fl de Insectos o i de * Autocuidada
antmalss, Virus, Baclerias) infecclones, * inspecclonar |as dreas de Urabajo antes de injclar.
imitackones, Leslones en (a plel, alerglas por| * Refrarse det fugar y dar aviso al Jefe de grupo y clienle n caso de encontrar anlmales que
excase de malsrial parficulada (patva) en puedan alacar y herlr de gravadad.
IRICIC ACTIVIDADES las &reas de frabao. Areas de frabajo con X * Relrarse det lugar y dar avise al fefe de grupo ¥ cllenls an caso de enconirar residuas
residuos fistoltgicos. fisiolsglcos an ef coniralador.
1. Instalacién det PMT de acuerdo con los esquemas * Charlas do sequridad da como miigar conlaclo con animales.
aulorizades, * Protocolos de seguridad,
2. Levaniamiento documental (dilgenclamiento y firmas de * Hacer uso dal Inseclicida con los elementos de proleccion requerldas (fapabocas)
ATS, permisos de lrabajo elfclrico, alturas y en caliente}. Riesga Fisico: * Chaila de seguridad sobra et rlasge flsico.
3. Sefializacién de dreas de trabajo con conos y cinta Rutdo infermitente por vehiculos, miska, * Uso de fapa oldos de Inserci6n o de copa
(cajas de paso, postes, controladores). maquinasia y obras aledafias.
Rlesgo Flslco: * Charla de segtridad sobre af riesgo fisico.
Hominacién (fuz visible por excaso o ! Uso de gafas con lenle gsciro
doficiencia) * Uso da lintemas o luminarlas para frabajos con poca luz.
Riesgo Blomecdnlco: * Aufoctiidado
Manipulacion manval de cargas {Levantar y * Levanlarnlento de cargas hferfores a 26 ky.
rastadar sefiales para fa Inslafacién del * Pausas aclivas,
X |* Dar cumplimlanto a las instrucciones en manejo adecuado de cargas.
* SVE de Desordenes Musculo Esquelélicos
* Capacilacién de higlena poslural, reallzackén de pausas aclivas y enlrega de follstos de
elerciclas de esliramianto.
Condicionss de seguridad - Rlesgo * Chatla de seguridad sobre rigsgo Localivo.
Locativo: * Autoculdade
{supediclas do lrabajo regulares, con X 1" inspecclsn visual dsl drea de rabajo anlas da Inkclar Tabores.
diferencia da nival, kuecas), * Crdan y asea en los sillos de trsbalo.
* Verificar gue ef &rea de trabajo sa sncuendre libre de obstéculos para los desplazamlenles,
GCondiclones de seguridad - Seguridad * Capacilacion sobra ia implemenlacion ds les PMT
Vial; * Aulocuidado,
{intervenchonas viales por uticacion del * Inspeccidn de las sedales (vallas, conos}
PM¥, exposicion en vas principates, X §*Reporle de condiciones mssguras lanto en la vls camo an las vehiculos,
Choqua de vehicvio en movimignlo, * Documantacitn vigenle y aclualizada en carpetes,
Chogue de vehiculos) * Cumplir 1as normas da Irnsito. .
* Usn de sefializackén para frabajos noclurnos (luminarias)
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RIESGO/{
DESCRICION DE CADA PASO pPECTONPACTO AtmenTAL O™
{UIstar actividades PRFNC\Pﬁ:.ﬂEégL;eS)se reallzan para fa aJecuckin {Ustar los Paligros o Aspeclos qus se a CONTROLES {MPLEMENTADOS
idenlikcan, asoclades a tas actividades) a
=
Candiclones de seguridad « Rlesgo * Charla de seguridad scbre ol riesgo publizo,
Piblico: * Auloculdado.
Robos, alracos, asallos, * Trabalo en grupo de minima dos personas
atentades de ordan pitlico. X * Verificasion de lzs condiclones de la zona anles de descendar del vehiculo
* Atencion permanento a las condiclones de las zona donde se desarrolla fa farea.
* Camunlcackin permanente con la central por medio de radles o leléfonos ceiulares.
* Radios de comunlcackin cargados y en buen estado,
. * Implemantar tips de rissgo piblico a diark.
Rlesgo Natural: * Gharla de seguridad sobra a! Riesgo Nalural.
Prasencia de thivias torrenciales, lormentas * Aulecuidade.
eléclricas, slsmo, tememelo, vendaval, * Prategerse en silios seguros en caso de tomentas eféclricas o Huvias fusrtes. Suspander
derrtmhbas. X actividadas.
* En caso de sismo o lerremaolos mantener a calma y ublcarse an un sitio saguro,
* Medevac aclyalizado en cada vehfctle con los lelélonos da emergencia.
Rlesge Blolégico: * Ghatla da seguildad sobre el riesgo blolagko
{Plcaduras da insectos o mordaduras da * Avleculdado
animates, Vius, Bacterias) Infecclones, * Inspecclonar las &reas de {rabajo antes de iniciar.
Imitacfones, Leskones on {a pinl, alergias por * Retirarse del lugar y dar aviso al jefe de grupa y clienle en caso da enconlrar animales qgue
exc6s0 do malarial pariculada (polve) en x puadan alacar y herlr de gravedad.
{as &ress de lrabafo. Areas de trabgjo con * Retirarse del fugar y dar aviso al Jefa de grupo y cliente en caso de enconlrar residuos
residyos fisloldgicos. flsloldgicos en et contralador,
* Charlas de seguridad de como mlliger contacto con animales,
* Protocalos de saguridad,
* hacer yso dsl Insecliclda con los efemenlos de protecclén requeridos (lapabocas!
Riesge Flslea: * Gharla de seguridad sobre el rlesgo y 1a proleceon de {a piel.
{luminacids, Vibracisn, Rukde, * Auloculdado
Temperalura, Praskén Radizclones) * Cambio de luminaras de acuerdo con ia necesidad.
Cansancko Wisual y auditivo, deshidratacion, * Uso de linternas en Jarnada nogturna o sfios cen peca luz o vislbllidad.
golpes do caler, agatamienle Fisio. * Uso da elemenlos de protaceln personal de acusrdo con la necesidad en haratko noclurao
X tentes ransparentas, en horarko diumo Isntes oseuros.
* Uso adecuado ds EPPS de acuerdo con [a tarea,
* Uso de dotackin camisa manga larga, goma, overal o pantaldn,
* Uso de chaguetas reflectivas an horas de ia larde noche para prolegerse det frio
* Adecuada hldralacién v Uso de proteclor sclar en horas del dia y en dias caluresos.
* Dotacién de sombriiias en cada vehlcilo
Rilesge Quimlso: * Charla ds seguriiad sobre el [{8sgo por exposicln a gasos y vapores
Suslanctas quimicas ulizadas para el * {so de lapabocas NI5 8210 o resplrador da media cara con fitre
manlenimiento preventive, matarfal * Apficar los deberes de auloculdado y auloprotecciSn,
particulado, vapores generados por * Malriz de compalibilidad do Imicas en los vehiculos,
suslancias quimlcas. * Soclallzaclon hojas de seguiidad de preductos qulmicos.
* Productos guimicos rotulados vy eliquelado:
Riesgo Psicosaclal: * Charlas sabre & rlesgo pskosocial
Condlckones de fa tarea {carga maenlal, * Actividades enfocadas en el estrés
emacionales, dellnkckin de roles, * Acompafiamiento psicoldgieo
maonolonia) * Aplicackon baleria riasgo pskeoscchal
Rlesgo Blomec#nico: * Aufocuidado
Postura prolongada o manlenida, * Paysas aclivas.
Maovimisnto repetiliva. Espasmos * 8VE de [Pesordenes Musculo Esqueléticos
museulares, Leslones muscula X b Capacilacian de higlene poslural, realizaclén ds pavsas aclivas ¥ enlrega de folielos de
. ssqueléticas, dolar iumbar, alerciclos da aslivamiento,
MANTENIMIENTO PREVENTIVO ELECTRICC: * Esquema de pestura correcta ¥ Ublcacidn de pueslo de irabajo
Rlesgo tecanlgo: * Charla de seguridad sobre ef riesgo mecanico.
1. Ubicacion y establlizacién de la gria {Proyeceldn de elementos o partes de * Autocuidado.
2. Instalacién del PMT mégyulnas, hemramfenlas). Aplaslamisnlo, x | Usode herramlenta adecuada para ia aclividad a realizar,
3. Inspaccién y uso del Sislema de Proteccién Contra Corle, Enganche, perforaciin o * Usa de los Elementos doa profeccidn requerddos, procedimientos segures de trabajo.
Caldas - SPCC, punzonamiento, golpes, machicanes, * nspecclén preaperacicnal de la herramienla u equipo a ulilzar
4. Asegurar escalera a posle, Trabalo en Affuras: * Personal entrenado y capacilado pera realizar lrabajos en aliuras,
5. Movimiente y establlizacién de sanasta en punto a Caldas en alluras por Irabajos en canasla * Resllzar preoperacional del SPCC.
infervanlr. gria a escalera. % | Usede sistoma de protecclin contra caldas disiéctdcos (arnés, esiinga de posicionamiento)
6. Asgenso del personal en canasta o en escalara tipe A, “ Anclaje permanents a puntos cerlificados de la grda.
7. Limpleza semdforo (con agua, pewer Graen y un pafio). * Para lrabajos en escalera lipo tjera, realizar anclaja con esfinga de posiclonamlento al poste.
8. Revisién de voltaje de fa acometida con pinza en la * Realizar Inspeccianes al controlador y verificar qus no este energizada.
AUC. * No manipuler las inslalaclones eléciricas sino esla formado y avtorizado para ello.
9. 81 es necesario se ajusian terminales con destorilladaor. * Solo personal capacilado ¥ compalenle, realizara manicbras de rlasgo eléclrico.
18, Se repilen los pasos 1,2, 4, 5, 6 y T en fodos fos flujos . * Uso de dolackin Dizléstrica (guanles dialéctricos)
de la interseccién. Rlesgo Eléclrico: * Desconectar y verificar la ausencia de tensiin del cantraladar ¢ Secclén a trabalar, para eflo
intarvenciin en el conbrolador - AUCE y haga Usg las herramlentas calibradas can las que dispone.
verfficackin de tensitn {Baje tensitn). % I*i!50 adecuadamente sus slementos ds proteccion pecsonal,
Elaclrocuciones, Shock fibrilaciones, * Suspender aclividades sn caso de lormenlas eléctricas o fueres luvias.
quemaduras, cortos giéclricos. * Rastricoin de accesos a parsonas no allorizadas. {seRalizaclén dal drea da trabajo).
' Mo est4 parmifldo e uso de anllo, cadanas, areles, o cualquier otro stamenio conduclor,
* Difiganclar o respectivo ATS y permiso de lrabajo.
! Es abligalorio el uso de herramlenlas alsladas y squipos para medicidn de lensién.
Condlclones de seguridad - Rlesgo * Charla da seguridad sobre el rizsgo localive.
Locatlve: * Autoctidado
Caidas a mismao Nivel , Golpas, Chogues * Qrden y asea oh los stios de trabajo.
con a carlra, ropezones, resbatones, X * Precauvclkén en los desplazamlentas dentro de la zona de {rahajo.
corladuras, superfkcles irregulares, * Sefiafizacksn de las drea de trabajo.
condklones nadecuadas da orden y asec. * Uso de los EPP's
* Varificar gue el rea de trabaje donde se realizar el manienimisnlc se encuentra fibre de
absticulos para los desplezamlentos.
Condlciones de segurkiad - Rlesgo de * Capacltacidn sobra la mplementacién de los PMT
Seguridad Viai: * Aulocuidado,
(Inlervenciones viales por ublcacion del * Inspeceldn de las sehales (valias, canos})
PMT, exposisisn en vias principales, X |* Reporie de condiclones Insaguras tanlo en Ja via como en los vehiculos.
Choque da vehiculo en mevimiento, * Documsnlacidn vigenle y actualizada en carpetas.
Theque de vehleulos) * Cumpll las normas de trénsite.
* Evilar dlstracciones en fa ejecucidn de los rabajos como vsa de celulares o audifonos.
Condiclones de segurldad - Rlesgo * Cherta de seguridad sobre e riesgo publico.
Pihlico: * Autocuidado,
Robos, alracos, asaltos, * Trabajo en grups de minima das patsonas
atentados de arden poblko, reclamos o X |* Alencidn permanante a las condiclones de las zona donde se dasarrolla la larea.
atagues de las comunidades * Comunkcackin permanente con fa caniral por medio de radles o leléfonos celulares.
* Radios de comunlcacin cargades i en buen astado.
* implamenlar Ups de rfesgo pubico a daarlo,
Rlasge Natural, * Charla de seguridad sobre &l riesgo,
Fresencla de Huvias torenclales, loomantas * Autoculdado.
eléchricas, slsmo, larremoly, vendaval, * Prolegerse an silos seguros en caso de jonmentas elédctricas o liuvias fuertes. Suspender
derrumbes. * aciividades.
* En caso de sismo o terrernotos mantenar {2 calma y ublearse en un sitio segure.
* Medevac aclualizado en cada vehiculo con los leléfonos de emergencli.
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RIESGO
DESGRLPCION Dk GADA PASG AspECTONPACTO mNTAL  "TACTO
{Lislar aclividades PRINC)PAGL:Zgrc:;eS,se raalizan para |a efscucion (Lislar los Pellgras o Aspecls qua sa o CONTROLES IMPLEMENTADOS
anlifican, aseclados a las aclividades) Q
=
Riesgo Bloldgico: * Charta ds saguridad sobre ol rlesgo bioldgko
(Flcaduras de Insectos o mordeduras do * Auloguldado
animalas, Virus, Baclerlas} Infecckones, * Inspeccionar las &reas de lrabafe antes de inkclar,
krilaclings, Lesiones en |2 plal, alerglas por * Relirarse del lugar y dar aviso al jefe de grupo y clienls en casa de encontrar animales que
excoaso de malerial particulado (polvo} an puedan alacar y herlr ds gravedad.
1as dreas da kabajo. Areas de rabaljo con X * Ratlirarse del lugar y dar aviso al jefe de grupe y cllenle en caso de enconfrar raslduos
residuos fisloldgleos, {istalsgicos en al conlralador,
+ Gharlas de ssguridad de como mitigar conlaclo con animales.
* Vaguna conlra la rabla segin apliqus
* Pretocolos da sequridad,
* hacar uso del insacticlda con los elementos da protecclén requetidos {tapabocas)
Riesge Flsice: * Charla de segurkiad sobre &f riesga y {a prolecclén de la plet,
(luminacibn, Vibracisn, Ruido, * Auloeuldade
Temperatura, Presidn Radlaciones) * Camblo de luminarias de acusrdo con la necesidad.
Cansancio Visual y auditivo, deshidralacion, * 1350 dea Knlernas en jornada noclurna o sitles con paca kez ¢ visbilidad,
golpes de calor, agotamtento Fislco, * Uso de elementos de prolscoldn personal de acuerdo con fa necesidad en horarko necturno
X lentes fransparentes, en horarlo duma lentes osciiros,
CORRECTIVO EN ACOMETIDA * Usa adecuado de EPP'S de acuerdo con la larea.
. R * Uso de dolacién camisa manga larga, gorsa, overel o pantatsn.
1. Ubfcactén de la acomelida (Transformador o cémara de * Uso da chagealas reflesllvas en horas da fa larde noche para protegerse del Ifo
aso ENEL COLOMBIA). * Adecuada hidrataghdn ¥ uso de proleclor sofar en horas del dfa Y en dias calurosos.
2. Ublcacidn y eslabllizasién de la groa (si aplica). i o : Dglaciﬂ; de sumbridi!as ;n cada vehloula =
3. Instalacisn del PMT esgo Quimico; “ Gharia de seguridad sobre el desgo por exposlelon 2 gases y vapores
4, Inspaceién y uso del SPGC (si aplica) Sustanclss quimlcas, malerlal parficulado, % * Uso de tapabocas NS5 B210 o raspirader da medla cara can fillro
. . vapores generados par suslancias * Aplicar los deberes de autacuidado y aufoprateccion.
5. Ascenso del personal en canasta (siaplica). quimbas. *Usoda EPP's -
8, Estabilizacion de canasta en punto a Intervenir {(sclo en
fos puntos avtonzados para la verificacion y loma de Riesgo Pslcosoclal: » Charlas schre i riasga psicasacial
vollajes) si apllca. Condiclonas de la tarea (carga mentar, X ;:cllman‘_es ell"“’lcad?; e[gg 9%:5”65
icacid damandas emocionales, daliniclén de roles, * Acompafiamiento psicol
7. Raallzar \.meamon y cambio da Ia fase (s_olo en los manolonta) ~ Aplizacln balerla rlesgo pstcosocial
puntos awtorizados loncheras), St la acomelida esta en
camara de pasa ENEL COLOMBIA se debe solicitar Riesgo Blomecanlco: * Autocotdado
ingreso a cenirat y se notifica a ENEL COLOMBIA Postura prolangada o manlanida, * Pausas aclivas.
{Levantamiento de fapas), Moviiento repelitivo, Espasmios * BVE de Desordenres Musculo Esquelélicos
. . lares, Leslonas musculo * Capacitachsn de higlene postural, realizackin de pausas aclivas ¥ entrega do folletos da
8, Uso de fos EPP’s para trabajos aléclicos y cambio de fmusculares, X n b
asquelélieas, dolor lwmbar por elercielos de sstramianto,
. fasg, . . fevaniamienlo de cargas (lapas de ENEL
9. Revisar voltale con pinza vollampermetsca COLOMBIA),
debidamente calibrada.
10, Se mide tensiin en punto y en el controlador, Rlesga Mecinko: * Charla de seguridad sobre &l rlesgo mecanico.
11, Se procede a restablecer la intersacclon. {Proyeccidn de elamentos ¢ parles ds * Autocuidada.
. maquinas, herramientas). Apfastamienio, * Uso da hemamienta adecvada para la actividad a realizar,
CORRECTIVO POR FALLA EN MODULO O CABLE Corte, Enganche, perforackén o X 4 Uiso de los Elemenios da profecclén requarkios, procedimlenlos seguros de lrabajo.
SINIESTRG D HURTO ? punzonamiento, friccidn o Abrasiin.
o Malerlales proyeciados sélidos
1,tUblcacién de grija o lzale de escatera tipo | sobre posle Trakaje en Alluras: * Parsonal enlrenado y capacilado para realizar trabajos en alturas.
Semafc')ricug(ﬁ T xj 0 72), instatack é’n de PMTp 1 Cafdas en alluras por lrabajos an canasla * Raallzar precperacional del SPCC.
2. Amarrar ' ) ! 1 il . gella o escalera. ¥ |* Uso de sisiema de proteccion conlra caldas dieféctricos (arnds, eslinga de posklonamisnlo}
- AT esc? era a posle con manila. * Anclaje permansnte a punlos cerlificados da 1a graa.
3. Inspeccién y use del SPCC. * Para lrabajos en escalata Upo tera, realizar anclaje con eslinga de paskionamlento al poste.
4. Ascenso del personal pos canasia grla o escalera al _
modulo @ cambiar. * Roalizar Inspecclonas al contraladar y verificar que no esle energlzado.
5, Deslapar modulo con ayuda del destorniladar de pala * No manipuiar 1as Inslalaciones eldclricas sl ao eslz fermado y aulorizado para ello.
) &. Se ravi onsUmo eldslri \a ol ) * Sclo personal capaciiado y competenta, raalizard mankbbras de rasgo sléckico.
s ?E consumo eiecirico can la pnz‘a o Elsctrica: * Usao de dolacksn Digléclrica {guanias disléctricos)
Volllampe.nmetnca (se usa el megger para ldenllﬁca{!a esgG Lldctren: . * Dasconectar y vetificar la ia de tension del o seccidn a trabalar, para ello
resistencia dal cable, si of consume es bajo se cambia Inlervencin en el contralador - AUGE y haga uso las herramientas calibradas con fas que dispone.
cable) de lo conlrerio se cambla el modulo. veriticacidn de tansion (Baja tensidn). X |+ Uso adecuadaments sus slemantos da protecclon parsenal
7. Se revisa allo ¢ bajo alslamiento y se procede al Elec”m”i‘b"as' S':fc'( ':Z'”;Eb"“' . tiidadas en caso ds las eléctricas o fusrles Huvias.
camblo, use de herramisnta manual ( destoraillador, Quemaduras, £oros eléckicas. * Raslricolén de accasos a personas no aulorizadas. {sehallzackén del drea do lrabajo).
periliero, alicate, corta frio} * No esld parmiiido el Uso de anlio, cadenas, aretes, o cualguler ofre elemento conduclar.
8. Si ef cambio s por falla o dafio en et cable, sa proceds . » Diligenclar el rospeotivo ATS y permiso da trabalo.
a identificar ef recorsida hasta el conlrolador (apetura &s 2 el uso da her ¥ equipos para mediciéa de (ensién,
cfas de paso semalorizacidn y ENEL CODENSA) y 5o Dondinlanesfa s\:iguridad - Rlasgo : gs:aﬂzg:;:gmldad sobre ol rlasgo iccativa.
ocativa: oG
9. Se restable ;ii?;?sgaﬂ?m dle: Cfa ?Ila' id Caldas a mismo Nivel , Golpes, Choques * Orden y aseo en los sillos de lrabafo,
) G celon, slla [alla es corregida se con a corilra, ropezonss, resbalones, X * Pracaucion en los despiazamientos daniro de la zona de lrabafa.
pioceds al clerre de las cafas de pas?. gonaduras, superficlas brsgtilares, * Sefalizackin de las 4rea de (rabajo.
10. Se sueldan tapas ¥ sa procede a levaniamiento de 18 | condicionss Inadecuadas de orden y aseo. “Usc de los EPP's
sefiakzaclon.
Condkilongs de sequridad - Rlesgo d2 * Capacitacién sobre la mplamanlacion de los PMT
Seguridad Vial: - * Aufocuidada.
(Inlervencionas viales por ublkcacién det * Inspeccldn de tas sehalss (vallas, conos)
PM7, exposicidn en vias princlpales, X |* Reparte de condicloias inseguras tanto en fa via coma en fos vahicalos.
Chegque de vehictlo en movimienlo, * Decumentackin vigente ¥ aclualizada en carpalas.
Choque de vehlcutos) * Cumplir fas normas de lransilo.
Goendiclones de sequridad - Rlesga * Charta de seyuridad sabre ef resgo pdblico,
Pébllen; * Aulocuktado.
Robos, alraces, asallos, * Trabajo en grupo de minlme dos persanas
atenlades da orden piblico, reclames e X §* Alencldn permanenls a las condiclonss de |as zana donds se desairolla la larea.
alaques de las comunidades + Comunkacidn permanente con |2 cenlral por medio de radios o le{éfonos cefulares.
* Radlos de comunkackin cargados y en busn eslado.
* lmplementar Ups de rdesgo piblico a dark.
Rlesgo Natural. * Chanla de seguridad sobre el rdesgo.
Presencha s [luvias lomenclalas, lormenlas * Aulocuidado.
eléctricas, slsmo, leremalo, vendaval, * Protegarse en sltios seguros ea caso da larmenlas ekéclicas o Jiuvias luedss. Suspendsr
demumbas. X actividades.
* Eiy case da slsmio o terremotos manlener la calina y ublcarse en Un sitio seguio,
* Medevat aclualizado en cada vehlculo con los lel¢fonos de emergencla,
Rlesgo Localive * Charla de seguridad sobre al rlesgo, + Autosuldeda
Caldas 2 mlsmo Nivel , Gdipes, Chogques * Inspeceidn visual del area de trabajo antes ds inkfar laboras,
con o conlra, lropezones, resbalones, * Imp lackin de PMT, jn ds sefalizacidn y d 16n de dreas dea Irabajo,
corladuras, cafda ds objelos desde niveles x |"©Orden yaseo en log sillos de frabajo. * Verillcar gus el drea de irabaje donds se realizar el
superleres, Instalaciones en mal estado, mantenmlanio se encusnlrs libre da c los para fos desy
L b Inad * Seiiallzackén de 1as Area de lrabajo.
suparlicies lregularas,
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RIESGOT
DESCRIPGION DE GADA PASQ asPeCTo 'ﬁﬁﬂé?ﬁ:gfmm HPACTO
{Lislar aclividades PRINCIPALES que 56 realizan para ia efecucidn {LIstar los Pellgras o Aspaclos que sg i GGNTROLES IMPLEMENTADOS
do lareas) L . grAd =4
k , alas )] 8
u
3 =
Rlesge Blumecanico: * ATS Soclalizado con el grupo de trabajo, Auloculdado
Esp I Laslones I * Levantamienlo de cargas superloras a 25 kq enlbe dos porsonas o con usc de ayudas
esquetélicas, dojor lumbar, caidas por mecénicas.
posiofones anti gravilacienates, mareos. * Inspecciin del 4rea da rabaja. -
* Pausas aclhvas.
* Planificacién ¥ coordinackin adecuada de la larea con el companiero de grupo.
X |* Dar cumplimienlo a fas Inslrucclones en manejo adacuado da cargas,
- . L. * SVE de Dasordanes Musculo Esqueléticas
Finalizaclén de Actividades * Capacilacidn de higlene poslural, realizacién de pausas activas y entrega de folletos de
sjercksios de estramienie
1. Recoger y trasladar al vehiculo jos elementos usados *Esquema de poslura comecla ¥ ubicacidn de puesio de lrabajo.
para fa actividad (harramienta, material, safializacian). *Exdmenas acupacinales.
5 " 2. Cierre de conltrolador. * Charla de seguridad sobre segurkiad vial.
3. Verfficacion de orden y aseo an zona de trabajo. + Autoculdadn,
4. Levanlamienlo_PMT. * Conduclores con curso de manejo defansiva, licencla de conduccksn vigante y examen
5. Traslado @ nuevo punto de trabajo o a la bodega parqual Gendiclonss de seguridad - Riesgo de psicosensemélrico para conducekn de vehiculos.
empresgariat PDS. Segurldad Vial: * Mantsnimlenio preventivo a los vahlculos,
Accldentes de translo, Inlervenclanes viales X |* Reporte da condiclongs inseguras lanto an ia via como eh los vahlculos,
de soclos 0 lercerns, exposkakin an vias * Medevac acluatizado en cada vehlculo.
principales. * Inspeceldn darla preoperacional de vehlculos,
* Cumplt las narmas de transito.
* Seguimianto mediante SATRAGK,
* Evitar dislracclonss al copductr (uso de celulares)
CONDICIONES £E SEGURIDAD - Publico * Gharta da seguridiad sobre el riasgo.
Robos, alracos, asalios, * Auloculdado.
atenlados de urden poblica. * Trabajo en grupo de minimo dos personas
* £n horarfo noctiwno se deba conlar con escolla molorizado.
x| Verificackon de las cendlciones de la zana antes de descander del vehlgiin
* Atencién permanente a [as condiclones de las zona donde se desarrolla la tarea.
* Comunicacidn permanente con fa central por medio de radlos o {eldfanos celulares.
* Radios do comunicacidn cargados y en buen estado,
* implementar Ups ds rlesgo publico a diark.
PASOS Y CONTROLES ADICIONALES
RIESGO
IMPACTO
PASO DE LATAREA PELIGRC - RIESGQ/
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL 2 COKTROLES MPLEMENTADOS
[
=
- -
- 7
= /
/ CRITERIDS PARA LA VALOHACIRIESGO | IMPACTO
&slones graves ireparables
- Leslones con incapacidad \aboral tetnporal {Incapacidad parmanenle parclal o
» Leslones leves (LT} Invalidez), tduerle
Fuede impactar al medlo ambiente en agua, alre, suglo, recursos natwales yo WEDIO - Qcasjona un fmpacta al medic amblenta en + Ocasfona un 'mpacte 8l medic
seres vivos, pero sin ocasionar dafios relevanles o consldorables, ni mofeslias a : agua, alre, suelo, recursos nalurales yo sares amblente en agua, alre, stelo,
parles interesadas. vivos, causando dafios considarables pero ecursos nalurales yio seras vivos
raversibtes al ambiente. ausando dafios de manera
lirsyarsihly
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